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CHAPITRE A - DISPOSITIONS GENERALES
PEL3.A.001 Définitions, Abréviations et Acronymes
(a) Définitions

Aéronef : Tout appareil gui peut se soutenir dans |
gue | es réactions de | "air sur |l a surface de | a

A®r onef s ( CaClaBgification eles dédonefs selon des caractéristigues fondamentales
spécifitest el s qu’' avion, hélicoptére, planeur ou ball

A®r onef (Ensempbie des@dronefs off RAC des caractéristiques fondamentales identiques, y

compris toutes | es modifications qui |l eur sont
entr atnant un changement dans |l es caractéristiqgue:
Aéronef certifié pour étre exploité par un seul pilote : Type d’" aéronef d «
d’”i mmatricul ation a déter mi né, |l ors du mputeocessuUus
sécurité par un équipage minimal d’un seul pil ot
Aéronef devant étre exploité avec un copilote Type d’' aéronef dont | " util
comme il est spécifié dans | e manuel de vol ou ¢
Attestaton @ di cal e ou <certificat médi cal : Document
t émoignant que | e titulaire d’une |licence sati s
mentale ou.

Autorit® de | 6Agémtceée oNarci onadle de |’ Aviation Ciyv

Autres dispositifs de formation: Toutes aides a la formation, autres que les simulateurs de vol, les
entraineurs au vol ou les entraineurs aux procédures de vol et de navigation, ettduecbos
moyen de formation dans | equel un environnement

Avion : Aérodyne entrainé par un organe moteur et dont la sustentation en vol est obtenue
principalement par des réactions aérodynamiques sursadaces qui restent fixes dans des
conditions données de vol.

Avion monopilote : Avion certifié pour étre exploité par un seul pilote.

Avion multipilote : Avion certifié pour étre exploité avec un équipage minimal de conduite de deux
pilotes.

Candidat(e) : personne se présentant a un examen médical en vue de la délivrance d'un certificat
meédical, ou du renouvellement ou de la prorogation de-celui

Centre doExpertise deUnVerre chargéeae pfo@eder ala séledtianuaax
contrékes médicaux révisionnels périodiques et aux expertises des candidats membres du personnel de

|l "aviation <civile confor mément aux nor mes inte
internationale et notamment I'Annexe 1, ainsi que le DOC 8984 9§°r8latif a la médecine
aéronautique.

Certificat médical : voir attestation médicale.
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Conclusions de médecins agréés Concl usi ons d’un ou plusieurs e
service de délivrance des licences pour les fins du cas examiné,seittatmn avec des spécialistes

de | " exploitation aérienne ou d autres experts d
Contrt*leur de | a circulati on aContrdbleunde & ciduatoa nt eur
aérienne titul air e iahsancoars deivaiditdooreespentdantcuex priyileges d f i ¢ ¢
exercer.

Conseil m®di c al :dmeorgane ae recaurs| de rdérogationietl de conseil pour les
problemes spécifiques a la médecine aéronautique, pour statuer sur des cas soumisgfaetds M
personnel de | " aéronautique civile.

Contréle de compétence: Démonstration de |’ aptitude, ef fe
renouvel er des qgualifications et comportant t

| " examinateur .

Contréleurdela ci rcul ati on a®r i enne :Cdtrokeur tedaucirculatidnu n e q u
t I C é

aérienne itulaire d une | icence et de qualifi

exercer.

Criteres de performance : Indications simples permettadt’ é val uer l e résultat
| " é1l ément de compétence consi dér é, avec une des

de performance requis a été atteint.
Dirigeable : Aérostat entrainé par un organe moteur.
Epreuve pratiqued 6 apt:i tDédmonstration de | aptitude, effe

|l icence ou d’" une qgualification, et comprenant
| " exami nateur .

Erreur : Action ou inaction d’ unnqudonne liea & desiécagitepars o nn e
rapport aux intentions ou attentes de |’ organi sn
Note.d Une d®f i nition de ¢ personnel doexpl ditatior

Gestion de la sécurité.

Etape : Vol comprenant le décollage, le départ, un vol de croisiére d'au moins 15 minutes, l'arrivée,
I'approche et l'atterrissage.

Et at me mbr e Todtetatlcant@adtahi de la Convention de Chicago

Examen d'admission: examen médical effectué en vuelaelélivrance du premier certificat médical
d'aptitude.

Examen révisionnel: examen effectué en vue de la prorogation ou du renouvellement du certificat
meédical. Sauf s'il en est spécifié autrement, I'examen révisionnel concerne a la fois la prooogation

le renouvellement de I'aptitude. L'examen révisionnel consiste soit en un examen standard, soit en un
examen approfondi.

Examen approfondi : examen standard comprenant un examen ophtalmologique -etiruto
laryngologique effectué soit aux périodicifés®es en appendice 21 au présent reglement, soit lorsque
le certificat médical est expiré en application de I'Appendice 1 au PEL 3.A.105.
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Evaluateur médical : Médecin nommé par | autorité de |’ av

expérience pratig e en médeci ne aéronautique et compét el
médicales qui concernent la sécurité des vols.

Note 1.0 Les évaluateurs médicaux évaluent les rapports médicaux soumis au service de délivrance
des licences par les médeciamirateurs.

Note 2.0 | | est attendu des ®valwuateurs m®di caux (¢
professionnelles.

Gestion des erreurs: Processus consistant a déceler les erreurs et a y réagir en appliquant des
mesures qui per met tceonnts édj'uemc e 8 d wiur edel el es évi t
probabilité d"  erreurs ou de situations indésirahb

Note.d On trouve une description de situations indésirables dans les Procédures pour les services de
navigation aérienned Formation (PANSTRG, Dbc 9868), Chapitre 3, Supplément C, et la
Circulaire 3148 Gestion des menaces et des erreurs (TEM) dans le contréle de la circulation
aérienne.

Gestion des menaces Processus consistant a déceler les menaces et a y réagir en appliquant des
mesures qui per mettent d’"en réduire |l es conséq
probabilité d’'erreurs ou de situations indésirahb

Note.d On trouve une descrijoin de situations indésirables dans les Procédures pour les services de
navigation aérienned Formation (PANSTRG, Doc 9868), Chapitre 3, Supplément C, et la
Circulaire 3140 Gestion des menaces et des erreurs (TEM) dans le contrdle de la circulation
aérienne.

Grave : Dans le contexte des dispositions des conditions médicales du RABART PEL 3 : dont
la gravité ou la nature est susceptible de compromettre la sécurité du vol.

Licence: Titre délivré par un Etat pour une période déterminée, attestamtd ni veau de com
professionnelle autorisant le titulaire a exercer des fonctions spécifiques en relation avec un aéronef.

Médecin-examinateur : Médecin ayant recu une formation en médecine aéronautique et possédant
une connaissance et une expéien pr ati gues de | ' environnement a ¢

| "autorité de | " aviation civile pour conduire d
gualifications pour | esquelles des canditions d’
Médecin expert: Spécialiste reconnu par | " Autorité de |

du Consei l medi cal de | " aviation civile ou d’un
licence afin de lever un doute sur son aptituidéevra fournir au Conseil un rapport écrit justifiant de
facon détaillée son diagnostic et ses recommandations.

Menace: Evénement ou erreur qui se produit en deh
d’"exploitation, quiéraatginemneel Ilea ecto npu’eixli tféa wtp g é
de sécurité.

Note.d Une d®finition de ¢ personnel doexpl ditatior

Gestion de la sécurité.
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Moto-planeur (TMG) : Planeur ayant un certificat de navigabilde type délivré ou accepté par
| " Etat de construction, pourvu d'un moteur int é;(
doit étre capable de décoller et de s'élever par sa propre puissance conformément a son manuel de vol.

Nuit : Heurs compri ses entre |l a fin du crépuscule ciV
période comprise entre | e coucher et | e |l ever di
civile,.

Note.d Le crépuscule civil finit lorsque le ceatdu disque solaire esta 6°a@ule s sous de | 6ho
Léaube civile commence | or squckedssxowsndea el ddhuo rdii zsqg
Performances humaines Capacités et | imites de |’ étre huma

etl " efficacité des opérations aéronautiques.

Pilote privé : Pilote détenteur d’" une |l i cence ne pern
rémunération.

Pilote professionné : Pilote détenteur d’" une |l icence pe
rémunéréon.

Planeur : Aérodyne non entrainé par un organe moteur et dont la sustentation en vol est obtenue
principalement par des réactions aérodynamiques sur des surfaces qui restent fixes dans des
conditions données de vol.

Programme national de sécurité(PNS) : Ensemble intégré de réegl emet
améliorer la sécurité.

Prorogation (du certificat médical) : acte administratif effectué pendant la durée de validité d'un
certificat médical et qui permet au détenteur de ce certificat dégnaer a exercer les privileges
conférés par ce certificat médical pour une nouvelle période donnée.

Qualification : Mention qui, portée sur une |licence ou ¢
ci, indique les conditions, privileges ou restdant propres a cette licence.

Renouvellement (du certificat médical): acte administratif effectué aprés qu'un certificat médical
ait perdu sa validité pour raison administrative ou médicale et qui a pour effet de renouveler les
privileges de ce certifitanédical pour une période donnée.

Section de Médecine Aéronautique (SMAY Service composé d’'un ou d
expérimentés en médecine aéronautique, faisant g
bénéficiant ddrunagidré|lptaguart iloen cpoompt e de | ' Autorit

Substances psychoactivesAlcool, opioides, cannabinoides, sédatifs et hypnotiques, cocaine, autres
psychostimulants, hallucinogenes et solvants volatils. Le café et le tabac sont exclus.

z

Service de délivrance des licences Ser vi ce désigné par | " Union des
la délivrance des licences au personnel.

Note. d Dans les dispositions du présent réglement, le service de délivrance des licences est
considéré comme ayantétéach g ® des responsabilit®s suivantes g

a) évaluation des compétences d’ un candidat a ui
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b) délivrance des licences et inscription des qualifications ;

c) désignation et autorisation des personnes habilitées

d homol ogati on des cours d’'instruction ;

e) approbation de | "utilisation des simulateur :
utilisation en vue de | > acquisition de |’ exp
requi se podruhéobteaenée¢é®nou d’une qualificatic

fl validation des |licences délivrées par d’ autr

Systeme qualité: Procédures et politiques organisationnelles documentées, audit interne de ces

politiques et procédures, examen de gestionetnmcmm d at i on d’' amél i orati on de
Temps de vol- Avi on Tot al du temps décompté depui s
déplacer en vue du décoll age jusgu’ au moment ouU

Temps de vol- Hélicoptere : Total du temps décompté depuis le moment ou les pales de rotor de
|l " hélicoptére commence a tourner jusgu’' au moment
fin de vol et ou les pales de rotor sont arrétées.

Temps aux instruments; Temps de vol aux instruments ou temps aux instruments au sol.

Temps de vol en solo : Temps de vol pendant lequel un-plévé ot e est | e seul occu
Temps aux instruments au sol : Temps pendant lequel un pilote effectue au sol unfvalXict
instruments dans un simulateur d’entrainement a
licences

Temps de vol aux instruments: Temps pendant l equel I aéronef

instruments, sans aucun point de référence extérieur.

Temps de vol comme éléve pilote commandant de bord (SPIC)femps de vol duRAC lequel

| "instructeur de vol supervise |l e candidat exer
influencer ni conduire | e vol de | " aéronef

Temps doéi nsdaublaucomnmiamde efremgps de vol pendant | equel
pil ote diment autori seé, une instruction de vol 3
Temps de vol solo Temps de vol pendant lequelunélgvé | ot e est | e seul occup

Temps de vol surplaneur : Total du temps de vol sur un planeur, remorqué ou non, compté a partir
ep

du moment ou |l e planeur commence a se d |l acer
s'immobilise a la fin du vol
Travail en équipage :Tr av ai | de | ' éequigrmgetandte gwndquitpe d

coopeérent entre eux sous I'Autorité du pHotenmandant de bord.

Usage de substances qui pose des probléemes Usage par du personnel d e
d’"une ou de plusieurs substances psychoactives ¢
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 qu’ il constitue un risque direct pour cel ui
oulebierét re d’ autrui ; et/ ou
@iqu’ il euraggeavedim peobl&me ou trouble professionnel, social, mental ou physique.
Validation (d6Mesure cpnice¢e par | "autoriteée de |
délivrer une nouvelle licence, elle reconnait a une licence délivrée par urEtattontractant la
val eur d’'une licence délivrée par ses so0ins.

(b) Abréviations et acronymes

Les abréviations et acronymes utilisés dans le présent réglement et ses appendices ont les
significations suivantes :

CEMA: Centre d’' Exper faitigue de Médecine Aéron
Ii

CMAC: Conseil médical de Aviation Civile
MEA : Médecin Aéronautique Agréé
OACI : Organisation de |’ Aviation Civile Internat:.i

OML : Limitation Opérationnelle Multipilote

OMS : Organisation Mondiale de la Santé

PNC : Personnel Navigant de dab

SMA : Section de médecine aéronautiqgue PEL3. A. 00"
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PEL3. A. 005 Champ dodéapplication
(a) Généralité
Le présent reglement dénommé « PEL 3 » fixe

Al es conditions médi cales d  aptitude phys
licencedu personnel de | " aéronautique civile

(2) les conditions pour la délivrance, la validité, la prorogation et le renouvellement du
certificat médical pour | e personnel de |

Bl es conditions d’'agrément etEAJCGEMA e nouvel
cabinets médicaux.

(b) Dispositions transitoires
(1) Les certificats médicaux délivrés conformément aux réglements antérieurs avant la
date d  entrée en vigueur restent valides
' i mi tati ons, aprésle 2B3sMair2@&lLgils soier revplidés ou renouvelés
conformément aux dispositions du présent reglement.
(2) Les nouvelles dispositions introduites dans le présent réglement par rapport aux
reglements antériesirsont applicables a compter du 23 Mai 2(REL3.A.035
Aptitude physique et mentale
PEL3.A.035 Aptitude physique et mentale
(a) Aptitude médicale

Le détenteur d’un certificat médi cal doit étre
sécurité les privileges de la licence correspondante.

(b)Nécessité d’un certificat médi cal
(1) Pour demander une licence ou en exercer les priviléges, le candidat ou le titulaire doit
détenir un certificat médical valide délivré en conformité avec les dispositions du

RAC 01 PART PELS3 adapté aux privileges de larice.

Le certificat médical de classe 1 vaut le certificat médical de classe 2 requis pour demander une
licence de personnel navigant non professionnel ou en exercer les privileges.

(2)Le candidat a | " obtention d’ unseposdidnt est at i
du § (1) cidessus doit subir un examen médical fondé sur les conditions :

i) d" aptitude physique et mentale ;
(ii) de vision et de perception des couleurs ; et

(iNd’ audi tion.
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(c) Information du candidat
A lissue de I'examen médical, le candidat @bie informé de la décision d'aptitude ou d'inaptitude.
En cas d'inaptitude, le candidat est informé de son droit de contester cette décision d'inaptitude devant
la SMA. Il est en outre informé, le cas échéant, de la nécessité de porter son cas détARQ: @
obtenir une dérogation aux exigences médicales fixées par le RAC 01 PART PEL 3. Il doit étre
informé de toutes les conditions médicales ou opérationnelles susceptibles de restreindre les priviléges
afférents a la licence délivrée ou d'avoir desidences sur le contenu ou les modalités de sa
formation.
dCl asses d'attestation médicale
Les attestations médicales seront établies en distinguant les trois clagaes ci
(1) Classe 1, applicable aux candidats et aux titulaires pour :
- les licences dpilote professionnel (avion ou hélicopteére) ;
- les licences de pilote de ligne (avion ou hélicoptéere) ;

- les licences de mécanicien navigant

(2) Classe 2, applicable aux candidats et titulaires pour :

les licences de pilote privé (avion ou hélicoptere) ;
- les licences de pilote de planeur ;
- les licences de pilote de ballon libre ;
- les licences de pilote d’" ULM ;
- les Iicences de membres d’ équipage de
- leslicences de parachutistes
(3) Classe 3, applicable aux candidats et aux titulaires pour :
- les licences de controleur de la circulation aérienne ;
- les licences de technicien de maintena

- les Iicences d’'agent technique d’ explo
PEL3. A. 040 Diminution de | 6aptitude physiqgue et ment a

(a) Tout détenteur d'un certificat médiadbit cesser d'exercer les privileges de sa licence, des
qualifications ou autorisations correspondantes dés qu'il est conscient d'une diminution de son
aptitude médicale susceptible de le rendre incapable d'exercer en toute sécurité lesdits
priviléges.
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(b) Les détenteurs d'un certificat médical de classe 1, classe 2 et/ou classe 3 doivent s'abstenir
d"exercer | eurs fonctions quand ils prennent
ou qu'ils suivent tout autre traitement, a moins que le prescriptece deédicament, cette
drogue ou ce traitement ne leur assure que cela n'aura pas d'effet sur leur capacité a exercer
leur fonction. En cas de doute, I'avis de la SMA doit étre demandé.

(c) lls doivent, sans retard, sauf si cetiiest justifié, subir ure x a me n médi cal d’

-

C

physique et mentale pour |’ empl oi de personn

gualifications dans les cas suivants :

(1)d” une hospitalisation de plus de 12 heure

(2) d'une incapacité de travalil ;

(3) d'une intervention chirrgicale ou d'un examen invasif ;

(4) d'une prescription nouvelle et réguliere de médicaments ; ou
(5) d'une prescription nouvelle de verres correcteurs.

(d) Tout détenteur ou détentrice d'un certificat médical délivré conformément au RAART
PEL 3, qui se shai

(1) porteur d'une blessure corporelle importante entrainant une inaptitude aux fonctions
de personnel de | " aéronautique civile ;

(2) atteint d'une maladie entrainant une inaptitude temporaire a ses fonctions;
(3) enceinte, doit s'abstenir d'exercer ses fonstion

Le certificat médical est considéré comme suspendu a partir du moment ou la blessure s'est produite
ou au début de maladie entrainant | " inaptitude

(1) dans le cas de blessure ou de maladiesuspension peut étre levée par un CEMA,
un MEA ou un cabinet médical pour la période et selon les conditions qui paraitront
appropriées et selon les regles et procédures en vigueur ;

(2) en cas de grossesse, la suspension peut étre levée par un CEMA, uicadibAt
médical ou par la SMA pour la période et sous les conditions qui paraitront
appropriées.

Toutefois, le MEA, le CEMA ou le cabinet médical doit adresser un rapport a la SMA dans les délais
requis.

PEL3.A.045 : Circonstances spéciales

Lorsque lesirconstances I'exigent ou si de nouvelles méthodes de formation et de contrdles n'étaient

pas conformes aux exigences du présent reglement, une dérogation, en dehors d'une dérogation aux
normes médicales délivrée par la SMA dans les conditions édiaté&Ela 3.A.125, peut étre
demandée a |’ Aut or i t-€i ed acoldéeas'V estademoate quellevasslireeau Ce |

t
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conduit & un niveau de sécurité au moins équivalent. Cette dérogation sera limitée dans le temps. La

dur ée sera datermitreéaepdr alviiation civile. Cette
la dérogation sur la sécurité des vols.

L'’autorité de | ’'"aviation <civile peut égal ement
démontré qu’ un ni weéqivalen serasndirdenu. i t € au moi n

PEL3.A.080 : Section de Médecine Aéronautique (S.M.A)

(a) Evaluateurs médicaux

L'’autorité de | " aviation civile comprend en son
d’”au moins un médeci muatificaponsdsavantest qui posséede | es
- une expérience professionnelle de 3e c

- une connaissance et une expérience spécifiques en médecine aéronautique; et
- une formation propre a la procédure de certification médicale.

Ceoucesnédeci ns, appel és évaluateurs médi caux, doi
de | " aviation civile, soit étre dOment autori seés

(b) Secret médical

Toutes les personnes intervenant dans uamex, une évaluation ou une certification de nature
médicale sont tenues de veiller a tout moment au respect du secret médical et de la confidentialité des
données médicales.

Toutes les informations médicales (écrites ou électroniques) concernant lenpe@ronautique

sont conservées a la Section de Médecine Aéronautique (S.M.A.). Ces informations seront utilisées
pour statuer sur une aptitude médicale en cas de besoin. Tous les rapports et dossiers médicaux
doivent étre conservés en lieu slr et adbkss seulement au personnel autorisé. Le personnel
aéronautique et | es médecins doivent pouvoir (
concernant leurs données en accord avec la |égislation nationale en vigueur.

Lorsque des considérations opérannel | es | e justifient, | * éval uat
mesure les renseignements médicaux pertinents seront présentés a des responsables compétents de la
S.M.A.

(c) Base de données

La SMA est responsabl e de basadetdanméeseaelatve auxl aptitudes mi s .
médicales du personnel de |’ aéronautique civile

PEL3. A. 085 Centres dOExpertise de M®decine A®ronautig
(a) Agrément

Les cent r e smédecimexaggranautiquesseles dabinets médicaux sont agréés apres avis de la
S. M. A. par |’ Autorité de |’ aviation civile pour



i

RAC 01- PART PEL 3
. Conditions Médicalede délivrance deq
Agence NatlonaL. d Per so
Civile et de la Météorologie Lcence S_ ) u
Union des Comores Civile

Page: 22del2l
Révision: 00
Date: 23/052017

&
Al

Le CEMA ou le cabinet médical doit :

- étre situé sur | e t er réfretradtachéemuld@aunl ' Uni c
hépital ou un institut de médecine.

Toutefoi s, un CEMA ou un cabinet médi cal i mpl a
membre de |’ OACI peut étre agréé sous rémerve d’
| > Autorité de | aviation civile. Dans ce cas, | €
été délivrés par un CEMA ou un cabinet médical [

- pratiquer la médecine aéronautique clinigtises activités associées ;

- disposer d’une équipe de médecins spéc
médecine aéronautique, dirigée par un médelsef responsable de la
coordination des examens et signataire des rapports et certificats médicaux ;

- 6étre doté des équipements spécialisés pour les examens approfondis
nécessaires a la médecine aéronautique.

(b) Modifications au certificat du CEMA ou du cabinet médical

1)Le CEMA ou |l e <cabinet méedi cal noti fie &
modifications sivantes, susceptibles de changer les caractéristiques de son certificat:

) Le CEMA ou | e cabinet médical fait | c

d’" " une enquéte de |l a part d’un organisn

(i) des modifications ont été apportées auondi ti ons d’ octroi
notamment le contenu des déclarations associées a la demande;

(i)l e I'ieu d’ activitée ou |’ adresse de co
médical ont été modifiés.

2)Le fait de ne pas notifder!l tavuitat imomi ¢i ¢i
la suspension ou le retrait des privileges du certificat.

PEL3.A.090 Médecins Examinateurs Agréés (M.E.A.)
(a) Agrément :

(1) Les médecins examinateurs habilités pour pratiquer les examens médicaux en vue de
la délivrance, du renaellement ou de la revalidation de l'attestation d'aptitude
médicale du personnel de | " aéronautique <c
civile.

(2 Ne peuvent étre agréés que des médeci ns &
t i tul aipléne deimédeaine@éronautique obtenu conformément aux exigences
du PEL 3.A.126.

B)Prise en compte de | expérience médicale
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L'’expérience acquise par un médecin agréé par uft
compte pour la délivrance de k. gr € me n't pr-&dews sas @&n(a) spense de
formation de base en médecine aéronautique

(b) Nombre et emplacement de médecins examinateurs

L’autoriteée de | aviation <civile détermine 1| e ni
nécessaires, en tenant compte du nombre et de la répartition géographique du personnel de
| > aéronautique civile.

(ccAcceées a | i nformation médical e
Le M.E.A peut avoir acces a toute information médicale aéronautique antérieure détenue par la S.M.A
etrelatve &4 des examens similaires a ceux qu’ il doi t

(dDur ée et renouvell ement de |’ agr ément

Un M.E.A est agréé pour une période de trois (3) ans renouvelable. Pour maintenir son niveau de
compétence et conserver son agrément, le M.E.A doit effectuenoins cing (5) examens de
médecine aéronautique par an, et il doit également avoir entrepris un recyclage approprié pendant sa
durée d’'agr ément .

Si l e MEA n’a pu condui rdee slsausnombBraautd’'ra x &@mere 1l €
renouvetr son agrément a | 'issue du stage de recycl
de ce médecin a exercer ses fonctions.

(e)Mesures d’exécution
Si, au cours des activités de surveillance ou p
cabinet médi cal ou un MEA n’ est pas en confor mi
délivrés par ledit CEMA, cabinet médical ou MEA et est en droit de les annuler afin de garantir la
sécurité des vols.

(f) Modifications au certificat du MEA

(1)Le MEAnoti fie a |’ Autorité de | " aviati on
susceptibles de changer les caractéristiques de son certificat:

ihLe MEA fait | ' objet d’ une procédure di

d’un organi sme médical régl ementaire;

(i) desmodi fi cations ont été apportées aux
notamment le contenu des déclarations associées a la demande;

@il e i eu d"activité ou |’ adresse de cor

(2) Le fait de ne pas notifier toute modificatian | * Aut ori t é de | ' avi at
la suspension ou le retrait des privileges du certificat.
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PEL3.A.091. Obligations des CEMA, des cabinets médicaux et des MEA

(a) En réalisant les examens médicaux, les MEA, CEMA ou les cabinets médicaux:

- veillent a établir avec Il i ntéressé une [
linguistiques;
- informent |l i ntéressé des conséquence

incomplétes, imprécises ou fausses concernant son historiqgue médical.

(b)Une fois | ' exameikA, QEMAioclacabinat cnédizal: é | e
- déclare a | ’intéressé s’'il est apte, i
- informe |’ "intéressé de toute | imitatioc

au vol ou les privileges de la licence;

- S | " examen r éveéel e informe cehipi id sbnudbieded e | 7 i
recours; et

- dans | e cas des demandeurs d’  un certif
PEL 3.A.095 (c), au SMA, un rapport signé ou authentifi¢ comprenant le
résultat de |’ examen et une copie du c

(c) Les MEA, CEMA ou cabinets médicaux conservent les dossiers contenant les détails des
examens médicaux effectués conformément au présent reglement, ainsi que leurs résultats.

(d) Au cours des supervisions, les MEA, CEMA ou les cabinets médicaux soumettent sur
demane tous les dossiers et rapports médicaux ainsi que toute autre information pertinente a
| " évaluateur médical de | ' autorité de |’ avi at

(e) le MEA, CEMA ou le cabinet médical doit s'attacher au respect des critéres d'aptitude
médi cal e d attestation réddicake vigée ldrs des examens médicaux. En cas de
doute sur la validité de l'aptitude ou de l'inaptitude, il informe la SMA qui demande au
CMAC de statuer.

(f) le MEA, CEMA ou le cabinet médical veille a la mise a jour des dossiers médicaux ains
gu'au respect du principe de confidentialité des données médicales.

(9) le MEA, CEMA ou le cabinet médical doit examiner les demandes d'attestations médicales
d'une maniere conforme :
- aux régles communes en matiere médicale, et notamment aux regles de
déonblogie médicale ;

- aux dispositions médicales d'aptitude

vigueur ;

- aux dispositions de la réglementation en vigueur, dans le respect des régles
relatives au secret médical.
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(h) Le MEA, le CEMA ou le cabinet médicdloit rendre compte a la SMA sur support papier
signé ou authentifi é par voie électronique,
candidat a remplir | une quelconque des cond
| " exer ci c esddlelgenge rsdllisitéel oe deenue compromette la sécurité aérienne
(8§ PEL3.A.125 (a) ).

() Le MEA, le CEMA ou le cabinet médical doit notifier a la SMA les constatations issues des
examens médicaux permettant a | 'irkeydelrisqeet eur n

médical accru et de centrer | attention sur
ou cabinets médicaux sera évaluée périodiquement par la SMA.

PEL3. A. 092 : Conseil M®di cal de | 6 A®ronautique Civile
Le CMAC est un organe deaaurs, de dérogation et de conseil pour les problémes spécifiques a la
médecine aéronautique. Il est chargé de statuer sur des cas soumis par les MEA, CEMA ou les
cabinets médicaux et |l e personnel de | stemémr onaut
médecine aéronautique, des juristes en transport aérien et toutes autres compétences dont le concours
est jugé nécessaire.

PEL 3.A.093 : Limitation, suspension et retrait de I'agrément

1) L' Autorité de | ' avi at i o mgrénent dahsdes tas guivahte& , s us p ¢

i). le MEA, le CEMA ou le cabinet médical ne satisfait plus aux exigences
applicables;

ii). les critéres de certification ou de surveillance continue ne sont plus satisfaits;

ii).lanonconf ormi té dans | ' ar gduidesaanméesdbe s do s
informations incorrectes ont été soumises;

iv). la falsification des dossiers, certificats ou documents médicaux;

v, | a dissimulation d’ informations conte
médi cal ou a un t i t ul a@éclarationsd vairen t el
représentations, fausses ou fraudul eus

vi))l e deéf aut d actions correctives a | a
audit effectué par | Autorité de | " avi

vii). a la demande du MEA, du CE&Vbu du cabinet médical.

2) L’ agrément est automatiqguement retiré dans |

). interdiction au ME A, au CEMA ou au
médecine; ou
i). radiation du MEA de |’ Ordre des médeci

L'agrément peut étre suspendu, en cas ehag, pour une durée maximale de deux (2) mois par
|l > Autorité de |’ aviation civile pour manqguement
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En cas de manquement aux obligations du MEA, du CEMA ou du cabinet médical, I'agrément peut

étre retiré par |Ilé BRearetraitrpeut &fre pdéeedd, endouction tlei laogravité dey i
faits, d'une ou plusieurs mises en demeure. Ces mises en demeure sont notifiées a l'intéressé par
| > Autorité de |’ aviation civile.

PEL3.A.095 Examens médicaux
(a) Certificats médicaux de Clase

L'examen d'admission pour la délivrance d'un certificat médical de classe 1 doit étre effectué par un
CEMA.

Les examens révisionnels de ce certificat peuvent étre effectués par un CEMA ou par un médecin
examinateur agréé et détenant des privilegeslésgpour effectuer les examens révisionnels.

Le médecin examinateur agréé détenant les privileges d'effectuer les examens révisionnels est
signataire des rapports et des certificats médicaux de classe 1 pour la prorogation ou le
renouvellement de l'aptitedmédicale du personnel navigant.

(b) Certificats médicaux de Classe 2 et 3

L’"examen d'admission pour | a délivrance d’un cel
prorogation et de renouvellement de ce certificat doivent étre effectué par W AC,Ein cabinet
médical ou un M.E.A.

(c 0 Rapport d’'examen

Le candidat doit remplir un formulaire de demande de certificat dont la forme et le contenu sont
déterminés par | Autorité de | aviation civile.

A | "issue de |’ ex admfduCeoM.A.jdo eaabinet nédical mé ld E.E.A doit

soumettre a la S.M.A., dans les cing (5) jours en cas d'inaptitude, et dans les quinze (15) jours dans les
autres cas, l e rapport d’'expertise médical Si gn¢é
comprenant |l e résultat de | " éval ua tchebdu CEEMA, une c
du cabinet médical ou le MEA, doit signer le rapport d'expertise médicale et le certificat, au vu de
I'ensemble des expertises effectuées par les difféspétdalistes.

Si l e rapport médi cal est présenté a | a -S. M. A s
examinateur sera établie comme il convient.

(d) Exigences périodiques

Les investigations particul i ér e sde @rorogafioh ewcdeu e r (I
renouvel |l ement, sont fixées dans |l es appendices
21.

(e)Examens hors de |’ Union des Comores

Nonobstant les dispositions édictées au § (a), les examens médicaux peuvent étre bffecules
Il " Union des Comores dans |l es conditions suivant e



i

RAC 01- PART PEL 3

h” . Conditions Médicalede délivrance des
Agence Nationa

Page: 27del2l
Révision: 00

Civile et de la Météorologie Licence S_ _d u Perso Date: 23052017
Union des Comores Civile
QD Pour l e personnel de | " aéronautique <ci Vvi

I'examen révisionnel du certificat médical peut étre réalisé par un organisme agréé
situé dans I'Etat contractant;

2)Pour | e personnel de | " aéronautique civil
d'une autorité médicale agréée: I'examen médical révisionnel peut étre réalisé par un
médecin qualifié en médecine aéronautique ou, a défaut, ayant simplement un titre
Iégal. Cet examen permet un renouvellement ou une prorogation du certificat médical
d'une durée maximale de six (6) mois non reconductible.
PEL3.A.100 Certificats médicaux
(a) Contenu du certificat

Le certificat médical contient les informations suivantes :CERTI| FI CAT MEDI CAL" '

@)Numéro de | a |licence du personnel de |’ aé
| "aviation civile)

(2) Classe (1 ou 2 ou 3)

(3) Nom et prénoms

(4) Date et lieu de naissance

(5) Nationalité

@®)Date et |lieu de | examen médical d’" admi ss

(7) Date du dernier examen médical approfondi/standard
(8) Date du dernier électrocardiogramme

(9) Date du dernier audiogramme

(10) Limitations, conditions ou dérogations

(11) Nom, numéro d’ agrément et signature du
médical ou du M.E.A

(12) Signature de |’ intéressé
(13) Date de fin de validité du certificat
(b) Délivrance des certificats médicaux

Les certificats médicaux de Classe 1 sont délivrés par un C.E.M.A. Les certificats médicaux de Classe

2 et 3 sont délivrés par un C.E.M.A, un cabinet médocal un M. E. A. L' attest e
correspondante est délivrée au candidat qui rerm
reglement.

(c) Renouvellement/prorogation des certificats médicaux
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Les certificats médicaux de classe 1 sont prorogasmauvelés par un CEMA, un cabinet médical
ou un MEA.

(d) Utilisation des certificats médicaux

(1) Un certificat médical doit étre remis a la personne examinée, éventuellement en
doubl e exempl aire, a la fin de | ' examen

(2) Tout candidat qui est déclaré inapte par un M.E.A, un C.E.M.A ou un cabinet médical

di spose d’un dél ai de trente (30) jours p
réexamen de sa situation. A deéefaut d’ avoi
sera réputé avoir acquiescé |l a décision d’
BLe détenteur d’'un certificat médi cal doi t

ou au M.E.A lors des examens révisionnels.
(e) Annotation des certificats médicaux : dérogations, restriction, intesruge validité.

A Lorsqu’une dérogation a -<itddtéteeatéersud iee par
certificat médical, en complément de toutes conditions éventuellement exigées.

2Lorsqu’un <certificat médi cal d’ ecapirtet t ude
médi cal ou un M. E. A, | " Autorité de | ' avi a
un délai de soixante (60) jours depuis la date de délivrance du certificat et pour des
rai sons ddment justifiées et notiad i ées

C.E.M.A /cabinet médical /M.E.A, limiter ou suspendre cette aptitude.
(f) Déclaration d'inaptitude

(1) Tout candidat ayant fait I'objet d'une déclaration d'inaptitude, doit en étre informé par
écrit, ainsi que de son droit de contester eglldevant la 934.A dans les conditions
déterminées par | Autorité de | " aviation
)Cette inaptitude doit étre signal ée a | ',
cing (5) jours ouvrables.
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PEL3.A.105 Durée de validité des certificats médicaux
(a) Durée devalidité
Un certificat médical est valide a compter de | a
(1) laclasse 1

() Dans |l e cas des titulaires d’ une | i cen
pilote professionnel qui effectuent des vols de transport commercial de
passagers en exploitation monopilote, la validité du certificat médical est de
douze (12) mois. Cette hdité est réduite a six (06) mois pour les détenteurs
ayant atteint I'dge dguarante (40) arésla date de délivrance du certificat.

(i) Dans | e cas des titulaires d’ une | icen
pilote professionnel qui effectuent desls de transport commercial de
passagers en exploitation multipilote, la validité du certificat médical est de
douze (12) mois. Cette validité est réduite a six (06) mois pour les détenteurs
ayant atteint I'age de soixante (60) ans a la date de dékvdaneertificat.

(ilDans | e cas des titulaires d’  une | i cen
certificat médical est de douze (12) mois. Cette validité est réduite a six (06)
mois pour les détenteurs ayant atteint I'age de soixante (60) ans a la date d
délivrance du certificat.

(2) la classe 2
Dans |l e cas des titulaires d’'une |icence de pil |
de pilote d"ULM et de membre d’' équipage de <cabi
guatre (2) mois. Cette validité est réduite a douze (12) mois pour les détenteurs ayant atteint I'age de
guarante (40) ans a la date de délivrance du certificat.

(3) la classe 3
Dans | e cas des titulaires d’une | i chwmioienagle de co
mai ntenance d’'aéronef s, d’ agent technique d’ exp
vingt-quatre (24) mois. Cette validité est réduite a douze (12) mois pour les détenteurs ayant atteint
I'Age de quarante (40) ans a la date digrdéce du certificat.

41l a date d'expiration du certificat médi c
contenues en (1), (2) et (3).

(b) Prorogation

Si le nouvel examen rdé&al a lieu au cours des quamning (45) jours précédant la date

d’ expidredteironm née confor mément a (a), |l a dur ée de
date d’'expiration du certificat médi cal précéde
cas.

(c) Renouvellement
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Si | " examen médi c daldi demuamnteng (@5) joursementiahrzé rers (b)ibessusd

|l a date d’'expiration du certificat médi cal ser a
de la date du nouvel examen médical de renouvellement jusqu'a la fin du sixiéme mais ou d
douziéme mois, ou du vingt quatrieme mois selon le cas, qui suit le mois au cours duquel a été
effectué cet examen.

Si le certificat médical a expiré depuis plus de deux ans, le CEMA, le cabinet médical ou le MEA

n"effectue | " exameapdesrkenévaketaeimentdqgqudossi er
Si |l e certificat médi cal a expiré depuis plus d
initiale s’ appliqguent et |’ évaluation se fonde s

(d) Critéres liés a la@rorogation ou au renouvellement

Les critéres a satisfaire pour la prorogation ou le renouvellement des certificats médicaux sont les
mémes que ceux qui sont requis pour |l a délivranc

(e) Réduction de la dée de validité

La durée de validité d  un certificat médi cal pe

un M. E. A, ou en cas de dérogation par | a SMA si
(f) Examen supplémentaire

Si | "autoritéedeti mtagquatunodoatei rai sonnabl e exi

d’ un certificat médical, la S. M. A peut notifier

soumettre a des examens et analyses supplémentaires. Les résultats de ces eaaalgsssesont
portés a la connaissance de la S.M.A. En cas de refus de se soumettre aux examens et analyses
supplémentaires demandés par la SMA, cette derniére peut suspendre la validité du certificat médical.

(g) Durée de validité différée

L’"examen pmédiodalgue prescrit gue doit subir | e
permanence a | ’'étranger ou est en service dans
médi cal peut , a | a discrétion de tetteanesumersoitt € de

exceptionnelle, étre différé:

@A de six (6) moi s au maxi mum s’ il S

aéronef effectuant des vols non commerciaux ;

2)de deux fois consécutives de troide (3) m
conduite d’un aéronef effectuant des vol
obtienne dans chaque cas, un rapport médical favorable délivré aprés examen, par un
médecin examinateur désigné de la région considérée ou a défaut, par un médecin
admisa ' exercice | égal de | a médecine dans
médical sera envoyé a la SMA.

B)S’ il s'agit d’un pilote priveé ou des aut:
période n’excédant pas douza est(fditar umoi s |
examinateur désigné par | " Et at contract :

temporairement. Un rapport sur | ’>examen m
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Cette dérogation per met un renouvel |dsmeunles non r
titulaires d’une |licence de navigant professiont
| > aéronautique civile.
PEL 3.A.106 Archivage
ajL”’autorité de |’ aviation civile inclut dans
examens médicaux transmis par les MEA, C.E.M.A et cabinets médicaux.
b) Tous | es dossiers médicaux des titulaires d’
(10) ans apres | " expiration de | eur dernier

c) Aux fins des évaluationmédicales et de la standardisation et aprés consentement écrit du
candidat/du titulaire d’une I|Iicence, | es dos:

1) d’” un ME A, un C.E. M. A ou cabinet médi cal
médicale;

2) du CMAC pour eféctuer un réexamen du dossier médical dans des cas limites;

3) des spécialistes médicaux concernés aux fins de pratiquer une évaluation médicale;

4) de | ' évaluateur médical de | > Autorité de
I * OACI a cdopé&ation danssles dctvités de surveillance;

5 du candidat/du titulaire d’'une I|icence co

d L Autorité de | aviation civile peut mettre
gue celles visées au pointc) conforrkémt a | a | égi sl ati on nati onal
e) L’ Autorité de | ' aviation civile conserve des

médicaux qui détiennent un agrément en cours de validité délivré par cette Autorité; et ces
listes sont fourr@ s , sur | eur demande, aux autres Etats

PEL3. A. 110 Conditions exig®es pour |l a d®livrance doun

@Un postul ant ou détenteur d’" un cer+ARTIi cat m
PEL3 doit étre exempt :

(1) de touteanomalie congénitale ou acquise ;

(2) de toute affection ou invalidité en évolution ou de caractere latent, aigué ou
chronique;

3)de toute blessure, | ésion ou séquelle d’o

(4) de tout effet primaire ou secondaire de quelque médicament curatif ou frévent

d’ordonnance ou non ; susceptibles d entr
nature a influer sur | a sécurité de | exe
a rendr e | e demandeur brusquement i ncap

privileges de ladite licence.
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(b)Le candidat ou détenteur d’un certificat méd
ne doit pas présenter de mal adie ou d’'inva
incapable de d’ exerceé ses fonctions en tout e

PEL3.A.115 Usage de médicaments ou de drogues

@Le détenteur d " une Jlicence ou d’  un <certific
empl oi de personnel de | ' aéronautique civile
ce soit, prescritskwo non prescrits, y compris dans | e ca
troubl es, s’ il a connaissance d’'un effet s e

sécurité des privileges de sa licence ou qualification. Il devra préalablement recbuanail s
ddment certifié d un MEA, d’”un CEMA ou d’'un

AQ)Les titulaires de |licences qui font |’ obj
priviléges de |l eurs |l i cences ni l es qual
I i nf |l u eicamants auale droguks qui pourraient les rendre inaptes a exercer
ces privileges correctement et de fagon sire.

(2) Les titulaires de licences prévues au RAC 01 PART PEL3 ne feront aucun usage de
substance susceptible de compromettre la sécurité des sasvtbont préalablement
recourir a | avis diment certifié d’un ME

(b) Toute intervention nécessitant une anesthésie générale ou une rachianesthésie entraine une
inaptitude d'au moins de quaradigit (48) heures.

(c) Touteintervention nécessitant une anesthésie locale ou régionale entraine une inaptitude d'au
moins douze (12) heures.
PEL3.A.120 Obligations du candidat
(a) Renseignements a fournir par le candidat :
Le candidat ou |l e détentduirird uneceitcki dat dmad

C.E.M.A., au cabinet médical ou au M.E.A une déclaration signée indiquant ses antécédents
médicaux personnels, familiaux et héréditaires.

Le candidat indiquera égal ementteld aenxsa nceent teet ,d éscil a
guel s en ont ¢été |l es résultats et s il a précé
concernant a déja fait | " obj et d’"une suspension
nécessité de fournr , pour autant qu’ il en ait connaissanc

son état de santé.

Si le candidat demande une prorogation ou un renouvellement de son certificat médical, il présente le
certificat médical au MEA, au CEMA ou au cabingtdical avant les examens pertinents.

(b) Fausse déclaration du candidat
Si le candidat délivre intentionnellement de fausses informations, son certificat médical est privé

d'effet dés sa délivrance. Tout CEMA, cabinet médical ou MEA qui a connaissanadsde t
agissements, en informe immédiatement la SMA. De telles informations sont transmises par la SMA a
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| " Autorité médicale d’' un Et at membre de | ' OACI
par ledit Etat,

PEL3.A.125 Dérogations et appel
(a) Rélede la S.M.A en matiére de dérogation

Si le candidat ne satisfait pas pleinement aux hormes médicales prévues au RAC 01 PART PELS3 pour

la licence considérée, le certificat médical afférent ne doit pas étre délivré, prorogé ou renouvelé ; la
décisionestd ressort de | a S.M.A. S'il est prévu dans
considérée comme apte sous certaines conditions, une dérogation peut étre délivrée. La S.M.A peut
alors autoriser la délivrance, la prorogation ou le renouvellenientd cer ti fi cat médi c
pri s en considération | es nor mes du présent r
connaissances, ainsi que :

WDl a déficience médicale considérée dans |’
(2) la capacité, lacompétencee | ' expéri ence du candidat dan
B)éventuel |l ement , |l es résultats d" " un contr

médicales effectué a sa demande ;
4l a nécessité d’  assortir sa décision de
particuliere.

Dans | es situations ou | a délivrance d’un cert
condition, leur effet additif ou interactif sur la sécurité des vols doit étre pris en considération par la
S.M.A avant la remise dudit certt.

(b) Appel contre les décisions en matiére médicale

Le candidat, | " empl oyeur , ou | " Autorité de |’ av
ou d'inaptitude rendues par un M.E.A, un C.E.M.A ou un cabinet médical.

L' Autoritécdei léametatiranen euvre une procédure
décision de refus de délivrance d’une attestat:i
meédical permettant a la S.M.A de se prononcer a nouveau, et en dernier lieucasudu candidat.

Un expert en médecine aéronautique indépendant pourra, a la demande du candidat, étre associé a
cette procédure.

PEL3.A.126: Formation en médecine aéronautique

Les médecins examinateurs agréés doivent avoir recu une formation eninméaiEonautique
conforme a un programme accepté par | autorité
connaissance et une expérience pratique des conditions dans lesquelles les titulaires des licences et
qualifications exercent leurs activités

(a) Formation de base en médecine aéronautique
(1) La formation de base des médecins chargés de la sélection et de la surveillance
médicale du personnel aéronautique de Classe 2 et 3 doit comporter au moins

soixante (60) heures de cours incluant des trapsabques (techniques d'examen).

(2) La formation de base est sanctionnée par un examen final. Un certificat ou une
attestation de réussite est remis au cand
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BLa possession d’un certificat enomédecneune

at

aéronautique ou d’un certificat ou d’ une

médecine aéronautiqgue ne donne pas droit
(b) Formation supérieure en médecine aéronautique.

(1) La formation supérieure en médecimeronautique des médecins chargés de

| " examen, de | " évaluation et de | a survei

Classe 1 doit comprendre au moins cent vingt (120) heures de cours soixante (60
heures en plus de la formation de base) et de trapsatiques, des stages de
formation et des visites dans des C.E.M.A, des cabinets médicaux, des hépitaux, des
centres de recherche, des centres de contrble de trafic aérien, des simulateurs, des
aéroports et des installations industrielles.

(2) Les stages déormation et les visites peuvent étre répartis sur trois (3) ans. Avoir
suivi la formation de base en médecine aéronautique est une des conditions pour étre
admis a la formation supérieure.

(3) La formation supérieure en médecine aéronautiqgue est sanctipaném examen
final. Un <certificat ou une attestation
avec succes.

4Le programme de cette formation est défi

(c) Recyclage en médecine aéronautique.

Pendant la durée de sagrément, le M.E.A ou le médeeathef du cabinet médical ou du CEMA est

n

tenu d' effectuer une formation de recycl age r ec:¢

moins doivent étre effectuées sous le contréle direct de la S.M.A. Dans celaafirgl.A peut
accepter qu’

| " aéronautique civile.

un certain nombre d’' heures soit <con
des congr és, ai nsi gu'a | " observation des acti
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CHAPITRE B - NORMES MEDICALES DE CLASSE 1
PEL3.B.130 Appareil cardio-vasculaire : Examen
@Le candidat a un certificat médi cal de Cl ass
oOou acquise devasawplpairmre | sasdepti bl Wuted’” i nt e

sécurité des priviléges de la ou des licences demandées.

(b) Un électrocardiogramme standard de repos a douze (12) dérivations, avec son interprétation,

est exigé |l ors de |’ examen d’ admission. 1 d
detente (30) ans, tous |l es deux (2) ans jus
jusqu’'a | " 4adge de cinquante (50) ans, puis to
| * exi ge.

(c) Un él ectrocardi ogr amme d’ ef f orpar lan Cliecue, exi g
conformément au 8§ 1 de |’ Appendice 2.

(dLes tracés électro cardiographigues de repo
spécialistes au sein du C.E.M.A. ou du cabinet médical.

(e) Pour faciliter I'évaluation des facteurs de risqaajosage des lipides sériques dans le sang, y
compri s l e cholestérol, est exigée l or s de
revisionnel aprés quarante (40) ans (voir § .

(f) A l'age de soixanteing (65) ans, le détenteur d'un céctit médical de Classe 1 doit étre
examiné par un cardiologue agréé. Cet examen comprendra un électrocardiogramme d'effort
et d'autres tests s'ils sont indiqués. Il devra étre répété tous les quatre (4) ans.

PEL3.B.135 Appareil cardio-vasculaire : pressim artérielle

@La pression artérielle doit étre mesur ée sel
2 a chaque examen. La pression artérielle doit se situer dans les limites normales.

(b) Le candidat doit étre déclaré inapte si la pression artérigtlasse régulierement 160 mm Hg
pour la systolique et 95 mm Hg pour la diastolique, avec ou sans traitement.

(c)Le traitement de | ' hypertension artérielle di
des priviléges des licences concernées (voirfe 8de | ' Appendice 2). L’
traitement médicamenteux entraine une suspen

| " absence d effets secondaires significatifs.

(d) Les candidats présentant une hypotension artérielle symptomatique déirerdéclarés
inaptes.

PEL3.B.140 Appareil cardio-vasculaire : coronaropathie

(a) Tout candidat chez qui I'on suspecte une ischémie myocardique ou une coronaropathie doit
subir une exploration coronarienne. Un candidat présentant une atteinte coronarienne
mineure, asymptomatique ne nécessitant pas de traitemeswingoteux, peut étre déclaré
apte par |l a S. M. A s’il remplit | es condition:



RAC 01- PART PEL 3 _
27 ) Conditions Médicalede délivrance des Pa}gg._ _36 del2l
Agence NatlonaL. d P Reévision: 00
Civile et de la Météorologie Lcence S_ ) u erso Date: 23052017
Union des Comores Civile

(b) Le candidat atteint de ischémie myocardique, de coronaropathie symptomatique et présentant
des ymptdomes de coronaropathie maitrisés par traitement médicamenteux doit étre déclaré
inapte.

(c) Le candidat qui a présenté un infarctus du myocarde doit étre déclaré inapte. Toutefois une
décision d aptitude peut étré pdei seAppenbacé
réunies.

(d) Un candidat qui a subi un pontage coronarien, une angioplastie (avec ou sans port de stents)
ou une autre intervention cardiaque, ou qui
souffre de tout autre probleme deque potentiellement incapacitant sera déclaré inapte. Les
candidats dont le rétablissement s'avére satisfaisant six mois aprés un pontage coronarien ou
une angioplastie et / ou la mise en place d'une endoprothése vasculaire peuvent étre déclarés
aptes pr la SMA, si les conditions du § 7, Appendice 2 sont réunies.

PEL3.B.145 Appareil cardio-vasculaire : troubles du rythme et de la conduction

(a) Les candidats présentant un trouble significatif de la conduction ou du rythme cardiaque,
not amment ubldssuivantd:es tr o

() troubles du rythme supraventriculaire, y compris dysfonction sinoauriculaire
intermittente ou établie, fibrillation et/ou flutter auriculaire et pauses sinusales
asymptomatiques;

(2) bloc de branche gauche complet;

(3) bloc atrioventriculaire deype Mobitz 2;

(4) tachycardie a complexes larges et/ou fins;

(5) préexcitation ventriculaire;

(6) allongement asymptomatique du QT;

(7)syndr ome de Brugada sur I él ectrocardi og

L'octroi d'une aptitude par dérogation peut étreiesva g é par | a SMA dai
d’ " un bilan cardiologique effectué conforn
2.

() Le demandeur présentant | un quel congque des ¢
(1) bloc de branche incomplet;

(2) bloc de branche droit complet;

(3) déviation axialggauche stable;

(4) bradycardie sinusale asymptomatique;

(5) tachycardie sinusale asymptomatique;
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(6) complexes ectopiques suprentriculaires ou ventriculaires isolés uniformes
asymptomatiques;
(7) bloc atrioventriculaire du premier degré;

(8) bloc atrioventriculaire de y pe Mo bi t z 1; peut étre décl al
autre anomalie et sous réserve d’ un exame

(c) Le demandeur avec pour antécédent:

(1) un traitement par ablation;

(2) une implantation de stimulateur cardiaque; doit se sousneitrun examen
cardiovasculaire dont | e résultat est sat
puisse étre envisagée.

(dEst déclaré inapte | e demandeur présentant |’

(1) maladie sineauriculaire symptomatique;

(2) bloc atrioventricuhire complet;

(3) allongement symptomatique du QT;

(4) systéme défibrillateur automatique implantable;

(5) pacemaker antitachycardie ventriculaire.

PEL3.B.150 Appareil cardiovasculaire : autres affections

(a) Le candidat présentant une affection artéripgiphérique doit étre déclaré inapte, avant
comme apres intervention chirurgicale. S'il est démontré I'absence de tout trouble fonctionnel
significatif, I'octroi d'une aptitude par dérogation peut étre envisagé par la SMA, sous réserve
détreenconformit avec | e &8 9 de | Appendice 2.

(b) Le candidat atteint d'anévrisme de l'aorte thoracique ou abdominaleréngl®, avant ou
aprés intervention chirurgicale doit étre déclaré inapte. Le candidat atteint d'anévrisme de
l'aorte abdominale sougnale peut fae I'objet d'une étude par dérogation par la SMA lors
des visites de prorogation ou de renouvellement, sous réserve d'étre en conformité avec le § 9
de | " appendice 2.

(c) Le candidat présentant une anomalie significative de toute valve cardiaque est daptarg i

(1) Le candidat présentant des anomalies valvulaires mineures peut étre déclaré apte par
dérogation par la SMA, sous réserve d'étre en conformité avec le § 10 (a) et (b),
Appendice 2.

(2) Le candidat porteur d'une prothése valvulaire ou ayant subi undogastie doit
étre déclaré inapte. L'octroi d'une aptitude par dérogation peut étre envisagé par la

SMA sous réserve d'étre en conformité avec le § 10 (c), Appendice 2.

(d) Un traitement anticoagulant systémique pour embolie pulmonaire ou troubles veineux
périphériques est disqualifiant. Un traitement anticoagulant pour prévenir une éventuelle
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pathologie thromb@&mbolique artérielle est disqualifiant. L'embolie pulmonaire nécessite un
bilan complet. Les candidats peuvent étre déclarés aptes par la SMérnmeEment aux
critéres énoncés a |’ Appendice 2.

(e) Le candidat présentant une atteinte du péricarde, du myocarde ou de l'endocarde non
envisagée etlessus doit étre déclaré inapte. L'octroi d'une aptitude par dérogation peut étre
envisagé par la SMA aprés duson compléte, et aprés une expertise cardiologique
satisfaisante en conformité avec le § 12, Appendice 2.

() Le candidat atteint de cardiopathie congénitale, avant comme apres chirurgie correctrice, doit
étre déclaré inapte. Toutefois, le candidat présgrtes anomalies mineures peut étre déclaré
apte par |l a SMA aprés un bilan cardiologique
réunies.

(@La transplantation cardiaque ou cocur/ poumons
(h) Le candidat ayant des antécédents de syncopevegsde récidivante doit étre déclaré inapte.

L'octroi d'une aptitude par dérogation peut étre envisagé par la SMA pour le candidat ne présentant
qu'une histoire évocatrice, sous réserve d'étre en conéoanrec le § 14, Appendice 2.

PEL3.B.155 Appareil respiratoire : généralités

(a) Le candidat ou titulaire de certificat médical de classe 1 ne doit pas présenter d'anomalie
congénitale ou acquise de l'appareil respiratoire qui serait susceptible d'intetérer
I'exercice en toute sécurité des privileges de la ou des licences concernées.

(b) Une radiographie pulmonaire de face est exigée lors de lI'examen d'admission. Elle doit étre
demandée tous les deux ans et a chaque fois que les données cliniques owolégidéed
Il " exigent

(ccDes explorations fonctionnelles respiratoire
I'examen d'admission. Le débit expiratoire de pointe doit étre mesuré lors du premier examen
de renouvellement ou de prorogation effectpéea le 30éme anniversaire, puis tous les cing
(5) ans jusqu'a I'age de quarante (40) ans, tous les quatre (4) ans ensuite et lorsque la situation
clinigue rend cette mesure nécessaire. Le candidat présentant des altérations fonctionnelles
pulmonairessignf i cati ves doit étre déclaré inapte (\

PEL3.B.160 Affections respiratoires

(a) Les candidats présentant des altérations fonctionnelles pulmonaires significatives doivent étre
déclarés inaptes.

(b) Les candidats ayant une hygéactivié des voies respiratoires (asthme bronchique) exigeant
un traitement seront évalués conformément au:

(c)Les candidats présentant une atteinte inflan
étre déclaréemporairement inaptes.

(dLes candidats atteints de sarcoidose doivent
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(e) Les candidats présentant un pneumothorax spontané doivent étre déclarés inaptes en attendant
|l es résultats d’'aundeill’akp reompilea J)v.oi r 8§

(f) Les candidats ayant subi une intervention de chirurgie thoracique importante doivent étre

déclarés inaptes pour un minimum de trois (23
suites ne risquent plntoste sécuriténdesepriviieges derlaoades | ' e
|l icences concernées (voir 8 5 de |’ Appendice

(g) Les candidats atteints de tuberculose pulmonaire évolutive seront déclarés inaptes. Toutefois,
ceux atteints de | ési ons i naaqtei véetsr eoud’ ©ir ¢ 3
tubercul euse peuvent étre déclarés aptes (voi

(h) Le candidat présentant un syndrome d'apnée du sommeil insuffisamment traité doit étre
déclaré inapte.

(i) Le demandeur qui a subi une pneumonectomie totale est déapté. in

PEL3.B.165 Appareil digestif : généralités

Le candidat au certificat médi cal de Cl asse 1 ol
mal adi e fonctionnel |l e o0 uintestinal oucde ses anndxes, sdsebptib ' a p p a
d’interf érer sur | " exercice en toute sécuritée de

PEL3.B.170 Affections digestives

(a) Les candidats présentant une dyspepsie récidivante exigeant un traitement ou une pancréatite

doivent étre déclarés inaptetssans | ' attente du résultat de | ¢
exigences du 8 1 de |’ Appendice 4.

(b) Les candidats porteurs de calculs biliaires multiples ou un calcul biliaire unique, volumineux
et symptomati que, doi ventquétume tdacktamésnt i mdp
mis en cuvre (voir 8 2 de |’ Appendice 4).

(c0Lors de |’ examen d’ admission, tout candidat
un diagnostic clinique de maladie intestinale inflammatoire aigué ou chronique doit étre
déclaré inapte (voir 8§ 3 de | ' Appendice 4),
conditions entrainant l'inaptitude.

(dTout candi dat au renouvell ement d’ un certif
intestinale inflammatoire aigué ou chroniqimt étre évalué conformément aux critéres du 8
3 de | " Appendice 4.

(e) Un candidat ne doit en aucun cas étre porteur d'une hernie capable de provoquer des
symptémes susceptibles d'entrainer une incapacité subite.

(H Toute séquell e de mehiruagidaleesur one padtie iquelcoaques @éent i o n
| "appareil di gestif ou de ses annexes, expo
occlusion par étrangl ement ou compression, el

(g) Un candidat ayant subi une intervention chirurgicale sutube digestif ou ses annexes,
comportant | exérese totale ou partielle ou
inapte pour une durée minimale de trois (3)
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ri squent pl us xectiteien touwtersécerité ales privileges de laeu des licences
concernées (voir 8 4 de |’ Appendice 4).

PEL3.B.175 Maladies métaboliques, nutritionnelles et endocriniennes

(a) Le candidat au certificat médical de Classe 1 ne doit pas présenter de malal@igquéta
nutritionnelle ou endocrinienne, fonctionnel
I'exercice en toute sécurité des privileges de la ou des licences concernées.

(b) Les candidats présentant des dysfonctionnements métaboliques, nutritionaetforiniens
peuvent étre déclarés aptes par |l a S. M. A si
réunies.

(c) Les candidats atteints de diabéte sucré ne peuvent étre déclarés aptes que s'ils remplissent les
conditions énoncées dans les § 2 et 3 de I'Agige 5.

(d) Le diabéte insulindl é pendant entraine |’ 'inaptitude.

(e)Le dossier d’ " un candidat a un certificat mé
médi camenteux autre que de |’ insuline pour |
SMA;

(f) Le candidat dont I'index de masse corporelle est supérieur ou égal a 35 peut étre déclaré apte
seulement si I'excés de poids n'est pas susceptible d'interférer sur l'exercice en toute sécurité
des priviléges de la licence et si un examen des risques-vasdidaires a été effectué et a
été jugé satisfaisant (voir PEL 3.B.200).

PEL3.B.180 Hématologie

(a) Le candidat ne doit pas présenter de maladie du sang susceptible de I'empécher d'exercer en
toute sécurité les privileges de la ou des licences concernées.

(b) L'hémoglobine doit étre contrdlée a chaque examen médical. Le candidat présentant une
anémie importante avec un hématocrite inférieur a 32 % doit étre déclaré inapte (voir § 1,
Appendice 6).

(c) Le candidat présentant une drépanocytose doit étre déclaré(vaip®@ 1, Appendice 6).

(d) Le candidat présentant une importante hypertrophie localisée ou généralisée des ganglions
lymphatiques ou une maladie du sang doit étre déclaré inapte (voir § 2, Appendice 6).

(e) Le candidat atteint de leucémie aigué doit étre dédlzapte. Aprés rémission compléte et
documentée, une demande de rétablissement de I'aptitude par dérogation peut étre examinée
par la SMA. Le candidat a I'admission atteint de leucémie chronique doit étre déclaré inapte
(voir § 3, Appendice 6).

() Le canddat présentant une splénomégalie importante doit étre déclaré inapte (voir 8§ 4,
Appendice 6).

(g) Le candidat présentant une polycytémie significative doit étre déclaré inapte (voir 8 5,
Appendice 5).
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(h) Le candidat présentant un trouble de la coagulation, lrégique ou thrombolique doit étre
déclaré inapte (voir § 6, Appendice 6).

) Le dossier d" un <candidat a un <certificat mé
hématologiques énoncésdassous est soumis a la SMA :

(1) hémoglobine anormale, y compnisai s sans s
hémoglobinopathie;

y ' i mi ter, an e

(2) hypertrophie lymphatique significative;
(3) hypertrophie de la rate.
PEL3.B.185 Appareil urc-génital

(a) Le candidat ou détenteur de certificat médical de Classe 1 ne doit pas présenter de maladi
fonctionnelle ou ogégantglbeodedt’ appamrnahnkxeso:
sur I'exercice en toute sécurité des privileges de la ou des licences concernées.

() Tout sympt 6me d’ affection organi gsuexamehe s r ei
médi caux doivent comporter une analyse d’uri
considéré comme pathologique. Il conviendra de rechercher tout particuliéerement les
affections des voies urinaires et des organes génitaux (voir § 1, App@hdic

(c) Tout candidat présentant des calculs des voies urinaires doit étre déclaré inapte (voir § 2,
Appendice 7).

dToute séquelle de maladie ou d’'intervention
exposant le candidat a une incapacité sub@tgmment toute obstruction par sténose ou par

compression, entraine | inaptitude. Les <cas
artérielle ou insuffisance rénale peuvent f a

la SMA (voir § 3 et 4, Appadtice 7).
(e) Le demandeur présentant un trouble-géaital tel que:
(1) maladies rénales;

(2) un ou plusieurs calculs des voies urinaires ou des antécédents de coliques
néphrétiques; peut étre déclaré apte si une évaluation rénale/urologique donne un
résultat sagifaisant.

(f) Un candidat ayant subi une intervention chirurgicale urologique importante comportant une
exérese totale ou partielle ou une dérivati
déclaré inapte pour une durée minimale de trois (3) mojsets qu’' a ce que | es
| " opération ne risquent plus de provoquer un
Apr es rétabl i ssement compl et , i doit se S
évaluation de son aptitude puisse étre envisagée.

PEL3.B.190 Maladies transmissibles et autres infections

@Un candidat ou détenteur de certificat médi c.
médi caux aveéreés, ni de diagnostic clinique d
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susceptbe d’' i nterférer sur | " exercice en toute
concernées.

(b) Une attention particuliére doit étre portée (voir Appendice 8) a tout antécédent ou signes
cliniques évoquant :

(1) une positivité au VIH ;
(2) une altération dgystéme immunitaire ;
(3) une hépatite infectieuse ;
(4) une syphilis, et
(5) tout autre cas identifié par la SMA.

PEL3.B.195 Gynécologie et obstétrique

@Une candidate ou détentrice de certificat mé
gynécologiqueo u obstétricale, fonctionnelle ou or

I'exercice en toute sécurité des privileges de la ou des licences concernées.

(b) Une candidate ayant des antécédents de troubles menstruels graves, réfractaires au traitement,
doit étee déclarée inapte.

(c0La survenue d" une grossesse entrafine I "i narg
d’"anomalie significative a |’ examen obstétri
jusqu’'a la fin de | a 26émentseanai Belddeglt odap
Aprés | ' accouchement ou |l a fin de |l a grosse
exercés a nouveau apres confirmation d’un <co
médical de classe 1 ne peut exercerlesypi | eges de sa | icence jusq
grossesse qu’'avec une | imitation OML.

(d) Une candidate ayant subi une intervention gynécologique importante doit étre déclarée inapte

au moins trois (03) moi s et j ue gsguerd pluse que
d’"interférer sur | " exercice en toute sécurit
(voir 8 2 de |’ Appendice 9).

PEL3.B. 200 Conditi osgeeletiguapt i t ude muscul o

(a) Un candidat ou détenteur de certificat médical de Classedlcmét pas pr ésenter
congénitale ou acquise des o0s, articul ations
I'exercice en toute sécurité des privileges de la ou des licences concernées.

(b) La taille en position assise, la longueur des btakes jambes et la force musculaire doivent
étre suffisantes pour permettre au candidat
des | icences concernées (voir 8 1 de |’ Appent

(c) Un candidat doit avoir un usage fonctionnel satisfaisant deensembl e de son
musculess quel et ti que. Tout e séquell e not abl e de
congénitale ostéarticulaire ou muscuktendineuse, traitée ou non par la chirurgie, doit étre
évaluée conformément aux critetresdes 81,2et3d’ Appendi ce 10.
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PEL3.B. 205 Conditions doéaptitude psychiatrique
@Un candidat ou détenteur de certificat meé di c
médi caux avér és, ni présenter de signes clir
état oudésordre psychiatriques, aigus ou chroniques, congénitaux ou acquis, susceptibles
d’"interférer sur | '"exercice en toute sécurit:e
(b) Le demandeur présentant des troubles mentaux ou comportementaux dus anhmedioso
ou | "abus d’'al cool ou de substances psychotr
et libéré de toute dépendance a la substance en question. Aprés un traitement couronné de
succes, il se soumet a une évaluation psychiatrique da¥guktat doit étre satisfaisant.
(c0Une attention toute particuliére doit étre aj
(1) troubles thymiques ;
(2) un trouble mental organique ;

3un trouble ment al ou comportement al dad a
compris un syndrome de dépendance a | alc

(4) la schizophrénie, un trouble de type schizophrénique ou délirant ;
B)un trouble de |’ humeur (affectif) ;
(6) un trouble névrotique, lié au stress ou somatoforme ;

(7) un syndromeomportemental lié a des perturbations physiologiques ou a des facteurs
physiques ;

Bun trouble de | a personnalité ou du comp:«
des actes patents répétés ;

(9) un retard mental ;
(10) un trouble du développemeamtychologique ;

(11) un trouble comportemental ou émotionnel, qui a pris naissance pendant
| " enfance ou | ' adol escence ;

(12) une dépression

(13) un trouble mental non spécifié par ailleurs ;

(14) alcoolisme ;

(15) usage ou abus de médicaments, drogues psychotropes ou @eabinat

substance, avec ou sans dépendance.
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(dLe demandeur ayant des antécédents d’' actes i
déclaré inapte. Ce demandeur doit se soumettre a un examen psychiatrique dont le résultat est
satisfaisaetvahvani oqudené’ aptitude puisse €t

(e) Le demandeur présentant des antécédents ou un diagnostic établi de schizophrénie, de
troubles schizotypiques ou délirants est déclaré inapte.

PEL3.B. 210 Conditions doaptitude neurol ogique

(@ Uncandidatod ét ent eur de certificat médi cal de CI
médi caux avérés, ni présenter de signes cl
d’"interférer sur | 'exercice en toute. sécurit

(b) Il conviendra de rechercher tout particulierement les troubles suivants (voir Appendice 12)
(1) atteintes progressives du systéme nerveux ;
(2) épilepsie et autres troubles convulsifs ;
(3) états présentant une forte tendance aux dysfonctionnements cérébraux ;
(4) trouble de conscience incertaine ou perte de connaissance ;
(5) traumatisme cranien.

(cUn él ectroencéphal ogramme est exigé | ors de
lorsque les antécédents du candidat ou des raisons cliniques le justifient.

(d) Le demadeur présentant des antécédents établis ou un diagnostic clinique de:
1)épil epsie sans reécidive apreés | adage de ci
(2) épilepsie sans récidive et dont le traitement a été arrété depuis plus de dix ans;
(3) anomalies électrencéphalographiques et ondesdearfocalisées;
(4) affection évolutive ou stable du systéme nerveux;
(5) épisode unique de trouble de la conscience de cause incertaine;
(6) perte de connaissance consécutive a un traumatisme cranien;
(7) ésion cérébrale pénétrante;

(8) lésion de la moelle épiniere ai’ un ner f ; doi t se soumet't
approfondi avant qu’une évaluation de |’ a
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PEL3.B. 215 Conditions doéaptitude ophtal mol ogique
@Un candidat ou détenteur de <certi fanamale médi c
fonctionnelle des yeux ou de | eurs annexes,
aigué ou chronique, ni de séquelle d’interv.
(voir &8 1, Appendicel3d) s erstaue pécurith des pridlégesnt er f

de la ou des licences concernées.

(b)Un examen ophtal mologique complet doit étre
2, Appendice 13).

(c) Toutes les visites de prorogation et de renouvellement doivent comportesiraarerculaire
de routine (voir 8 3, Appendice 13).

(d) Un bilan ophtalmologique approfondi doit étre effectué lors des examens de prorogation et de
renouvellement (examen approfondivoir § 4, Appendice 13) selon les périodicités
suivantes

(1) touslescin@ans jusqu'a gquarante (40) ans ;
(2) tous les deux ans ensuite, et
(3) chaque fois que le MEA, le CEMA ou le cabinet médical le juge nécessaire.
PEL3.B.220 Normes de vision

ayL’"acuité visuelle de | o0oin, avec OU Sans coOrr ¢

1) aumoins 7/1@ o u r

ch e oeil pris séparément, et
d’"au moins 10

aqu
/ 10;

2) réservé

3) un demandeur de certificat médical de classe 1 ayant une vision inférieure aux

normes pour un @il est décl ar é iantamqete. En
vision inférieure aux normes acquise pour
décl aré apte si cet état n’'est pas suscerfr

de la licence dont il est titulaire.
b) Le demandeur doit étre capable de line planche N5 (ou équivalent) asDcm de distance
et une planche N14 (ou équivalent) a 100 ¢
correction.

c) Le demandeur doit avoir des champs visuels normaux et une vision binoculaire normale.

d) Le demandeuqui a subi une intervention chirurgicale oculaire peut étre déclaré apte si une
évaluation ophtalmologique donne un résultat satisfaisant.

e) Le demandeur ayant un diagnostic clinique de kératocdne peut étre déclaré apte si un examen
pratiqué par un ophtalrague donne un résultat satisfaisant.

ff Le demandeur preésentant | un des états suival
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1) astigmatisme;

2) anisométropie; peut étre déclaré apte si une évaluation ophtalmologique donne un
résultat satisfaisant.

g) Le demandeur atteint de diplopie est déclaaptie.

h) Lunettes et l entill es de contact: S i une f or
correction:

1) i) pour la vision de loin, les lunettes ou lentilles de contact doivent étre portées
pendant | exercice desenmuestioni | eges de | a o

ii). pour la vision de pres, une paire de lunettes adaptée a cet usage doit étre a portée

de | a personne pendant | ' exercice des pr
2) Il a personne doi't di sposer, i mmédi at ement
secoursdené me f or mul e pendant | ' exercice des

guestion;

3) la correction doit permettre une fonction visuelle optimale, étre bien tolérée et
adaptée a un usage aéronautique;

4) lorsque la correction visuelle est obtenue parelatiiles de contact, celles doivent
étre adaptées a la vision de loin, monofocales, non teintées et bien tolérées;

5) le demandeur présentant une erreur de réfraction importante utilise des lentilles de
contact ou des verres de lunettes a indice élevé;

6) une seule paire de lunettes doit suffire a satisfaire aux exigences visuelles;
7) des lentilles orthokératologiques ne doivent pas étre utilisées.
i) une stéréopsie réduite, une convergence anormale ne compromettant pas la vision rapprochée
ou un d éremant ocuthite dorsqug les réserves fusionnelles sont suffisantes pour
éviter | asthénopie ou |l a diplopie ne sont p:

PEL3.B.225 Perception des couleurs

(a) Le candidat doit démontrer sa capacité a percevoir facilement les cowentsla
reconnai ssance est nécessaire a | " exercice el

(b) Examen

1) Les méthodes d’  examen empl
perception des coul eur s. L
SMA.

2) Le candidat subira une épreuve permettant
correctement une série de tables pseadohromatiques éclairées a la lumiére du
jour ou a une lumiére artificielle de méme température de couleur que cellefourni
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par |l a source étalon C ou D définie par
(CIE).

3) La perception normale des couleurs se définit comme la capacité a réussir le test
d’"lshihara ou a étre considéré comme tric
(voir § 1 de | " Appendice 15). Le demande
délivrance initiale d’"un certificat médic

4) En cas d’' échec au test d’1l shi har a, |l e car
de perception des couleurs permettantddé t er mi ner s’ il a une
couleurs.

5) Le demandeur qui échoue aux tests plus approfondis de perception des couleurs est
déclaré inapte. Un candidat ayant échoué
la S. M. A s’'il r né apprafondie salon ene enéthmde oappaotviéen
(anomaloscope ou lanternes coloréesir § 2 Appendice 15).

(c)Les l unettes de sol eil porteées pendant I’ e
gualifications seront, dans la mesure du possible, non polagsaintle teinte grise neutre.

PEL3.B. 230 Condi t-rhimoAasyngdldgmyet i t ude ot o

(a) Un candidat ou détenteur de certificat médical de Classe 1 ne doit présenter ni anomalie
fonctionnelle des oreilles, du nez, des sinus ou de la gorge (y compristéatecale, les
dents et le larynx), ni aucune affection pathologique en cours, congénitale ou acquise, aigué
ou chronique, ni aucune séquelle chirurgica
I'exercice en toute sécurité des privileges de laesuidences concernées.

(b) Un bilan oterhinol ar yngol ogi que approfondi est e
tous | es c¢cing ans jusgu’'a quarante (40
approfondi- voir les § 1 et 2, Appendice 16).

Xxigé
) ans

(c) Un examen ORL de routine doit étre effectué a chaque examen de renouvellement ou de
prorogation (voir Appendice 16).

(dLa présence de | un quelconque des troubl es

(1) processus pathologique évolutif, aigué ou chronigbee | > orei |l Il e i nte

|l " oreill e moyenne ;

(2) perforation non cicatrisée du tympan ou dysfonction tympanique (voir le § 3,
Appendice 16) ;

(3) troubles de la fonction vestibulaire (voir 8§ 4, Appendice 16) ;
4dysfonctionnement grave des trompes d’ Eus

(5) limitation notable de la perméabilité aérienne des voies nasales, ou
dysfonctionnement des sinus ;

(6) malformation notable ou infection importante, aigué ou chronique, de la cavité
buccale ou des voies aériennes supérieures ;
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PEL3.B. 235 Normes dbéaudition

@ Les mét hodes d’ examen empl oy ées doi vent gal
mét hodes d’ examen doivent étre acceptables p¢

(b) Le candidat doit avoir une acuité auditive suffisante pourcexervec sécurité les priviléges
de sa licence et de ses qualifications.

(0L audition doit étre testée a chaque examen.
conversation, chaque oreille étant testée séparément a une distance de deux (2) métres et le
dos tourné a |’ examinateur.

(dL" audition doit étre test ée par une audi om
d’”  admi ssion et, |l ors des examens ultérieurs
ans jusgu’' a dgquar an fegdex4rs)ensute apres quacahtel @0) ans ett o U S
chaque fois que le MEA, le CEMA ou le cabinet médical le juge nécessaire (voir le § 1,
Appendice 17).

(e)Lors de | '"examen d’' admi ssion de Classe 1, | e
prise séparémn t , de perte d’audition supérieure a
fréquences 500, 1000 et 2000 Hz, ou supérieure a 35 dB(HL) pour 3000 Hz. Un candidat dont
la perte d'audition se situe dans les 5dB de ces limites dans au moins deux des fréquences
explorées, doit subir une audiométrie tonale a sons purs au moins une fois par an.

(f) Lors des examens de prorogation ou de renouvellement, le candidat ne doit pas présenter,
chaque oreille prise sépar ément, de ungerte d
qguelconque des fréquences 500, 1000 et 2000 Hz, ou supérieure a 50 dB(HL) pour la
frégquence 3000 Hz.. Tout candidat présentant une perte d'audition atteignant 5 dB(HL) dans
au moins deux des fréquences limites du test doit étre examiné au moinseanentekh
| " aide d’un audiométre tonal a sons purs.

(@Lors des examens de prorogation ou de renouv
peuvent étre déclarés aptes par |l a S. M. A si
auditive satisfaiante (voir § 2, Appendice 17).

PEL3.B. 240 Conditions dbéaptitude psychol ogique

(a) Un candidat ou détenteur de certificat médical de Classe 1 ne doit pas présenter de déficiences
psychol ogiques avérées (voir 8 1] eRppendiecer
toute sécurité des privileges des licences concernées. Un examen psychologique peut étre
demandé par | a SMA s’'il est indiqué comme <cotl
ou neurologique spécialisé (voir § 2, Appendice 18).

(b) Siunbilanpsychol ogi que s’ i mpose, il sera fait app

(c) Le psychologue doit soumettre a la SMA un rapport écrit justifiant de facon détaillée son
diagnostic et ses recommandations.
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(d) Tout candidat qui se montre incapable de fiEoe au stress ou aux problémes qui y sont liés,
dans une mesure pouvant engager son aptitude a exercer en toute sécurité, les privileges
attachés a la licence, doit étre déclaré inapte. Faire face au stress signifie :
(1) Faire face a une charge de travighvée ;
(2) Supporter I'ennui ;
(3) Décompresser » apres le travail ;
(4) Contrdler l'anxiété et la colere ;
(5) Gérer les incidents critiques.
(e) En cas de signes d'inaptitude ou en cas d'incidents en rapport avec les éléments-en (d) ci
dessus, le candidat doit épeésenté a un spécialiste diment qualifié et agréé conformément
au 8 (b) cidessus.
PEL3.B. 245 Conditions dbéaptitude der matol ogi que
@Un candidat ou détenteur de certificat médic
dermatologique avérée susdefit | e d’' i nterf érer sur | '"exercice

de la ou des licences concernées.

(b) Il conviendra de rechercher tout particulierement les affections suivantes (voir Appendice 19)

QD Eczéma (de contact et d’'origine endogeéene)
(2) Psoriasigrave ;
(3) Infections bactériennes ;
4Eruptions cutanées d’'origine médicament eu
(5) Dermatoses bulleuses ;
(6) Affections malignes de la peau ;
(7) Urticaire, et
(8) toute lésion prurigineuse chronique.

Toute situation de doute sera soumise a la SMA.

PEL3.B.250. Oncologie

(a) Le candidat ou détenteur de certificat médical de Classe 1 ne doit pas présenter de pathologie

maligne primitive ou secondaire qui serait susceptible d'interférer sur l'exercice en toute
sécurité des privileges de la ou des licences concernées.
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(b) Apres un traitement pour pathologie maligne, le demandeur doit se soumettre a une
évaluation oncologique dont | e résultat est
puisse étre envisagée. Aprés un traitement pour cancer, le candidat peétléane apte dans
les conditions fixées en Appendice 20.

(c) Le demandeur présentant des antécédents ou un diagnostic établi de tumeur intracérébrale
maligne est déclaré inapte.
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CHAPITRE C - NORMES MEDICALES DE CLASSE 2
PEL3.C.250 Appareil cardio-vasculaire : examen

@Un candidat ou détenteur de certificat médi c:
| " appareasceclhaidi e, congénitale ou acquise, s
toute sécurité des privileges deolades licences concernées.

(b) Un électrocardiogramme de repos standard a douze (12) dérivations, accompagné de son
interprétation, est exigé lors de | " examen p
lors du premier examen effectué aprés quaeréd) ans, tous les deux ans ensuite, tous les
ans apres cinquante (50) ans et tous les six (6) mois aprés saixan{és) ans.

(c) Un él ectrocardi ogr amme d' effort n'est néces

conformément au § 1, Appendice 2.
(d) (réservé)

(e) Si un candidat présente au moins deux facteurs de risque majeurs (tabagisme, hypertension
artérielle, diabéte sucré, obésité, etc.), un dosage de la lipidémie et de la cholestérolémie doit
é€tre pratiqué | ors de | nmier axamme effecié aprdsnguasante o n e

(40) ans.
PEL3.C.255 Appareil cardio-vasculaire : tension artérielle

(a) La tension artérielle doit étre mesurée selon la méthode décrite au § 3 Appendice 2 a chaque
examen. La pression artérielle doit se situer darigniées normales.

(1) Le candidat doit étre déclaré inapte si sa tension artérielle dépasse régulierement 160
mm Hg pour la pression systolique et 95 mm Hg pour la diastolique, avec ou sans
traitement.

(2) Le traitement de I'hypertension artérielle doit &venpatible avec l'exercice en toute
sécurité des privileges de la ou des licences concernées (voir § 4, Appendice 2).
L”instauration d’un traitement medi cament
de |l a wvalidité du <certiéhcat dmétifenb pas
importants soit vérifiée.

(3) Les candidats présentant une hypotension artérielle symptomatique doivent étre
déclarés inaptes.

PEL3.C.260 Appareil cardio-vasculaire : coronaropathie
(a) Tout candidat chez qui I'on suspecte une ischényiecardique ou coronaropathie doit étre
explorée. Un candidat présentant une atteinte coronarienne mineure, asymptomatique ne
nécessitant pas de traitementanth gor eux, peut étre décl aré apt
conditions exposées au 8§ 5, Apylice 2.

(b) Le candidat atteint de ischémie myocardique, de coronaropathie symptomatique et présentant
des symptbmes de coronaropathie maitrisés par traitement médicamenteux doit étre déclaré

inapte.



i

A RAC 01- PART PEL 3
h” Conditions Médicalede délivrance deg

Agence NationaL. d =)
Civile et de la Météorologie Lcences u erso

Union des Comores Civile

Page: 52del2l
Révision: 00
Date: 23/052017

(c) Les candidats qui ont présenté un infarctus du myocdoient étre déclarés inaptes.
Toutefois une décision d’'aptitude peut étre
Appendice 2.

(d) Un candidat qui a subi un pontage coronarien, une angioplastie (avec ou sans port de stents)
ou une autre intervention cardiaque, ou qui
souffre de tout autre probleme cardiaque potentiellement incapasgtantiéclaré inapte. Les
candidats présentant une récupération satisfaisante 9 mois aprés pontage ou angioplastie des
coronaires peuvent étre déclarés aptes par la S.M.A si les conditions du § 7, Appendice 2 sont
réunies.

PEL3.C.265 Appareil cardiovasailaire : troubles du rythme et de la conduction

(a) Les candidats présentant un trouble significatif de la conduction ou du rythme cardiaque,
not amment | 'un des troubles suivant s:

() troubles du rythme supraventriculaire, y compris dysfonction sinoauriculaire
intermittente ou établie, fibrillation et/ou flutter auriculaire et pauses sinusales
asymptomatiques;

(2) bloc de branche gauche complet;

(3) bloc atrioventriculaire de type Mobitz 2;

(4) tachycardie & complexes larges et/ou fins;

(5) préexcitation ventriculaire;

(6) allongement asymptomatique du QT;

(M)syndr ome de Brugada sur | " él ectrocardi oc
L'octroi d'"une aptitude par dérogation pe
d’"un bilan cardiologigue eéndecéséacbhAppae
2.

(b)Le demandeur présentant | "un gquelconque des

(1) bloc de branche incomplet;

(2) bloc de branche droit complet;

(3) déviation axiale gauche stable;

(4) bradycardie sinusale asymptomatique;
(5) tachycardie sinusale asymptomatique;

(6) complexes ectopiques suprantriculaires ou ventriculaires isolés uniformes
asymptomatiques;

(7) bloc atrioventriculaire du premier degré;
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Bbloc atrioventriculaire de

type Mobitz 1;
autre anomalie etsousrésedvé un examen cardi ol og

ogique sat

(c) Le demandeur avec pour antécédent:
(1) un traitement par ablation;
(2) une implantation de stimulateur cardiaque; doit se soumettre a un
examen cardiovasculaire, confor méme

le résultatess at i sf ai sant avant qu’'une éva
étre envisagée.

(dEst déclaré inapte | e demandeur présentant |’
(1) maladie sineauriculaire symptomatique;
(2) allongement symptomatique du QT;

(3) systeme défibrillateur automatiqireplantable;

(4) bloc atrioventriculaire complet

(e)En | " absence de toute autre anomali e, l es ca
ou une déviation axiale gauche stable peuven
branche droit ou gauch@anp | et exige | a réalisation d’un
découverte, conformément au 8 8 de |’  Appendi ¢

(f) pacemaker antitachycardie ventriculaire.

(g) Les candidats présentant un syndrome deepeitation ventriculaire doivent étre déclarés
inape  jusqu’a <c¢ce qu’'un bil an cardiologigqgue c
énoncées au 8 8 de |’ Appendice 2.

(hWhLes candidats porteurs d’  un stimulateur <cardi
cardi ol ogiqgue confs ranen djiut’' iidrmres réemprnd &Sessendu | &

PEL3.C.270 Appareil cardio-vasculaire : autres affections

(a) Les candidats présentant une affection vasculaire périphérique doivent étre déclarés inaptes,
avant comme apres intervention chirurgicale, a moinsrgee s o i t démontrée |
troubles fonctionnels notables et de toute Iésion des artéres coronaires ou de toute autre lésion
athéromateuse i mportante en quelqu'autre end
| " aorte doi ve s avant coramedpres toaectrs chifungieale.t

(b) Les candidats présentant une anomalie importante des valvules cardiaques doivent étre
déclarés inaptes.

(1) Les candidats présentant des anomalies valvulaires mineures peuvent étre déclarés
aptes par la S.M.Aprés un bilan cardiologique, conformément au § 10 (a) et (b),
Appendice 2.
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2)Les candidats porteurs d’'une prothese va
doivent étre déclarés inaptes. Toutefois, les cas favorables peuvent étre déclarés aptes
par la SM.A aprés un bilan cardiologique, si les conditions du § 10 (c), Appendice 2
sont réunies.

(c) Un traitement anticoagulant systémique pour embolie pulmonaire ou troubles veineux
périphériques est disqualifiant. Un traitement anticoagulant pour prévenirventuélle
pathologie thromb@&mbolique artérielle est disqualifiant. L'embolie pulmonaire nécessite un
bilan complet. Toutefois, apres un traitement anticoagulant de durée limitée, les candidats
peuvent étre déclarés aptes par la SMA, conformément auwsiisps du § 11 de
| " Appendice 2.

(dLes candidats présentant wune atteinte du pér
étre déclarés inaptes jusqu’'a disparition col
est conforme aux normes du § 12, Apgice 2.

(e) Les candidats atteints de cardiopathie congénitale, avant comme apres chirurgie correctrice,
doivent étre déclarés inaptes. Toutefois, les candidats présentant des anomalies mineures
peuvent étre déclarés aptes par la S.M.A aprés un bilan logidice, si les conditions du §

13, Appendice 2 sont réunies.

PEL3.C.275 Appareil respiratoire : généralités

@Un candidat ou détenteur de certificat médic
congénitale ou acqui ses deptli'balpep ad’eiidt errefséprierr;
toute sécurité des privileges de la ou des licences concernées.

(b) Une radiographie pulmonaire de face est exigée lors de lI'examen d'admission. Elle doit étre
demandée tous les deux ans et a chaque fois que lesedariimégques ou épidémiologiques
| " exigent.

(c0Une mesure du débit expiratoire de pointe e
certificat médical de Classe 2, lors du premier examen effectué aprés quarante (40) ans, puis
tous les quatre (4) ansethaque foi s que | " état <cliniqgue | ¢
des troubles fonctionnels respiratoires importants doivent étre déclarés inaptes.

PEL3.C.280 Affections respiratoires

(a) Les candidats présentant des altérations fonctionmailesonaires significatives doivent étre
déclarés inaptes.

(b) Les candidats ayant une hypéactivité des voies respiratoires (asthme bronchique) exigeant
un traitement seront évalués conformément aux critéres du 8 3, Appendice 3.

(c) Les candidats présentante att ei nte inflammatoire aigué d
étre déclarés temporairement inaptes.

(d) Les candidats atteints de sarcoidose doivent étre déclarés inaptes. Toutefois ils peuvent étre
déclarés aptes par la S.M.A si les conditions du §peAdice 3 sont réunies.
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(e) Les candidats présentant un pneumothorax spontané doivent étre déclarés inaptes en attendant
|l es résultats d’un bilan complet (voir 8§ 4,

(f) Les candidats nécessitant une intervention de chirurgie thoracique impalvaraat étre
déclarés inaptes pour un minimum de trois mo
ne risquent plus d’interférer sur | " exercic
licences concernées (voir § 5, Appendice 3).

(g) Les candidat atteints de tuberculose pulmonaire évolutive seront déclarés inaptes. Toutefois,
ceux atteints de | ési ons i nactives ou Ci ce
tubercul euse peuvent étre déclarés aptes (voi

(h) Le candidat préséant un syndrome d'apnée du sommeil insuffisamment traité doit étre
déclaré inapte. PEL3.C.285 Appareil digestif : généralités Un candidat ou détenteur de
certificat médical de Classe 2 ne doit pas présenter de maladie fonctionnelle ou structurelle de
lagpareil digestif ou de ses annexes susceptib
priviléges de la ou des licences concernées.

PEL3.C.290 Affections digestives

(a) Les candidats présentant une dyspepsie récidivante exigeant un traitemeatpamaenéatite
doivent étre déclarés inaptes dans | " attente
exigences du 8 1, Appendice 4.

(b) Les candidats porteurs de calculs biliaires multiples ou un calcul biliaire unique, volumineux
et symptomatique,ai v e nt é€tre déclarés inaptes jusqu’ i
mis en cuvre. (Voir 8§ 2, Appendice 4).

(c) Un candidat ayant des antécédents médicaux établis ou présentant un diagnostic clinique de
maladie intestinale inflammatoire aigué duonique ne pourra étre déclaré apte par la S.M.A
gue s’ il réunit | es conditions exposées au 8§

(d) Lors du renouvellement du certificat, tout candidat qui a contracté une affection intestinale
inflammatoire aigué ou chronique doit étre évauiant les critéres du § 3, Appendice 4.

(e) Un candidat ne doit en aucun cas étre porteur d'une hernie capable de provoquer des
symptémes susceptibles d'entrainer une incapacité subite.

() Toute séquelle de mal adi e ou td’guelnongue gee nt i on
| > appareil di gestif ou de ses annexes, expo
occlusion par étrangl ement ou compression, el

(g) Un candidat ayant subi une intervention chirurgicale sur le tube digestif ounsesea

comportant |’ exérése totale ou partielle ou
i napte pour une durée minimale de trois moi
ri sqguent plus d’interf ér epriviegesrde |4 duelesdicercesc e e n

concernées. lls peuvent alors étre déclarés aptes par la S.M.A si les conditions du § 4 de
| > Appendice 4 sont réuni es.
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PEL3.C.295 Maladies métaboliques, nutritionnelles et endocriniennes
(a) Un candidat ou détenteur dertificat médical de Classe 2 ne doit pas présenter de maladie
métabolique, nutritionnelle ou endocrinienne, fonctionnelle ou organique, susceptible
d’"interférer sur | ' exercice en toute sécurit

(b) Les candidat présentant des dysfonctionnements métaboliques, nutritionnels ou endocriniens
peuvent étre déclarés aptes par la S.M.A si les conditions du § 1, Appendice 5 sont réunies.

(c) Les candidats atteints de diabéte sucré ne peuvent étre déclarés aptes p& lagMe s’ i | s
remplissent les conditions énoncées dans les § 2 et 3, Appendice 5.

(d) Le diabéte insulindl é pendant entraine | ’'inaptitude.

(e)Le dossier d’ " un candidat a un certificat mé

médicamenteux autre que de’ i nsul i ne pour | " équilibration
SMA.
MM L' " obésité extréme entraine | inaptitude du c:

PEL3.C.300 Hématologie

(a) Un candidat ou détenteur de certificat médical de Classe 2 ne doit pas présenter ge maladi
hémat ol ogi que susceptible de | " empécher d’' ex
des licences concernées.

)L’ hémogl obine doit étre contrdél ée a |’ examen
justifie. Les sujets présentant une argimiportante doivent étre déclarés inaptes (voir § 1,
Appendice 6).

(c) Un candidat présentant une drépanocytose doit étre déclaré inapte. Toutefois il pourra étre
déclaré apte par la S.M.A si les conditions du § 1, Appendice 6 sont réunies.

(d) Un candidat prémtant une importante hypertrophie localisée ou généralisée des ganglions
lymphatiques ou une maladie du sang doit étre déclaré inapte (voir § 2, Appendice 6).

(e)Une |l eucémie aigué entraine | '"inaptitude. Le
lorsde | " examen d’ admission doivent étre deéecl e
renouvellement, ils peuvent étre déclarés aptes par la S.M.A si les conditions du § 3,
Appendice 6 sont réunies.

() Un candidat présentant une splénomégalie importante tleitdéclaré inapte. Toutefois il
pourra étre déclaré apte par la S.M.A si les conditions du § 4, Appendice 6 sont réunies.

(9 Tout candidat présentant wune polyglobulie im
déclaré inapte, mais la S.M.A peut ad®rune dérogation avec restriction, conformément au
§ 5, Appendice 6.

(h) Un candidat présentant un trouble de la coagulation, hémorragique ou thrombolique doit étre
déclaré inapte. Toutefois il pourra étre déclaré apte par dérogation avec restriction par la
S.M.A si les conditions du § 6, Appendice 6 sont réunies.
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PEL3.C.305 Appareil uro-génital

(a) Un candidat ou détenteur de certificat médical de Classe 2 ne doit pas présenter de maladie
fonctionnelle ou organique de | apparei/l ur i
sur | " exercice en t daotdesl|cehaesicoricarn@esdes pri vil é¢

(b) Tout symptdbme d'affection organique des reins entraine linaptitude. Tous les examens
médi caux doivent comporter une analyse d’ur
considéré comme pathologique. Il conviendra dehesther tout particulierement les
affections des voies urinaires et des organes génitaux (voir 8 1, Appendice 7).

(c) Un candidat porteur de calculs urinaires doit étre déclaré inapte. Toutefois il pourra étre
déclaré apte par dérogation avec restrictionstéedles par la S.M.A si les conditions du § 2,
Appendice 7 sont réunies.

dToute séquelle de maladie ou d’intervention
exposant le candidat a une incapacité subite, notamment toute obstruction par stgarse o
compression, entraine | inaptitude. Les <cas

artérielle ou insuffisance rénale peuvent étre déclarés aptes par la S.M.A (voir § 3 et 4,
Appendice 7).

(e) Le demandeur présentant un trouble-géaital tel que:
(1) maladies rénales;

(2) un ou plusieurs calculs des voies urinaires ou des antécédents de coliques
néphrétiques; peut étre déclaré apte si une évaluation rénale/urologique donne un
résultat satisfaisant.

(f) Un candidat ayant subi une intervention chirurgicaldagique importante comportant une
exérese totale ou partielle ou wune dérivati
déclaré inapte pour une durée minimale de 1
| " opération ne risduemnxterpliece @&ni rntoeaurtfeé rseérc ug|
pourra alors étre déclaré apte par la S.M.A si les conditions des § 3 et 4, Appendice 7 sont
réunies.

PEL3.C.310 Maladies transmissibles et autres infections
(a) Un candidat ou détenteur de certificatméditad Cl asse 2 ne doit pas pt
médi caux aveér és, ni de diagnostic clinigue d
autre infection susceptible d’'interférer sur
des licences concefas.

() I 1 conviendra de rechercher tout particulier
signes cliniques évoquant :

(1) une positivité au VIH ;
(2) une altération du systéme immunitaire ;

(3) une hépatite infectieuse ;



% RAC 01- PART PEL 3
Conditions Médicalede délivrance des

Agencek;NationaL. d P
Civile et de la Météorologie Lcences u erso

Union des Comores Civile

Page: 58del2l
Révision: 00
Date: 23/052017

(4) une syphilis, et
(5) tout autre caglentifié par la SMA.

PEL3.C.315 Gynécologie et obstétrique

s

@Une candidate ou détentrice de certificat mé:
gynécol ogi que ou obstétrical e, fonctionnel
I'exerci@ en toute sécurité des privileges de la ou des licences concernées.

(b) Une candidate ayant des antécédents de troubles menstruels graves, réfractaires au traitement,
doit étre déclarée inapte.

(ccLa survenue d une gr os s ess e ependantrea il'absencel ' i n a |
d'" anomal e significative l or s de | " examen C
mai nt enu apte jusgqgu'a |l a fin de |l a 26éme s

I

[

e s
Appendice 9. Apr és 'ac c o ukhmiviegestde la licentea f i n
peuvent étre exercés a nhouveau apreés confir mzq

(d) Une candidate ayant subi une intervention gynécologique importante doit étre déclarée inapte
au moins trois mois et jusqu'  a ce que | es su
sur | " exercice en toute s é cesrcontetnées @ar 8@,r i vi |
Appendice 9).

PEL3. C. 320 Conditi osgeeletfidu@a pt i tude muscul o

@Un candidat ou détenteur de certificat médic
congénitale ou acquise des os, articulations, muscles ou tendoosespp t i bl e d’' i nt er
| " exercice en toute sécurité des privil éges ¢

(b) La taille en position assise, la longueur des bras et des jambes et la force musculaire doivent
€tre suffisantes pour entoutarséduritérdes privieges defadu d at
des licences demandées (voir le § 1, Appendice 10).

(c0Un candi dat doi t avoir un usage fonctionnel
musculess quel et ti que. Tout e séquell e anormabeb | e de
congénitale ostéarticulaire ou muscuktendineuse, traité ou non par chirurgie, doit étre
évaluée conformément aux critéres des 8§ 1, 2 et 3, Appendice 10.

PEL3. C. 325 Conditions dobéaptitude psychiatrique

(a) Un candidat ou détenteur de certificaé i ¢ a | de Classe 2 ne doit
medi caux aveér eées, ni présenter de signes <clir
état ou désordre psychiatriques, aigus ou chroniques, congénitaux ou acquis, susceptibles
d’ i nter f érceantostausécurité’ desxpreviteges de la ou des licences concernées.

(b) Le demandeur présentant des troubles mentaux ou comportementaux dus a la consommation
ou | "abus d’'al cool ou de substances psychotr
et libéré de toute dépendance a la substance en question. Aprés un traitement couronné de
succes, il se soumet a une évaluation psychiatrique dont le résultat doit étre satisfaisant.

(c) Une attention tout particuliere doit étre apportée a ce qui suit (voerpe 11) :
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(1) troubles thymiques

(2) un trouble mental organique ;

B3un trouble ment al ou comportement al da a
compri s un syndr ome de dépendance a I
psychotropes;

(4) la schizophrénie, uttouble de type schizophrénique ou déliRAC ;
B)un trouble de | " humeur (affectif) ;
(6) un trouble névrotique, lié au stress ou somatoforme ;

(7) un syndrome comportemental lié a des perturbations physiologiques ou a des facteurs
physiques ;

(8) un trouble delapessnnal i t € ou du comportement, not
des actes patents répétés ;

(9) un retard mental ;

(10) un trouble du développement psychologique ;

(11) un trouble comportemental ou émotionnel, qui a pris naissance pendant
| " enfance ou | adol escence ;

(12) une dépression

(13) un trouble mental non spécifié par ailleurs ;

(14) alcoolisme ;

(15) usage ou abus de médicaments, drogues psychotropes ou de toute autre

substance, avec ou sans dépendance.

(dLe demandeur ayant des antdéa@idemud i d aactoams dié
déclaré inapte. Ce demandeur doit se soumettre a un examen psychiatrique dont le résultat est
satisfaisant avant qu’ une évaluation de |’ apt

(e) Le demandeur présentant des antécédents ou un diagétaic de schizophrénie, de
troubles schizotypiques ou délirants est déclaré inapte.

PEL3.C. 330 Conditions doéaptitude neurol ogique
@Un candidat ou détenteur de certificat médi c
médicaux avérés, ni présentee dignes cliniques d'affection neurologique susceptible
d’"interférer sur |’ exercice en toute sécurit:e

(L) I 1 conviendra de rechercher tout particuli ér
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(1) atteines progressives du systéme nerveux ;

(2) épilepsie et autres troubles convulsifs ;

(3) états présentant une forte tendance a un mauvais fonctionnement cérébral ;
(4) troubles de conscience ou perte de connaissance ;

(5) traumatisme cranien.

(c) Un électroencéphalogramnteo i t étre pratiqué a | ' examen d’
candidat ou des raisons cliniques le justifient (voir Appendice 12).

(d) Le demandeur présentant des antécédents établis ou un diagnostic clinique de:
QD épilepsie sans r éans;di ve apres | ' age de ci
(2) épilepsie sans récidive et dont le traitement a été arrété depuis plus de dix ans;
(3) anomalies électrencéphalographiques et ondes lentes focalisées;
(4) affection évolutive ou stable du systéme nerveux;
(5) épisode unique de trouble de la conscienceadsecincertaine;
(6) perte de connaissance consécutive a un traumatisme cranien;
(7) lésion cérébrale pénétrante;

81 ésion de | a moelle épinieére ou d’'un ne
approfondi avant qu’'une évaluation de | ' a

PEL3. C. 335 Conditions dbéaptitude ophtal mol ogi que

(a) Un candidat ou détenteur de certificat médical de gel&ne doit pas présenter d'anomalie
fonctionnelle des yeux ou de leurs annexes, ni d'affection évolutive, congénitale ou acquise,
aigué ou chronique, ni de séquelle d’interv,

(voir 8 1, Appendice 13), suscepti e d’ i nterf érer sur | " exerc
privileges de la ou des licences concernées.
(®)Un bilan ophtal mologique doit étre pratiqué :

2, Appendice 13. Si nécessaire, le médecin examinateur Pestsl d'un spécialiste en
ophtalmologie.

(c) Toutes les visites de renouvellement et de prorogation doivent comporter un examen oculaire
de routine, (voir 8 3, Appendice 13).
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Al

PEL3.C.340 Normes de vision
@L"acuité visuell e doa,dditétienommeasuiec ouUu sans COfrr ¢
(1) réservé
(2) au moins 5/10 pour chaque oeil pris séparément, et acuité visuelle avec les deux yeux
d’”au moins 7/ 10. Un demandeur ayant une Vv
peut étre déclaré apte en concertation avec la ®MA sous r éserve d’
ophtalmique dont le résultat doit étre satisfaisant;
(3) réservé
(b) Le demandeur doit étre capable de lire une planche N5 (ou équivaleAb0acB80de distance
et une planche N14 (ou équivalent) a 100 cm avec, si elle est prebctitg i de d’' une
correction.

(c) Le demandeur doit avoir des champs visuels normaux et une vision binoculaire normale.

(d) Le demandeur qui a subi une intervention chirurgicale oculaire peut étre déclaré apte si une
évaluation ophtalmologique donne un résultas&zstant.

(e) Le demandeur ayant un diagnostic cliniqgue de kératocéne peut étre déclaré apte si un examen
pratiqué par un ophtalmologue donne un résultat satisfaisant.

M Le demandeur présentant | "un des états suival
(1) astigmatisme;

(2) anisométropie; peut étr@éclaré apte si une évaluation ophtalmologique donne un
résultat satisfaisant.

(g) Le demandeur atteint de diplopie est déclaré inapte.

(WLunettes et l entill es de contact: S i une f or
correction:

(1) i) pour lavision de loin, les lunettes ou lentilles de contact doivent étre portées
pendant | exercice des privileges de | a o

ii). pour la vision de pres, une paire de lunettes adaptée a cet usage doit étre a portée

de | a per s o arcice dep @ivilehasrde la licenaex
2l a personne doi't di sposer, i mmédi at ement
secours de méme formule pendant | " exercic
guestion;

(3) la correction doit permettre une fonctiomsuelle optimale, étre bien tolérée et
adaptée a un usage aéronautique;

(4) lorsque la correction visuelle est obtenue par des lentilles de contactccdibdgent
étre adaptées a la vision de loin, monofocales, non teintées et bien tolérées;
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(5) le demandeuprésentant une erreur de réfraction importante utilise des lentilles de
contact ou des verres de lunettes a indice élevé;

(6) une seule paire de lunettes doit suffire a satisfaire aux exigences visuelles;

(7) des lentilles orthokératologiques ne doivent pas @ilisées.

(i) une stéréopsie réduite, une convergence anormale ne compromettant pas la vision rapprochée
ou un défaut d’ alignement ocul aire | orsque
éviter | "asthénopie ou lgaalfdnt.pl opi e ne sont p:

PEL3.C.345 Perception des couleurs

BN

(a) Le demandeur doit démontrer sa capacité a percevoir facilement les couleurs dont la
reconnai ssance est nécessaire a | " exercice el

(b) Examen
Q) Les mét hodes d’ dowentmganantireunepvérificatiore flable de la
perception des coul eur s. Les méthodes d’
SMA.

(2)Le candidat subira une épreuve permettant
correctement une série de tables psdasochromatiques éclairées a la lumiére du
jour ou a une lumiére artificielle de méme température de couleur que celle fournie

par | a source étalon C ou D définie par
(CIE).

(3) La perception normale des coulewss définit comme la capacité a réussir le test
d’lshihara ou a étre considéré comme tric
(voir 8§ 1 de | ' Appendice 15). Le demande
délivrance initiale d’"un certificat médic

4Un candidat ayant échoué au test d’' 1l shihe
réussit une exploration approfondie selon une méthode approuvée (anomaloscope ou
lanternes coloréesvoir 8 2 Appendice 15).

(5) Un candidat échouant aux tests approu&s dper cepti on des <coul e
vision des couleurs sdre et doit étre déclaré inapte.

(cocLa S. M. A peut autoriser un candidat dont | a
uniquement de jour.
(dLes l unettes de sol ei des pivdlégéséde da ligerca dla des I e

gualifications seront, dans la mesure du possible, non polarisantes et de teinte grise neutre.

PEL3. C. 350 Condi t-rhicoAasyngdlégaywet i t ude ot o

(8) Un candidat ou détenteur de certificat médical de Classe 2 ne doit présenter ni anomalie
fonctionnelle des oreilles, du nez, des sinus ou de la gorge (y compris la cavité buccale, les
dents et le larynx), ni aucune affection pathologique évolutive, caatgiou acquise, aigué
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ou chronique, ni aucune séquelle chirurgica

I'exercice en toute sécurité des privileges de la ou des licences concernées.

(b) Un bilan oterhino-laryngologique complet peut étre exigé loesdl ' examen d’ admi s
M.E.A, le CEMA ou le cabinet médical le juge nécessaire. Si nécessaire, il prend l'avis d'un
spécialiste en otthino-laryngologie.

(c) Un examen ORL de routine doit étre effectué a chaque examen de prorogation ou de
renouvellemen(voir § 2, Appendice 16).

(dLa présence de | "un quelconque des troubl es
Q)processus pat hol ogi que évolutif, aigué o
|l " oreill e moyenne ;

(2) perforation non cicatrisée du tympan dysfonction de la membrane tympanique
(voir le 8 3, Appendice 16) ;

(3) troubles de la fonction vestibulaire (voir 8 4, Appendice 17) ;
@dysfonctionnement grave des trompes d’ Eus

(5) limitation notable de la perméabilité aérienne des voies nasathsfmnctionnement
des sinus ;

(6) malformation notable ou infection importante, aigué ou chronique, de la cavité
buccale ou des voies aériennes supérieures ;

(MHtroubl e significatif de |’ élocution ou de
PEL3. C. 355 Normes dbéaudition

(@) Les méthodesd ' e x a me n empl oy ées doi vent gar
pt

antir
mét hodes d’'examen doivent étre acce abl

es p

(b) Le candidat doit avoir une acuité auditive suffisante pour exercer avec sécurité les privileges
de sa licence et de ses qualifioas.

(L audition doit étre testée a chaque examen.
conversation, chaque oreille étant testée séparément a une distance de 2 metres et le dos
tourné a | examinateur.

(dL audition doit & ttiedonalee sdn®prrs lpra de l'axamen iratial étj o mé
|l ors des examens ultérieurs de prorogation o
ans inclus et tous les deux ans apres 40 ans et chaque fois que le MEA, le CEMA ou le
cabinet médicallejugeé cessaire (voir | e 8 1 de |’ Append

(e) Lors de I'examen initial de Classe 2, le candidat ne doit pas présenter, chaque oreille prise
sépar ément , de perte d’"audi tion supérieure
fréquences 500, 1000 et 2000 Hz,sogpérieure a 35 dB(HL) pour 3000 Hz. Un candidat dont
la perte d'audition se situe dans les 5dB(HL) de ces limites dans au moins deux des
fréquences explorées, doit subir une audiométrie tonale & sons purs au moins une fois par an.
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() Lors des examens degoogation ou de renouvellement, le candidat ne doit pas présenter,
chaque oreille prise séparément, de perte d
guelconque des fréquences 500, 1000 et 2000 Hz, ou supérieure a 50 dB(HL) pour la
fréquence 3000 HzTout candidat présentant une perte d'audition atteignant 5 dB(HL) dans
au moins deux des fréquences limites du test doit étre examiné au moins annuellement a

| "aide d’un audiometre tonal a sons purs.
(g) Lors des examens de prorogation ou de renouvellengest, |candi dats atteints
peuvent étre déclarés aptes par |l a S. M. A si

auditive satisfaisante (voir 8 2, Appendice 17).
PEL3.C. 360 Conditions dbéaptitude psychologique

(a) Un candidat ou détentede certificat médical de Classe 2 ne doit pas présenter de déficiences
psychologiques avérées, en particulier vis a vis des aptitudes opérationnelles, ni de troubles de

|l a personnalité susceptibles d’ i regesdefadoun er su
des licences concernées. Un examen psychologique (voir § 1, Appendice 18) peut étre
demandé par | a S. M. A s’il est i ndi qgué c 0 mi

psychiatrique ou neurologique (voir § 2, Appendice 18).

(b) Siun bilan psychologiga s’ i mpo s e, il sera fait appel a ut

(c) Le psychologue doit soumettre a la SMA un rapport écrit justifiant de facon détaillée son
diagnostic et ses recommandations.

(d) Tout candidat qui se montre incapable de faire face au stemsx problemes qui y sont liés,
dans une mesure pouvant engager son aptitude a exercer en toute sécurité, les privileges
attachés a la licence, doit étre déclaré inapte. Faire face au stress signifie :
(1) Faire face a une charge de travail élevée ;
(2) Suppoter I'ennui ;
(3) Décompresser » apres le travail ;
(4) Contrbler I'anxiété et la colere ;

(5) Gérer les incidents critiques.

(e) En cas de signes d'inaptitude ou en cas d'incidents en rapport avec les éléments-en (d) ci
dessus, le candidat doit étre présenté apdialiste diment qualifié et agréé conformément
au 8 (b) cidessus.

PEL3. C. 365 Conditions dobéaptitude der matol ogi que
@UuUn candidat ou détenteur de certificat médic

der mat ol ogi que av érer&w l'esercisecea uta sBdurité dels’piivieges r f é
de la ou des licences concernées.
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(b) Il conviendra de rechercher tout particulierement les troubles suivants (voir Appendice 18) :
QDEczéma (de contact et d’'origine endogene)
(2) Psoriasis grave ;
(3) Infections bactériennes ;
4Eruptions cutanées d’origine médicament eu
(5) Dermatoses bulleuses ;
(6) Affections malignes de la peau ;
(7) Urticaire, et
(8) toute lésion prurigineuse chronique.
Toute situation de doute sera soumise a la SMA.
PEL3.C.370 Oncologie
(a) Le candidat ou détenteur de certificat médical de Classe 2 ne doit pas présenter de pathologie
maligne primitive ou secondaire qui serait susceptible d'interférer sur l'exercice en toute
sécurité des privileges de la ou des licences concernées.
(b) Aprés un taitement pour pathologie maligne, le demandeur doit se soumettre a une
évaluation oncologique dont | e résultat est
puisse étre envisagée. Aprés un traitement pour cancer, le candidat peut étre déadlamsapt

les conditions fixées en Appendice 20.

(c) Le demandeur présentant des antécédents ou un diagnostic établi de tumeur intracérébrale
maligne est déclaré inapte.
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CHAPITRE D - NORMES MEDICALES DE CLASSE 3

PEL3.D.370 : Appareil cardio-vasculaire- Examen

@Un candidat ou détenteur de certificat médi c
| " appareasceclhaidi e, congénitale ou acquise, s
toute sécurité des privileges deolades licences concernées.

(b) Un électrocardiogramme standard de repos a douze(12) dérivations, accompagné de son
interprétation, est exigé lors de | examen p
lors du premier examen effectué apres quargp ans, tous les deux ans ensuite, tous les
ans apres 50 ans et tous | es six mois apres
demandé | ors de "examen de renouvell ement

|
titulaire de la licence deconr 6 1 eur de | a circulation aérienn
de renouvellement.

(c) Un €l ectrocardi ogr amme d’ effort n"est neces
conformément au § 1, appendice 2.

(d) Si un candidat présente au moins deux factdarsisque majeurs (tabagisme, hypertension
artérielle, diabéte sucré, obésité, antécédents familiaux, etc.), un dosage des lipides dont le
chol estérol doit étre pratiqgué | or s de I " e
renouvellement.

PEL3.D.375 : Appaeil Cardio-vasculaire-Pression artérielle

(a) La pression artérielle systolique et diastolique doit rester dans les limites de la normale selon
les normes OMS.

(b)Le traitement de | ' hypertension artériéell e drt
des privileges de la ou des licences concernées (voir § 4, Appendice 2). Au commencement
d'un traitement andiypertenseur, l'intéressé sera déclaré temporairement inapte en raison des
risques d'effets secondaires, jusqu'a ce que sa tension artériell@astmisée de fagon
satisfaisante sans effets secondaires. L”ins
un suivi régulier par un MEA, un CEMA ou un cabinet médical.

(c) Les candidats présentant une hypotension artérielle symptomatique peuvemécédrés
inaptes temporaires. lls doivent étre suivis par un MEA, un CEMA ou un cabinet médical.

PEL3.D.376 Appareil Cardio-vasculaire- coronaropathie

(@) Tout candidat soupconné de coronaropathie doit subir un examen cardiologique. Tout
candidatprésentant une coronaropathie asymptomatique bénigne peut étre déclaré apte par la
SMA, sous réserve qu'il satisfasse aux condi t

(b) En cas de soupgon de coronaropathie asymptomatique, un électrocardiogramme d'effort est
requis, complété, si nécessaire, par dautres épreuves (scintigraphie myocardique,
échocardiographie de stress, angiographie coronaire ou épreuves équivalentes agréées par la
SMA qui ne révéleront pas d'ischémie du myocarde ni de sténose significativeedes ar
coronaires.
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(c) Les candidats qui présentent une coronaropathie symptomatique ou des symptdmes
cardiaques maitrisés par un traitement médicamenteux doivent étre déclarés inaptes.

(d) Les candidats ayant eu un infarctus du myocarde doivent étre déchptesinToutefois une
décision d’aptitude peut étre prise par | a
réunies.

~

(e) Un candidat qui a subi un pontage coronarien, une angioplastie (avec ou sans port de stents)
ou une autre intervention cardiaque, auiq a des ant écédents d’infar
souffre de tout autre probléme cardiaque potentiellement incapacitant sera déclaré inapte. Les
candidats dont le rétablissement s'avére satisfaisant six mois aprés un pontage coronarien ou
une angioplagt et / ou la mise en place d'une endoprothése vasculaire peuvent étre déclarés
aptes par la SMA, si les conditions du § 7, Appendice 2 sont réunies.

PEL3.D.377 Appareil Cardio-vasculaire- Troubles du rythme et de la conduction

(a) Le systeme circulatoirene présentera aucune anomalie fonctionnelle ou structurelle
importante. Les candidats présentant des troubles cliniquement significatifs du rythme
supraventriculaire, intermittents ou permanents doivent étre déclarés inaptes. La SMA peut
envisager de dédler un candidat apte, sous réserve qu'un examen cardiologique, effectué
conf ormément aux dispositions du &8 8 de | ' Ap|

(b) Les candidats présentant une bradycardie ou une tachycardie sinusale asymptomatique
peuvent étre déclarés apten I'absence d'anomalie s¢asente significative.

(c) Les candidats présentant a I'évidence une maladieasimzulaire doivent se soumettre a un
examen cardiologique effectué conformément al

(d) Les candidats présentant deextrasystoles ventriculaires monomorphes isolées
asymptomatiques ne doivent pas étre déclarés inaptes mais, en cas d'extrasystoles fréquentes
ou polymorphes, un examen cardiologique complet, effectué conformément au § 8 de
| " Appendice 2, est requi s.

(e) En labsence d'autre anomalie, les candidats présentant un bloc de branche incomplet ou une
déviation stable de I'axe vers la gauche peuvent étre déclarés aptes. Les candidats présentant
un bloc de branche droit ou gauche complet doivent faire I'objet, lora geemiere
présentation, d'un examen cardiologique eff et

(f) Les candidats présentant un bloc aurierdatriculaire du premier degré ou de type Mobitz |
peuvent étre déclarés aptes en l'absence d'une anemadjacente. Les candidats présentant
un bloc auriculeventriculaire complet ou de type Mobitz Il seront déclarés inaptes. La SMA
peut envisager de déclarer un candidat apte si les résultats de I'évaluation décrite au § 8 de
| Appendice & sont satisfaisan

(g) Les candidats présentant des tachycardies complexes, larges et / ou étroites, doivent étre
déclarés inaptes. La SMA peut envisager de déclarer un candidat apte si les résultats de
| " évaluation décrite au 8 8 de | ' Appendice 2

(h) Les andidats ayant subi une ablation doivent étre déclarés inaptes. Les candidats ayant subi
avec succes une ablation par cathéter peuvent étre déclarés aptes aprés un délai d'un an
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minimum, ou plus t6t si une exploration électrophysiologique, effectuée ais meiix mois
apres l'ablation, donne des résultats satisfaisants.

() Les candidats présentant un syndrome deepe@ation ventriculaire, par exemple un
syndrome de WolParkinsoAWhite, doivent étre déclarés inaptes a moins que I'examen
cardiologiqgueneaof i r me qu' il s satisfont aux criteéeres

() Les candidats porteurs d'un stimulateur cardiaque endocavitaire doivent étre déclarés inaptes,
a moins que le bilan cardiologique ne confirme qu'ils satisfont aux critéres énonc8slau 8§
| > Appendice 2.

PEL3.D.378 Appareil Cardio-vasculaire- Observations générales

(a) Les candidats atteints d'une maladie vasculaire périphérique doivent étre déclarés inaptes,
avant ou apres intervention chirurgicale. En l'absence de déficience sty@fitaSMA peut
envisager de les déclarer aptes si les candidats ne présentent aucun signe de pathologie
majeure des artéres coronaires, ou gqu'aucun athérome ne soit mis en évidence ailleurs, ni
aucune atteinte fonctionnelle de l'organe cible irriguévdluation comprendra un ECG a
I'effort et une échographie Doppler.

(b) Les candidats présentant un anévrisme de l'aorte thoracique ou abdominale, avant ou apres
intervention chirurgicale, doivent étre déclarés inaptes. La SMA, lors d'un examen de
renouvellenent ou de revalidation, peut envisager de déclarer apte un candidat ayant subi une
intervention chirurgicale pour anévrisme sans complication de I'aorte abdominatérsales
sous réserve gu'il ne présente aucune pathologie de la circulation carotidiearanaire.

(c) Les candidats présentant une anomalie cliniguement importante de I'une des valves cardiaques
doivent étre déclarés inaptes.

(d) Les candidats présentant des anomalies mineures des valves cardiaques peuvent étre déclarés
aptes par la SMA a Issie d'un bilan cardiologique effectué conformément aux critéres
énoncés par la SMA.

(e) Les candidats ayant subi un remplacement valvulaire / une valvuloplastie doivent étre
déclarés inaptes. En cas d'évolution favorable ils peuvent étre déclarés apteSNArda
|l i ssue d'un examen cardiologique effectué c
2.

() Un traitement anticoagulant systémique pour embolie pulmonaire ou troubles veineux
périphériques est disqualifiant. Un traitement anticoagulant poéwenir une éventuelle
pathologie thromb@mbolique artérielle est disqualifiant. L'embolie pulmonaire nécessite un
bilan complet. Les candidats peuvent étre déclarés aptes par la SMA, conformément aux
critéres énoncés a |’ Appendice 2.

(9) Les candidats préstant une anomalie du péricarde, du myocarde ou de I'endocarde doivent
étre déclarés inaptes jusqu'a guérison compléte ou jusqu'a l'issue d'un examen cardiologique
effectué conformément a |’ Appendice 2.

(h) Les candidats présentant des anomalies cardiagumggnitales, avant ou aprés intervention
chirurgicale réparatrice, doivent généralement étre déclarés inaptes. Les candidats présentant
des anomalies mineures peuvent étre déclarés aptes par la SMA a lissue d'un bilan
cardiologique, effectué conformément | * Appendi ce 2.
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(i) Un candidat ayant subi une transplantation cardiaque doit étre déclaré inapte.

() Les candidats qui présentent des antécédents de syncopes vasovagales récidivantes doivent
étre déclarés inaptes. La SMA peut envisager de déclarer apteandigdats ayant présenté
des symptdmes évocateurs, sous réserve de | a
2.

PEL3.D.380 : Affections respiratoires

(a) Tout candidat a I'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de classe 3 ou titulaire d'u
tel certificat ne doit présenter aucune anomalie de l'appareil respiratoire, qu'elle soit
congénitale ou acquise, susceptible de compromettre l'exercice, en toute sécurité, des
privileges attachés a la licence.

(b) Une radiographie postérieure / antérieduethorax sera effectuée sur indication clinique.

(ccDes épreuves de |l a fonction respiratoire so
candidats présentant une altération significative de la fonction respiratoire doivent étre
déclarés inaptes

(d) Toute amomalie importante doit faire I'objet d'un examen complémentaire par un spécialiste
des affections respiratoires.

(e) Les candidats présentant une affection obstructive chronique majeure des voies aériennes
doivent étre déclarés inaptes. Si nécessaire, iodese soumettre a une évaluation par un
spécialiste des affections respiratoires. Les candidats atteints de bronchopathie chronique
obstructive peuvent étre déclarés inaptes. lls doivent étre suivis par un MEA, un CEMA ou un
cabinet médical.

(f) Les candidts ayant une hypeéactivité des voies respiratoires (asthme bronchique) exigeant
un traitement seront évalués conformément aux critéres du § 2, Appendice 3. Les candidats
sujets a des crises d'asthme récidivantes doivent étre déclarés inaptes. LauSkhvigager
de délivrer un certificat de classe 3 & un candidat souffrant d'asthme bénin, si les résultats des
épreuves de la fonction respiratoire sont acceptables et que le traitement soit compatible avec
I'exercice, en toute sécurité, des privilegéadhies a la licence.

(@Les candidats présentant une atteinte inflan
étre déclarés temporairement inaptes et doivent étre suivis par un MEA, un CEMA ou un
cabinet médical.

(h) Les candidats atteints de sarcoidde&/ent étre déclarés inaptes. Toutefois, ils peuvent étre
déclarés aptes par la S.M.A si les conditions du § 3, Appendice 3 sont réunies.

(i) Les candidats présentant un pneumothorax spontané doivent étre déclarés inaptes en attendant
| es r és ulntcantplst (vdir § 4,Mppbndited).

() Les candidats nécessitant une intervention de chirurgie thoracique importante doivent étre
déclarés inaptes jusqu’'a ce que |l es suites n
sécurité des privileges de la des licences concernées (voir § 5, Appendice 3).
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(KkLes cas de tuberculose pul monaire évolutive
temporaire. Les candidats atteints de | ésion
S uppos e gikettuberculeusegpeuient étre déclarés aptes par la SMA.

(D Les candidats qui présentent une somnolence diurne excessive, y compris un syndrome
d'apnée du sommeil, doivent étre déclarés inaptes.

PEL3.D.385 : Appareil digestif- Généralités

Tout candidata l'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de classes 3 ou titulaires d'un tel
certificat ne doit présenter aucune affection fonctionnelle ou structurelle du tractusmgastioal ou
de ses annexes, susceptible de nuire a l'exercice, erséourité, des privileges attachés a la licence.

PEL3.D.390 : Affections digestives

(a) Les candidats présentant une dyspepsie récidivante exigeant un traitement ou une pancréatite
doivent étre déclarés inaptes dakerpondaitaukt ent e
exigences du 8 1, Appendice 4.

(b)Les candi dat s porteurs de calcul s biliaire
vol umi neux et symptomati que, doi vent étre d
efficace ait d@rt8a, Appéndiced)n oceuvr e. (v

(c) Un candidat ayant des antécédents médicaux établis ou présentant un diagnostic clinique de
maladie intestinale inflammatoire aigué ou chronique ne pourra étre déclaré apte par la S.M.A
gue s’ il réunit | edsApperalineddi ti ons exposées au 8§

(d) Lors du renouvellement du certificat, tout candidat qui a contracté une affection intestinale
inflammatoire aigué ou chronique doit étre évalué suivant les critéres du § 3, Appendice 4.

(e) Un candidat ne doit en aucun cas étre porteur d'ungiehdl doit étre déclaré inapte
temporairement jusqu’'a ce qu’'un traitement ef

) Toute séquelle de maladie ou d’intervention
| " appareil di gestif ou deité &exercerdes prigilkgessde sae x p 0 s
|l icence notamment toute occlusion par étrang
temporaire jusgu'a ce qu’'un traitement effic
prononcer |’ apt iitlaegesee lelinende (voir@§ 6, Agpendick4).s pr

(g) Un candidat ayant subi une intervention chirurgicale sur le tube digestif ou ses annexes
comportant |’ exérése totale ou partielle ou
i napte julsgau’ sauicttegiuepératoires ne risquent j
sécurité des privileges de la ou des licences concernées. lls peuvent alors étre déclarés aptes
par la S.M.A si les conditions du § 3, Appendice 4 sont réunies.

PEL3.D.395 : Maladies métaboliques nutritionnelles et endocriniennes
(a) Un postulant ou détenteur de certificat médical de Classe 3 ne doit pas présenter de maladie

métabolique, nutritionnelle ou endocrinienne, fonctionnelle ou organique, susceptible de
compromettré ' exer ci ce en toute sécuriteée des privil
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(b) Les candidats présentant des dysfonctionnements métaboliques, nutritionnels ou endocriniens
peuvent étre déclarés aptes par la S.M.A si les conditions du § 1, Appendiceébsi@st r

(c0)Les candidats atteints de diabete sucré ne p
remplissent les conditions énoncées dans les § 2 et 3, Appendice 5.

(d) Le diabéte insulinal é pendant entraine | ' i naptéiaptaupre. Tou
dérogation par la SMA, en fonction des privileges de la licence.

(e) Les candidats souffrant de diabéte non insutl@pendant seront déclarés inaptes, & moins

gu’ il ne soit prouvé que | eur état umeutdié&ttree
seul ement ou d' une diéte combinée a |’ 'inges
empéchant pas d’'exercer avec sécurité |l es pri
ML " obésité extréme peut e nuefoig farSkA peut prononaep t i t ud
| " aptitude en fonction des priviléges de | a |

PEL3.D.400 : Hématologie

(a) Tout candidat a I'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de classe 3 ou titulaire d'un
tel certificat ne doitprésenter aucune affection hématologique qui soit susceptible de
compromettre l'exercice, en toute sécurité, des priviléges attachés a la licence.

)L hémogl obine doit étre control ée a |’ examen
Les sujets présenia une anémie importante doivent étre déclarés inaptes (voir 8§ 1,
Appendice 6).

(c) Un candidat présentant une drépanocytose symptomatique peut étre déclaré inapte. Toutefois,
il pourra étre déclaré apte par la S.M.A si les conditions du § 2, Appendicerésuns.

(d) Un candidat présentant une importante hypertrophie localisée ou généralisée des ganglions
lymphatiques ou une maladie du sang doit étre déclaré inapte (voir § 2, Appendice 6).

e)Une | eucémie aigué entrail ne Hhe'lauatrai® chioriqued e . L e
l ors de | '"examen d’admission doivent étre d
renouvellement, ils peuvent étre déclarés aptes par la S.M.A si les conditions du § 3,
Appendice 6 sont réunies.

(f) Un candidat présentant une spénégalie importante doit étre déclaré inapte. Toutefois, il
pourra étre déclaré apte par la S.M.A si les conditions du § 4, Appendice 6 sont réunies.

(@ Tout candidat preésentant wune polyglobulie im
déclaré inafe, mais la S.M.A peut accorder une dérogation avec restriction, conformément au
§ 5, Appendice 6.

(h) Un candidat présentant un trouble de la coagulation doit étre déclaré inapte. Toutefois, il
pourra étre déclaré apte par dérogation avec restriction gaMIla si les conditions du § 6,
Appendice 6 sont réunies.
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PEL3.D.405 : Appareil uro-génital

(a) Tout candidat a I'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de classe 3 ou titulaire d'un
tel certificat ne doit présenter aucune affection fonctionnaliestructurelle de l'appareil
urinaire ou de ses annexes, susceptible de nuire a I'exercice, en toute sécurité, des privileges
attachés a la licence.

(b) Tout symptbme d'affection organique des reins entraine linaptitude. Tous les examens
médicaux doivent@mpor t er une analyse d’ urine. L™ uri
considéré comme pathologique, not amment |’ hé
conviendra de rechercher tout particulierement les affections des voies urinaires et des
organes @gnitaux (voir 8 1, Appendice 7).

(c) Un candidat porteur de calculs urinaires doit étre déclaré inapte. Toutefois, il pourra étre
déclaré apte par dérogation avec restrictions éventuelles par la S.M.A si les conditions du § 2,
Appendice 7 sont réunies.

(d) Tout candidat présentant des séquelles de maladie ou d'intervention chirurgicale sur les reins
et les voies urinaires susceptibles de donner lieu a une incapacité doit étre déclaré inapte. Un
candidat ayant subi une néphrectomie compensée, sans hypertensiémie, peut étre
déclaré apte ((voir 8 3, Appendice 7).

(e) Un candidat ayant subi une intervention chirurgicale urologique importante comportant une
exérese totale ou partielle ou wune dérivati
déclaré inapte pou une dur ée minimale de trois moi s
| " opération ne risqguent plus compromettre |’
licence concernée. Il pourra alors étre déclaré apte par la S.M.A si les conditions des § 3 et 4,

Appendice 7 sont réunies
() Le demandeur présentant un trouble-géaital tel que:

(1) maladies rénales;

(2) un ou plusieurs calculs des voies urinaires ou des antécédents de coliques
néphrétiques; peut étre déclaré apte si une évaluation rénale/urologiqueudonne
résultat satisfaisant.

PEL3.D.410 : Maladies transmissibles et autres infections
(a) Tout candidat a I'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de classe 3 ou titulaire d'un
tel certificat ne doit présenter ni antécédents médicaux établis, gniodigc clinique de
maladie ou autres infections transmissibles, susceptibles de nuire a l'exercice, en toute

sécurité, des privileges attachés a | a | icenct

(o) 11 conviendra de rechercher t ountécégeantsauies ul i er
signes cliniques évoquant :

(1) une positivité au VIH ;
(2) un affaiblissement du systéme immunitaire ;

(3) une hépatite infectieuse ;
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(4) une syphilis, et
(5) tout autre cas identifié par la S.M.A.

(c) Un candidat présentant une infection VIH comporded symptémes d'affection évolutive,
telle que le SIDA, une lymphadénopathie chronique liée au VIH ou une atteinte du systéme
nerveux central doit étre déclaré inapte. Toutefois, la déclaration d'aptitude peut étre
envisagée au renouvellement et a la rigasibn pour les individus présentant une réaction
positive asymptomatique pour le VIH, dans les conditions énoncées aux 8 1 et 2 de
| " Appendi ce 8.

(d) Un diagnostic de syphilis n'est pas disqualifiant. Toutefois, les symptdémes et complications
d'une syphilisqui compromettent I'exercice, en toute sécurité, des privileges attachés a la

|l icence sont disqualifiants (voir &8 3 de | ' Aj
PEL 3.D.415 : Gynécologie et obstétrique

(a) Toute candidate a l'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de3ctassitulaire d'un
tel certificat ne doit pas présenter un état obstétrical ou gynécologique fonctionnel ou
structurel qui soit susceptible de compromettre I'exercice, en toute sécurité, des privileges
attachés a la licence.

(b) Une candidate qui présented t r oubl es menstruel s qui risque:t
sécurité les privileges de ses licences et de ses qualifications doit étre déclarée inapte.

(ccLa survenue d’ une grossesse entraine [ ar
d'anomalie gni fi cati ve l or s de | " examen obsteétri
mai ntenue apte jusqu'a |l a fin de | a 34éme se
fin de la grossesse, les privileges de la licence peuvent étre exercés a nouveau aprés
cof i rmation d’un complet rétablissement.

(d) Une candidate ayant subi une intervention gynécologique importante doit étre déclarée inapte
jusqu’'a ce que |l es suites de | "intervention
toute sécurité des privileges th ou des licences concernées (voir § 2, Appendice 9).

(e)Des précautions doivent étre prises pour as
controleuse de |l a circulation aérienne encei|l
complication.

PEL 3.D.420 : Conditions dbéaptisguelditquede | appareil dobéa

(a) Tout candidat a I'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de classe 3 ou titulaire d'un
tel certificat ne doit présenter aucune anomalie des os, des articulatisnsuseles, des
tendons ou des structures connexes, qu'elle soit congénitale ou acquise, susceptible de
compromettre I'exercice, en toute sécurité, des privileges attachés a la licence (voir Appendice
10).

(b) Les candidats atteints d'obésité sévere doivamt @dclarés inaptes (voir Appendice 10).
L'age du candidat et son indice de masse corporelle doivent étre pris en considération dans le
cadre de I'évaluation.
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(c0Un candi dat doi t avoir un usage fonctionnel
muscule suel et ti que. Toute séquelle notabl e de
congénitale ostéaarticulaire ou muscuktendineuse, traitée ou non par chirurgie, doit étre
soumise a la SMA

PEL 3.D.425 : Conditions dbéaptitude psychiatrique
(a) Tout candidat dobtention d'une attestation d'aptitude médicale de classe 3 ou tout titulaire
d'un tel certificat ne doit pas présenter d'antécédents médicaux établis ou de diagnostic
clinique de maladie, incapacité, état ou troubles psychiatriques, aigus ou chroniques,
congénitaux ou acquis, susceptibles de perturber I'exercice, en toute sécurité, des privileges
attachés a la licence.
(b) Une attention toute particuliére doit étre apportée a ce qui suit (voir Appendice 11) :

(1) un trouble mental organique ;

(2) un trouble menfa ou comportement al dd a | " usage
compri s un syndr ome de d é mait deersc es udstl a
psychotropes

(3) la schizophrénie, un trouble de type schizophrénique ou déliRAC ;
4un trouble de |’ humeur (affectif) ;
(5) un trouble névrotique, lié au stress ou somatoforme ;

(6) un syndrome comportemental lié a des perturbations physiologiques ou a des facteurs
physiques ;

(MHun trouble de | a personnalité ou du comp:¢
des actes patents répétés

(8) un retard mental ;
(9) un trouble du développement psychologique ;

(20) un trouble comportemental ou émotionnel, qui a pris naissance pendant
| " enfance ou | ' adol escence ;

(11) un trouble mental non spécifié par ailleurs ;

(12) une dépression

(13) alcoolisme ; ou

(14) usageou abus de médicaments, drogues psychotropes ou de toute autre

substance, avec ou sans dépendance.
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PEL 3.D.430 : Conditions dobéaptitude neurol ogique

(a) Tout candidat a I'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de classe 3 ou tout titulaire
d'un telcertificat ne doit pas présenter d'antécédents médicaux averés, ni présenter de signes
cliniques d'affection neurologique susceptible de perturber I'exercice en toute sécurité des
privileges de la ou des licences concernées.

(b) Il conviendra de rechercherout particuli eérement | es troubl e
(1) atteintes progressives du systéme nerveux ;
(2) épilepsie et autres troubles convulsifs ;
(3) états présentant une forte tendance a un mauvais fonctionnement cérébral ;
(4) troubles de conscienaal perte de connaissance ;
(5) traumatisme cranien.

(c)Un él ectroencéphal ogr amme est exige l or s d
antécédents du candidat ou des raisons cliniques le justifient (voir Appendice 12).

PEL 3.D. 435 : Condilmologignes déaptitude ophta

(a) Tout candidat a I'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de classe 3 ou tout titulaire
d'un tel certificat ne doit pas présenter d'anomalie du fonctionnement des yeux ou de leurs
annexes, ni d'affection évolutive, congénitaleagquise, aigué ou chronique, ni de séquelles
d'intervention chirurgicale (voir Appendice 13) ou de traumatisme oculaire, susceptible de
perturber l'exercice, en toute sécurité, des priviléges attachés a la licence.

(b) Un examen ophtalmologique complet doitée pr atiqué |l ors de | 'ex
médecin examinateur prend l'avis d'un spécialiste en ophtalmologie si nécessaire. Toute
anomalie doit étre signalée a la SMA pour approbation.

(c) Tous les examens de renouvellement et de prorogation doivent empa examen
ophtalmologique de routine.

(d) Si, a I'examen de revalidation ou de renouvellement, la performance fonctionnelle a subi un
changement significatif ou si les critéres d'aptitude médicale de classe 3 ne peuvent étre
atteintes qu'a l'aide de ves correcteurs, le candidat doit soumettre au MEA, un CEMA ou
un cabinet médical un rapport d'examen d'un ophtalmologue ou d'un spécialiste de la vue
agréé par la SMA.

(e) Tout candidat a I'obtention d'un certificat de classe 3 agé de plus de 40 ans choi¢etfee
tonométrie tous les deux ans ou soumettre un rapport de tonométrie effectuée dans les vingt
guatre mois précédant I'examen.

M Un candi dat ayant subi une chirurgie réfract
La SMA peut déclarerlecn di dat apte sous réserve d'étre e
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(g) Toute autre chirurgie ophtalmologique est disqualifiant (Appendice 13). Toutefois, la SMA
peut déclarer apte un candidat ayant subi une:

(1) Chirurgie de la cataracte
(2) Chirurgie rétinienne
(3) Chirurgie du glaucome

(4) Chirurgie des muscles extozulaires sous réserve d'étre en conformité avec
| " Appendice 13.

(h) Le kératocdne est disqualifiant. Toutefois, la SMA peut envisager de déclarer un candidat
apte, lors de I'examen de revalidation ourdrouvellement, s'il satisfait aux conditions
d'"acuité visuelle conformément a | ' Appendice

PEL 3.D.440 : Normes de vision

@L"  acuité visuelle a distance avec 0ouU sans <co
oei |l pris sépaganelnd ,bienoddlaaiurida éseria €égal e
fixé de | imite pour |’ acuité visuelle non co

moyen de lentilles correctrices, le candidat pourra étre déclaré apte a condition :

(1) de porterce$ ent i | |l es correctrices pendant | ' ex
de la qualification sollicitée ou détenue ; et

2)de pl us, d avoir a sa portée wune paire d
| " exercice des priviléges de |l a |icence.

(b) Les canlidats pourront utiliser des lentilles de contact pour répondre a cette condition, pourvu
que:

(1) les lentilles soient monofocales et non teintées ;
(2) les lentilles soient bien tolérées ;

(3) une paire de lunettes correctrices appropriées soit a leur poegéed ant | > exer ci
privileges de la licence.

(c) Les candidats qui présentent une erreur de réfraction importante utiliseront des lentilles de
contact ou des lentilles de lunettes a indice élevé.

(dLes candidats dont |’ acatténvesuel heéni euise a
des yeux seront tenus de fournir un rappor
médicale initiale et tous les cing ans par la suite.

(e)Les candidats qui ont subi unefopétabnomnecthi
seront déclarés inaptes a moins qu’'ils ne soli
|l es empécher d’ exercer avec sécurité |l es pri

() Le candidat sera capable de lire, en portesitlentilles correctrices requises le cas échéant
selon les dispositions du § (d), le Tableau N5 ou son équivalent & une distance choisie par lui
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entre 30 et 50 cm et de lire le Tableau N14 ou son équivalent & une distance de 100 cm. Si
cette conditonhest satisfaite qu’au moyen d’  une corr
pourra étre déclaré apte a condition que e@llgoit ajoutée a toute correction par lunettes

déja prescrite selon |l es dispositdnjilaumassasalu 8§ (
portée une paire de Il unettes de vision rapp
|l i cence. Si une correction de vision rapproc

seule paire de lunettes suffit a répondre aux camditde vision a distance et aux conditions

de vision rapprochée.

Lorsqu’  une correction de vision rapprochée e:
seconde paire de lunettes correctrices pour vision rapprochée sera gardée a portée de main
pour uilisation immédiate.

(g) Le candidat devra présenter un champ visuel normal.
(h) Le candidat devra avoir un fonctionnement binoculaire normal.

(i) Une stéréopsie réduite, une convergence anormale ne compromettant pas la vision rapprochée
ou un déf au pbculare requeglesaédrerved fusionnelles sont suffisantes pour
éviter |’ asthénopie ou |l a diplopie ne sont p:

PEL 3.D.445 : Perception des couleurs
(a) Le demandeur doit démontrer sa capacité a percevoir facilement les coddeurda
reconnai ssance est nécessaire a | " exercice el

(b) Examen

QD Les méthodes d’'examen employées doivent
perception des coul eur s. Les méthodes d’
SMA.

2)Le candidat subira une épreuve permettant
correctement une série de tables psaadchromatiques éclairées a la lumiére du
jour ou a une lumiére artificielle de méme température de couleur que celle fournie

parl a source étalon C ou D définie par | a
(CIE).

(3) Tout candidat qui obtient un résultat satisfaisant selon les conditions prescrites par la
SMA sera déclaré apte. Le candi chadtte qu i n'’
épreuve sera déclaré inapte a moins qu’il

utilisées dans la navigation aérienne et identifier correctement les feux de couleur
utilisés en aviation. Les candidats qui ne répondent pas a ces crtenaisdeclarés
inaptes.

(c)Les l unettes de sol ei |l porteées pendant I " e
gualifications seront, dans la mesure du possible, non polarisantes et de teinte grise neutre.

PEL 3. D. 450 : Condrhirtoilaoyngslogjdeapt i t ude ot o
(a) Tout candidat a I'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de classe 3 ou tout titulaire

d'un tel certificat ne doit pas présenter d'anomalie du fonctionnement des oreilles, du nez, des
sinus ni de la gorge, y compris la cavité buccale, les defegdatynx, ni d'état pathologique
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évolutif, congénital ou acquis, aigu ou chronique, ni de séquelles d'intervention chirurgicale et
de traumatisme, susceptibles de perturber I'exercice, en toute sécurité, des priviléges attachés
a la licence.

(b) Un bilan ob-rhincl ar yngol ogi que compl et peut étre exi f
M.E.A, le CEMA ou le cabinet médical le juge nécessaire. Si nécessaire, il prend l'avis d'un
spécialiste en otchino-laryngologie.

(c) Un examen ORL de routine doit étre effeeta chaque examen de prorogation ou de
renouvellement (voir § 2, Appendice 16).

(dLa présence de | "un quelconque des troubl es
Qaffection en cours, aigué ou cbyemma;i que, d

(2) perforation non cicatrisée du tympan ou dysfonctionnementtjubpanique de la
membrane tympanique (voir le 8 3, Appendice 16) ;

(3) troubles de la fonction vestibulaire (voir 8 4, Appendice 16) ;

(4) malformation notable ou infection importante, @gaou chronique, de la cavité
buccale ou des voies respiratoires supérieures ;

(e)Les candidats qui souffrent de bégai ement ou
géner les communications vocales seront déclarés inaptes. Cependant, la SMAigagereny
de décl arer apte certains candidats si l es ¢
pas d’'exercer |l es privileges attachés a | a | i
PEL 3.D. 455 Nor mes dobéaudition

(@) Les méthodesd ' e x a me n empl gnpad s desi viteendt s d' audi ti
mét hodes d’' examen doivent étre acceptabl es pi¢

(b) Le candidat doit avoir une acuité auditive suffisante pour exercer avec sécurité les privileges
de sa licence et de ses qualifications.

(c)L” audi tieont elootide éda rchaque examen. Pl acé a d:¢
tournant le dos, le candidat doit comprendre correctement une conversation usuelle.

(dLe candidat, examiné au moyen d’un audiometr
salicence, au moins une foistous lesaqur e ans | us qe(4@) arlsetapgrda de qL
suite au moins une fois tous les deux ans, ne doit pas présenter, pour chaque oreille prise

sépar ément , une ©perte d’  auditi onconguepmeésr i eur e
fréquences de 500, 1000, et 2000 Hz, ou supérieure a 50 dB(HL) pour la fréquence de 3000
Hz . Toutefois, un candi dat présentant une pe

ci-dessus, peut étre déclaré apte a condition :

(1) de présenter po chaque oreille prise séparément, une acuité auditive équivalente a
celle d une personne normale avec un brui
de travail typique du candidat ; et



% RAC 01- PART PEL 3
Conditions Médicalede délivrance des

Agencek;NationaL. d P
Civile et de la Météorologie Lcences u erso

Union des Comores Civile

Page: 79del2l
Révision: 00
Date: 23/052017

(2) de pouvoir entendre la voix moyenne de conversation dans unesp@ugeuse, en
utilisant ses deux oreilles et en se tena
de deux meétres de ce dernier ;

(e)Lors des examens de prorogation ou de renou
peut étre jugé apte par laMB. A s i un test d’'intelligibilit
satisfaisante, conformément au § 2, Appendice 17.

() Aides meécaniques Lorsqu'un candidat utilise des appareillages mécaniques et
électromécaniques pour satisfaire au niveau requis pour l'obtehti@nattestation d'aptitude
médicale, ces appareillages doivent étre testés fonctionnellement dans l'environnement
opérationnel par un spécialiste de I'équipement a tester, assisté par un expert du contrdle de la
navigation aérienne, pour vérifier gulilyna aucune interférence. Il peut également étre
nécessaire qu'un médecin spécialiste évalue lindividu qui utilise un appareillage dans
I'environnement opérationnel.

PEL 3.D.460 : Conditions dbéaptitude psychol ogique

(a) Tout candidat a l'obtention d'umdtestation d'aptitude médicale de Classe 3 ou tout titulaire
d'un tel certificat ne doit pas présenter de déficiences psychologiques avérées, en particulier
vis a vis des aptitudes opérationnelles, ni de troubles de la personnalité susceptibles de
compronettre l'exercice en toute sécurité des privileges de la ou des licences concernées. Un
examen psychol ogique (voir g§ 1, Appendice 1
indiqué comme complément ou partie d'un examen psychiatrique ou neurologigu® Zyoir
Appendice 18).

(b) En cas d'indication d'évaluation psychologique, egilldoit étre effectuée par un spécialiste
en psychologie appliquée a l'aéronautique ou par un psychologue possédant une connaissance
approfondie du contrble aérien, agréé par la SNM&valuation doit étre dirigée par un
neurologue ou un psychiatre, selon le cas.

(c) Le psychologue doit soumettre a la SMA un rapport écrit justifiant de facon détaillée son
diagnostic et ses recommandations.

(d) Tout candidat qui se montre incapable de fipe au stress ou aux problémes qui y sont liés,
dans une mesure pouvant engager son aptitude a exercer en toute sécurité, les privileges
attachés a la licence, doit étre déclaré inapte. Faire face au stress signifie :

(1) Faire face a une charge de traddlvée ;
(2) Supporter I'ennui ;
(3) Décompresser » apres le travail ;
(4) Contrdler l'anxiété et la colere ;
(5) Gérer les incidents critiques.
(e) En cas de signes d'inaptitude ou en cas d'incidents en rapport avec les éléments-en (d) ci

dessus, le candidat doit étreépenté a un spécialiste diment qualifié et agréé conformément
au § (b) cidessus.
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PEL 3.D.465 : Conditions dbéaptitude dermatol ogi que

(a) Tout candidat a l'obtention d'une attestation d'aptitude médicale de Classe 3 ou tout titulaire
d'un tel certificat ned o i t pas présenter d’" affection d
compromettre l'exercice en toute sécurité des priviléges de la ou des licences concernées.
(b) Il conviendra de rechercher tout particulierement les troubles suivants (voir Appendice 19) :
(1) Eczémade contact et d’'origine endogene) ;
(2) Psoriasis grave ;
(3) Infections bactériennes ;
@Eruptions cutanées d’'origine médicamenteu
(5) Dermatoses bulleuses ;
(6) Affections malignes de la peau ;
(7) Urticaire, et
(8) toute lésion purigineuse chronique.
(c) Toute situatiorde doute sera soumise a la SMA
PEL3.D.470 Oncologie
(a) Le candidat ou détenteur de certificat médical de Classe 3 ne doit pas présenter de pathologie
maligne primitive ou secondaire qui serait susceptible d'interférer sur l'exercice en toute
sécurité des prileges de la ou des licences concernées.
(b) Aprés un traitement pour pathologie maligne, le demandeur doit se soumettre a une
évaluation oncologique dont | e résultat est
puisse étre envisagée. Aprés ulitéraent pour cancer, le candidat peut étre déclaré apte dans

les conditions fixées en Appendice 20.

(c) Le demandeur présentant des antécédents ou un diagnostic établi de tumeur intracérébrale
maligne est déclaré inapte.
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APPENDICE 1 - DUREE DE VALIDITE DES CERTIFICATS MEDICAUX (Voir PEL 3.A.105)

1. Classe 1

() Sous réserve des autres conditions spécifiées dans la réglementation, un certificat médical de classe 1
restera valide aussi longtemps que :
- avant I'dge de quarante (40) ans ou ldgeuararg-cing (45) ans pour les parachutistes
professionnels :

() L'examen médical précédent a eu lieu dans les douze (12) derniers mois ;

(i) L'examen approfondi précédent ou I'examen d'admission a eu lieu dans les soixante
(60) derniers mois ;

- & partirde I'dge de quarante (40) ans ou l'age de quecarg (45) ans pour les
parachutistes professionnels :

() L'examen médical précédent a eu lieu dans les douze (12) derniers mois pour les
pilotes de ligne et les pilotes professionnels qui effectuent desemoéxploitation
multipilote ou dans les six (6) derniers mois pour les pilotes de ligne et les pilotes
professionnels qui effectuent des vols en exploitation monopilote ainsi que pour les
pilotes de ligne et les pilotes professionnels qui effectuent olesew exploitation
multipilote ayant atteint I'dge de soixante (60) ans ;

(i) L'examen approfondi précédent a eu lieu dans les-gungfire (24) derniers mois ;

- quel que soit I'dge pour les mécaniciens navigants, les ingénieurs navigants :
(i) L'examen médidgrécédent a eu lieu dans les douze (12) derniers mois ;

(i) L'examen approfondi précédent ou lI'examen d'admission a eu lieu dans les soixante
(60) derniers mais.

(b) Si un certificat médical est expiré depuis plus de cing (5) ans, le renouvellement de ce
certificat médical nécessite un examen d'admission. Cet examen médical doit étre effectué par
un CEMA ayant en sa possession le dossier médical de l'intéressé. L'électroencéphalogramme
n'est nécessaire que s'il existe une indication clinique.

(c) Si un certificatmédical est expiré depuis plus de deux (2) ans, le renouvellement de ce
certificat médical nécessite un examen standard ou approfondi, & la discrétion d'un CEMA qui
doit étre en possession du dossier médical de l'intéressé.

(d) Si | e dét ent aisse exgrérgam eertificat médicat-deia dle quatreingt-dix
(90) jours mais moins de deux (2) ans, le renouvellement nécessite un examen normal ou
approfondi effectué par un C.E.M.A., un cabinet médical ou un MEA.

(e) Si | e dét ent e u expickrsanrcertifidat médical deemoihsade cquatret-dix
(90) jours, | e renouvell ement sera possible



i

A RAC 01- PART PEL 3
h” Conditions Médicalede délivrance deg

Agence NationaL. d =)
Civile et de la Météorologie Lcences u erso

Union des Comores Civile

Page: 83del2l
Révision: 00
Date: 23/052017

2. Classe 2 et 3 (a) Sous réserve des autres conditions spécifiées dans la réglementation, un
certificat nédical de Classes 2 et 3 restera valide aussi longtemps que :

- avant | ag(@d)ahe: quar ant
) L examen médi cal aéronaut i g-quatre (24)édecniedent a
mois ;

(i) (réserve)
- a partir de quaraet(40) ans:
) L' examen anaduiquepaécédamtéaieu lieu dans les douze (12) derniers mois ;

(b) Quand une qualification vol aux instruments est apposée a la licence, une audiométrie tonale
doit étre pratiquée dans les soixante (60) derniers mois si le détenteur de la litente a
neuf (39) ans ou moins, et dans les viqgatre (24) derniers moss’ i | & (49)arss oua n t
plus.

(c) Si le détenteur de la licence laisse expirer son certificat de plus de cing (5) ans, le
renouvell ement nécessiterhav aunnt elx aenxeanmemé,d ilceal N
cabinet médical doit étre en possession du d«

(d) Si le détenteur de la licence laisse expirer son certificat de plus de un (1) an et de moins de
cing( 5) ans, | e renouvelplreensecnrti tn é chevsasnitt elr’ae xla nmee
|l e cabinet médical doit étre en possession di

(e) Si le détenteur de la licence laisse expirer son certificat de moins de un (1) an, le
renouvell ement nécessite |’ examen prescrit.

() Dans ks 8§ 1(a) et 2 (a) et (b) du présent appendice les duréksstis euvent étre
prolongées de quaranting (45) jours comme il est spécifié au PEL 3.A.105 (b). Quand le
terme mois est utilisé, il faut comprendre le mois civil.

(g) Un examen médical approfdn doit toujours comprendre | ex

donc aussi bien comme examen standard que comme examen approfondi.
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APPENDICE 2 - APPAREIL CARDIO -VASCULAIRE (Voir PEL 3.B.130 4 3.B.1583.C.250 4 3.C.270 et
3.D.370 &4 3.D.375)

1. Un électrocarthgramme d'effort est exigé :
(a) En cas de signes ou symptdbmes évoquant une maladie-casdigaire ;
(b) En cas de doute sur I'électrocardiogramme de repos ;
(c) (Réservé);

(d) A I'age de soixanteing (65) ans, puis tous les ans lors des visites révisionnelles
de classe 1;

(e) (Réservé).

2. (a) Le dosage des lipides sériques est un examen de dépistage dont les anomalies manifestes
demandent la réalisation d'examens complémentaires ;

(b) S'il existe plusieurs facteurs de risque tels que tabagisme, antécédents familiaux,
anomalies lipidiques, hypertension artérielle, etc., une évaluation du risque
cardiovasculaire doit étre réalisée.

3. Le diagnostic d'hypertension artérielle impose la recherche d'autres facteurs de risques
potentiels. La pression artérielle systoliquet ddie enregistrée a l'apparition des bruits de
Korotkoff (phase 1) et la pression diastolique a leur disparition (phase V). La pression
artérielle doit étre mesurée deux fois. La constatation d'une augmentation de la pression
artérielle et/ou de la fréqonee cardiaque de repos doit faire demander des examens
supplémentaires.

4. Le traitement antihypertenseur doit recevoir l'agrément de la SMA. En général, les
médicaments autorisés sont :

(a) Les diurétiques n'agissant pas sur I'anse de Henlé ;
(b) Certains bétablpuants (généralement hydrophiles) ;
(c) Les inhibiteurs de I'enzyme de conversion de l'angiotensine ;
(d) Les agents bloquants les récepteurs de I'angiotensifenille des SARTANS ;
(e) Les agents bloquants les canaux calciques lents.
- Pour la classe 1, Urg/pertension artérielle traitée par médicaments peut imposer
une limitation multipilote OML.
- Pour la classe 2, une restriction au vol avec pilote de sécurité peut étre exigée.
5. En cas de suspicion d'une coronaropathie asymptomatique, une épreuve dffétted
exigée, suivie si besoin d'une scintigraphie ou une échocardiographie de stress et/ou d'une

angiographie des coronaires.

6. Le candidat asymptomatique ayant réduit ses facteurs de risque vasculaire aprés un infarctus
du myocarde ou toute autre isofié myocardique, et qui n'a plus besoin d'agents
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antiangoreux depuis six (6) mois au moins apres l'accident initialswloir un bilan complet
montrant

(a) Une épreuve d'effort réalisée selon le protocole de Bruce au stade 4 ou son équivalent
dont linteprétation effectuée par un cardiologue reconnu par la SMA ne montre pas
d'ischémie myocardique. Une scintigraphie de stress ou une échocardiographie de stress
peuvent étre nécessaires si 'lECG de repos est anormal ;

(b) Une fraction d'éjection ventriculaireagche supérieure ou égale a 50 %, sans anomalie
significative de la mobilité pariétale telle que dyskinésie, hypokinésie ou akinésie et une
fraction d'éjection ventriculaire droite normale ;

(c) Un enregistrement ECG ambulatoire sur viggatre (24) heuresenmontRAC pas de
troubles significatifs de la conduction ni de troubles du rythme soutenus ;

(d) Une angiographie coronarienne ne montRAC pas de sténose supérieure a 30 % au niveau
de tous les vaisseaux a distance de l'infarctus du myocarde, ni d'altévattorinelle
du myocarde alimenté par les vaisseaux Sténoseés ;

(e) Le suivi annuel par un cardiologue reconnu par la SMA doit comprendre un
électrocardiogramme d'effort ou une scintigraphie d'effort/échocardiographie de stress si
I'ECG de repos est anormal ;

(f) Tous les cing (5) ans l'opportunité d'une angiographie coronaire doit étre discutée, mais
elle peut ne pas s'avérer nécessaire si un ECG d'effort, reconnu par la SMA ne montre
aucune modification pathologique. Décision a prendre par la SMA : le cargidat
rempli les conditions eillessus doit se voir imposer une limitation multipilote OML.

Le candidat asymptomatique qui a réduit de facon satisfaisante les facteurs de risque qu'il
présentait, qui ne nécessite plus de médicatioraagineuse depuis anoins six (6) mois

aprés un pontage coronaire artériel ou une angioplastie avec ou sans stenésedotepun

bilan complet montrant

(&) Une épreuve d'effort réalisée selon le protocole de Bruce au stade 4 ou son équivalent
dont l'interprétation effec&e par un cardiologue accepté par la SMA ne montre pas de
signe d'ischémie myocardique. Une scintigraphie de stress ou une échocardiographie de
stress peuvent étre nécessaires si 'ECG de repos est anormal ;

(b) Une fraction d'éjection ventriculaire gaucheétieure ou égale a 50 %, sans anomalie
significative de la cinétique pariétale telle que dyskinésie, hypokinésie ou akinésie et une
fraction d'éjection ventriculaire droite normale ;

(c) Un enregistrement ECG ambulatoire sur viqgatre (24) heures qui njeletive aucun
trouble significatif de la conduction, ni de troubles du rythme complexes ou soutenus, ni
de signe d'ischémie myocardique ;

(d) Une angiographie coronarienne qui n'objective pas de sténose supérieure a 30 % au
niveau d'aucune des branches épiicares principales qui n'a pas fait I'objet d'une
procédure de revascularisation (caslire greffon artériel ou veineux sapheéne,
angioplastie coronaire, pose de stent). En outre, il ne doit pas y avoir de lésion sténosante
résiduelle supérieure a 30 %ras angioplastie avec ou sans stent. Aucune altération
fonctionnelle myocardique n'est tolérée, la seule exception concernant le territoire d'un
vaisseau responsable d'un infarctus du myocarde dont on peut dire qu'il est complet (voir
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§ 6, appendice 2, -dessus). Dans un tel cas, la fraction d'éjection ventriculaire gauche
globale doit étre supérieure a 50 %. Les angioplasties/stenting multiples sur un méme
vaisseau ou sur plusieurs doivent faite I'objet d'un tres strict contrdle/refus ;

(e) Le suivi annuel par un cardiologue reconnu par la SMA doit comprendre un
électrocardiogramme d'effort, ou une scintigraphie d'effort/échocardiographie de stress si
I'ECG de repos est anormal ;

(f) Tous les cing (5) ans, l'opportunité d'une angiographie coronaire de caldibiétre
discutée, mais elle peut ne pas s'avérer nécessaire si un ECG d'effort, reconnu par la
SMA, ne montre aucune modification pathologique. Décision a prendre par la SMA : le
candidat ayant rempli les conditionsdassus ne peut étre déclaré apt&awpe une
limitation multipilote OML.

8. (@) Tout trouble significatif du rythme ou de la conduction exige la réalisation d'un bilan par
un cardiologue reconnu par la SMA. Ce bilan doit comporter :

(1) Un électrocardiogramme de repos et d'effort réalisé delprotocole de Bruce au stade 4 ou
son équivalent dont l'interprétation effectuée par un cardiologue reconnu par la SMA ne
montre pas d'ischémie myocardique significative. Une scintigraphie myocardique ou une
échocardiographie de stress peuvent étre sates si 'ECG de repos est anormal.

(2) Un enregistement ECG ambulatoire ne montrapas de troubles significatifs de la
conduction ni de troubles du rythme polymorphes ou soutenus, ni signe d'ischémie
myocardique.

(3) Une échocardiographie Dpler bidimensionelle ne montramias d'élargissement significatif
des cavités cardiaques concernées ni anomalie anatomique ou fonctionnelle des valves
cardiaques ou du myocarde et peut comporter :

(4) Une coronarographie qui ne doit pas montrer de maladie coronaireueléinie dans les §
5, 6, et 7, du présent Appendice.

(5) Une exploration électrophysiologique qu'un cardiologue reconnu par la SMA
considére comme ne présentant pas de caractére comportant un risque d'incapacité
pour le candidat.

(b) Dans les cas décrits dales PEL 3.B.145 (a), (e), (f) et (), le certificat d'aptitude délivré
par la SMA doit étre assorti de la limitation multipilote OML, en notant qu'il n'est pas
indispensable de procéder a des explorations complémentaires dans certains cas :

(1) Un seul commxe ectopique auriculaire ou jonctionnel par minute sur un
électrocardiogramme de repos peut ne pas nécessiter d'investigation complémentaire.

(2) Un seul complexe ectopique ventriculaire par minute sur un électrocardiogramme de
repos peut ne pas nécessitenastigation complémentaire.

(3) Un (1) an aprés la découverte d'un bloc de branche droit complet, et trois (3) ans
apres la découverte d'un bloc de branche gauche complet, la limitation multipilote
OML peut étre levée sous réserve que les contrbles rémi#tEsmément au § 8 (a)

(1-3) ci-dessus ne montrent pas de modification.
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(c) Trois mois aprés l'implantation permanente d'un pacemaker endocavitaire, l'octroi d'une
aptitude par dérogation peut étre envisagée par la SMA si :

(1) Il n'existe pas d'autre raisofindptitude ;
(2) L'appareil fonctionne avec une sonde bipolaire ;

(3) Le candidat n'est pas dépendant du stimulateur ;

(4) L'électrocardiogramme d'effort 12 dérivations pratiqué jusqu'au stade IV de Bruce ou
son équivalent, interprété par un cardiologue recqgrarula SMA ne montre pas
d'anomalie incompatible avec l'indication pour laquelle le pacemaker a été implanté.
Une scintigraphie myocardique/échocardiographie de stress peut étre exigée ;

(5) Une échocardiographie Doppler bidimensionnelle ne montre pas bétamngnt
significatif des cavités cardiaques concernées ni anomalie anatomique ou
fonctionnelle des valves cardiaques ou du myocarde ;

(6) Un enregistrement Holter ne révéle en aucun cas de tachyarythmie paroxystique
symptomatique ou asymptomatique ;

(7) Une suveillance semestrielle est assurée par un cardiologue reconnu par la SMA
comportant un contrdle du pacemaker et un enregistrement Holter ;

(8) Le renouvellement de I'aptitude implique qu'il soit assorti de la limitation multipilote
OML.

(9) Pour ce qui concernéanévrysme de l'aorte abdominale soéisale non opéré, une
demande de dérogation avec limitation d'emploi approprié peut étre prise en
considération par la SMA, sous réserve d'un suivi échographique semestriel. Un
anévrysme de l'aorte abdominale soérml opéré sans complication, et qui a fait
l'objet d'une évaluation cardi@msculaire globale, peut également étre pris en
considération par la SMA pour une dérogation avec limitation d'emploi approprié.
Les conditions du suivi devront étre approuvéesp&MA.

(20) (a) Un souffle cardiaque d'étiologie inconnue exige l'avis d'un cardiologue
reconnu par la SMA avant la prise de décision par la SMA. Si le souffle est patent, le
bilan doit comporter au moins une échocardiographie Doppler bidimensionnelle.

(b) Valvulopathies :

(1) Une bicuspidie aortique est acceptable sans restriction en I'absence d'autre anomalie
cardiaque ou aortiqgue, mais elle nécessite un contrdle semestriel incluant une
échocardiographie.

(2) Un rétrécissement aortique (débit Doppler &HK) thin/sec.) peut étre accepté, mais
seulement pour le vol avec plusieurs pilotes. Un contréle annuel comportant une
échocardiographie Doppler bidimensionnelle doit alors étre effectué par un
cardiologue reconnu par la SMA.
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(3) Une insuffisance aortique est aptable sans restriction lors d'un renouvellement de
certificat si elle est insignifiante. L'échocardiographie Doppler bidimensionnelle ne
doit pas montrer d'anomalie patente de l'aorte ascendante. Un cardiologue reconnu
par la SMA doit procéder a un coné@nnuel.

(4) Une atteinte des valves mitrales est en principe cause d'inaptitude.

(5) Prolapsus avec ou sans insuffisance mitrale. Le candidat asymptomatique présentant
un click mésesystolique isolé peut étre déclaré apte sans restriction. Le candidat
préserdnt une insuffisance mitrale minime non compliquée doit étre limité au vol a
plusieurs pilotes. Le candidat présentant des signes de surcharge volumique du
ventricule gauche mise en évidence par une augmentation du diamétre télédiastolique
du ventricule gache doit étre déclaré inapte. Ce cas doit faire I'objet d'un contrble
annuel par un cardiologue reconnu avant prise de décision par la SMA.

(c) Chirurgie valvulaire :
(1) Le candidat porteur d'une prothése valvulaire mécanique doit étre déclaré inapte.

(2) Le canddat asymptomatique, porteur d'une bioprothése, avec un recu post
opératoire d'au moins 6 mois, doit avoir satisfait aux investigations qui démontrent
l'intégrité anatomique et fonctionnelle des valves et du myocarde pour que soit
envisagée par la SMA ttroi d'une aptitude par dérogation reposant sur :

() Un ECG d'effort mené au stade 4 de Bruce ou son équivalent, interprété par un
cardiologue reconnu par la SMA ne montRAC pas d'anomalie significative. Une
scintigraphie myocardique/échocardiographie desstrdoit étre exigée si I'ECG de
repos est anormal et si une pathologie coronaire a été authentifiée (voir aussi § 5, 6 et 7,
Appendice 2) ;

(i) Une échographie Doppler 2 D qui montre qu'il n'y pas d'augmentation significative de la
cavité sélective, un tisstalvaire ne présentant que des anomalies structurales minimes
et un flux Doppler sanguin normal. Il ne doit pas exister d'anomalie anatomique ou
fonctionnelle des autres valves. La fraction d'éjection ou le pourcentage de
raccourcissement du ventriculeugae doivent étre normaux ;

(iii) L'absence documentée de maladie artérielle coronaire, & moins qu'une revascularisation
satisfaisante ait été obtenue (voir §-tlessus) ;

(iv) La certitude qu'aucun médicament a visée cardiaque n'est nécessaire.

(v) Un suivi cardiologigue annuel par un cardiologue reconnu par la SMA
comportant un ECG et une échocardiographie Doppler 2 D.

La décision d'aptitude sera assortie d'une limitation multipilote OML.

(3) Le dossier du candidat suivant un traitement anticoagulant doip&senté a la
SMA. La thrombose veineuse ou l'embolie pulmonaire sont cause d'inaptitude
jusqu'a ce que le traitement anticoagulant ait été arrété. Une embolie pulmonaire
nécessite une évaluation compléte. Un traitement anticoagulant préventif d'une
pathdogie thromboembolique de toute étiologie est cause d'inaptitude.
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(4) Les anomalies de I'épicarde, du myocarde et de I'endocarde, primitives ou
secondaires, entrainent l'inaptitude jusqu'a leur guérison clinique. Le bilan- cardio
vasculaire évalué par la SMAoprra nécessiter une échocardiographie Doppler
bidimensionnelle, un électrocardiogramme d'effort, et/ou une scintigraphie
myocardique/échocardiographie de stress, un enregistrement-€mctimgraphique
ambulatoire sur 24 heures. Une coronarographie&iezindiquée. La délivrance du
certificat médical par dérogation pourra étre assortie de l'obligation de subir des
contrles fréquents et de la limitation multipilote OML.

(5) Les cardiopathies congénitales, méme corrigées chirurgicalement, entrainent en
principe linaptitude, a moins qu'elles n'aient pas de retentissement fonctionnel
notable et gu'elles ne nécessitent pas de traitement médicamenteux. Un bilan
cardiologique devra étre évalué par la SMA. Les explorations peuvent comporter une
échocardiographki Doppler 2 D un électrocardiogramme d'effort et un enregistrement
électrocardiographiqgue ambulatoire sur 24 heures. Des contréles cardiologigues
réguliers sont indispensables. Une limitation multipilote OML peut étre exigée.

(6) Le candidat ayant présentésdépisodes récidivants de syncopes doit se soumettre
aux examens suivants :

(@) Un ECG d'effort 12 dérivations conduit au stade 4 de Bruce, ou équivalent, interprété par
un cardiologue reconnu par la SMA comme normal. Une scintigraphie
myocardigue/échocardiogphie de stress est exigée si nécessaire.

(b) Une échocatiographie Doppler 2D ne montapas de dilatation significative des cavités
cardiaques ni d'anomalie anatomique ou fonctionnelle des valves ou du muscle
cardiaques.

(c) Un enregistrement ECG ambulatoire de viggatre (24) heures ne montRAC pas de
trouble de la conduction, ni de trouble du rythme polymorphes ou soutenus, ni de signe
d'ischémie myocardique.

(d) Il peut s'y ajouter un "tilt test" pratiqué selon un protoctémdardisé. Il ne doit
pas montrer de signe d'instabilité vasotrice. L'examen et l'interprétation de ce
test doivent étre réalisés par un cardiologue reconnu par la SMA.

Le candidat qui remplit les conditionsdéssus peut étre jugé apte, avec umédtion multipilote

OML, et sous réserve qu'au moins six (6) mois sans rechute se soient écoulés depuis le dernier
incident. Un contréle neurologigue est normalement indiqué. La levée de la limitation OML n'est
possible qu'aprés cing (5) ans sans nouveidéent de ce type. Des périodes plus courtes ou plus
longues peuvent étre acceptées par la SMA, selon les circonstances propres a chaque cas particulier.
Le candidat qui présente des pertes de connaissance sans prodrome doit étre déclaré inapte.

15. (Résrvé.)
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APPENDICE 3 - APPAREIL RESPIRATOIRE
(Voir PEL 3.B.155 a 3.B.1603.C.275 a 3.C.280 et 3.D.380)

1.

Pour la classe 1, des tests spirométriques sont exigés a I'examen d'admission : un rapport
VEMS/CV inférieur a 70 % nécessite l'avis d'un pneumologue.

Le candidat présentant des crises d'asthme récidivantes doit étre déclaré inapte. Cependant :

(a) L'aptitude classe 1 peut étre examinée par la SMA si |'état clinique est stable, avec des épreuves
fonctionnelles respiratoires convenables, et si le traitepsrtompatible avec la sécurité des vols

(b) Le certificat declasse ou 3 peut étre délivré par | a
avec des épreuves fonctionnelles respiratoires convenables, et si le traitement est
compatible avec la sécurité desds:

Le candidat atteint de sarcoidose évolutive doit étre déclaré inapte. Toutefois, une aptitude par
dérogation peut étre envisagée par la SMA :

(a) Si un bilan complet montre I'absence d'atteinte systémique ; et

(b) Si la maladie est limitée a une atteintn évolutive des ganglions lymphatiques hilaires
et en l'absence de tout traitement médicamenteux.

Pneumothorax spontané :

(a) Aprés guérison compléte d'un pneumothorax spontané isolé, confirmée par un bilan
respiratoire complet, le certificat peut étre@de aprés une année de recul ;

(b) Le renouvellement du certificat médical, assorti d'une limitation multipilote OML, peut
étre accordé par la SMA si, au bout de 6 semaines, le candidat est parfaitement rétabli
d'un épisode de pneumothorax spontané isolélel@e de toute restriction peut étre
envisagée par la SMA au bout d'un an aprés exploration fonctionnelle respiratoire
compléte ;

(c) Un pneumothorax spontané récidivant est cause d'inaptitude. Cependant, le certificat
d'aptitude peut étre accordé par la SMirés une intervention chirurgicale si la
récupération est satisfaisante.

La pneumonectomie est cause d'inaptitude. Une décision d'aptitude apres chirurgie thoracique
moins importante peut étre prise par la SMA en cas de rétablissement satisfaisgrs ehap
bilan respiratoire complet. Une limitation multipilote OML peut étre imposée.

Toute affection maligne de l'appareil respiratoire entraine linaptitude. Dans des cas
particulierement favorables, I'étude du rétablissement de [l'aptitude peut éweepris
considération par la SMA, sous réserve que la sécurité des vols soit assurée.

Les candidats atteints d'un emphyseme pulmonaire doivent étre déclarés inaptes. La SMA
peut envisager de délivrer le certificat si leur état n'entraine pas de conséquences
fonctionnelles significatives et aprés un examen respiratoire complet.
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8. Les candidats soufframte tuberculose évolutive doivent étre déclarés inaptes. Les candidats
présentant des lésions stabilisées ou guéries peuvent étre déclarés aptes par la SMA.
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APPENDICE 4 - APPAREIL DIGESTIF
(Voir PEL 3.B.165 & 3.B.170, 3.C.285 a 3.C.290 et 3.D.385 a 3.D.390)

1. (a) s'agissant des classes 1 et 2, toute dyspepsi
d'explorations endtuminales (radiologiques w endoscopiques). Les examens biologiques doivent
comporter un dosage de I'hémoglobine et un examen coprologique. Le renouvellement du certificat par
dérogation par la SMA exige la preuve de la guérison de tout syndrome ulcéreux ou inflammatoire
significatf.

Pour |l a cl asse 3, |l e renouvell ement du certi ficoa

(b) La pancréatite est cause d'inaptitude. Cependant, le certificat d'aptitude peut étre accordé
par la SMA en cas de suppression de la cause de I'obstr(pioexemple, médicament,
calcul biliaire).

(c) L'alcool peut étre a l'origine d'une dyspepsie et d'une pancréatite. Si cela parait judicieux
il conviendra de faite une évaluation complete de la consommation ou de l'abus de
l'alcool.

2. Un gros calcul biliaireunique et asymptomatique, peut étre compatible avec la délivrance
d'un certificat d'aptitude aprés évaluation par la SMA. Un sujet porteur de calculs biliaires
multiples asymptomatiques peut bénéficier d'une aptitude par dérogation assortie d'une
limitation multipilote OML par la SMA

3. (a) Les affections intestinales inflammatoires chroniques (iléite régionale, colite ulcéreuse,
diverticulite) sont causes d'inaptitude. La délivrance initiale, le renouvellement ou la
prorogation de l'aptitude classe 1e#2 | a dél i vrance initiale d’'vu
par dérogation peuvent étre étudiées par la SMA si la rémission est compléte et si I'éventuel
traitement prescrit est mineur. Un suivi régulier est indispensable et une limitation multipilote
OML peut étre imposée.

(b) Les affections intestinales inflammatoires chroniques peuvent étre déclarés aptes par la
SMA sous réserve d’un sui vi régulier pour |

4. Toute intervention de chirurgie abdominale entraine l'inaptitude pourwrée chinimale de
trois mois. La SMA peut accorder plus précocement le renouvellement ou la prorogation de
I'aptitude par dérogation si la guérison est compléte, si le candidat est asymptomatique et si le
risque de complication secondaire ou de récidivengstne.

5. Toute affection maligne de I'appareil digestif entraine [linaptitude. Dans des cas
particulierement favorables, I'étude du rétablissement de l'aptitude peut étre prise en
considération par la SMA, sous réserve que la sécurité des vols soieassuré
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APPENDICE 5 - TROUBLES METABOLIQUES, NUTRITIONNELS ET ENDOCRINIENS
(Voir PEL 3.B.175, 3.C.295 et 3.D.395)

1.

Tout dysfonctionnement métabolique, nutritionnel ou endocrinien est cause d'inaptitude.
L'aptitude peut étre envisagée par dérogation par la SMaffection est asymptomatique,
cliniguement compensée et stable, avec ou sans traitement substitutif, et réguli€rement suivie
par un spécialiste reconnu par la SMA.

La constatation diane glycosurie ou d'une glycémie anormale exige un bilan. Leatertifi
d'aptitude peut étre accordé par la SMA s'il est montré que la tolérance au glucose est normale
(seuil rénal abaissé) ou, en cas de tolérance anormale au glucose en l'absence de toute
pathologie diabétique, si I'état du candidat est parfaitement Eoptb le régime et le suivi
régulier.

La prise de médicaments antidiabétiques est cause d'inaptitude. Cependant, dans certains cas,
l'utilisation de biguanides ou des inhibiteurs de glucosidase peut étre tolérée par dérogation
avec une limitation multippte OML.

La maladie d'Addison est une cause d'inaptitude. Le renouvellement ou la prorogation
peuvent étre envisagées par la SMA par dérogation sous réserve que le traitement par
corticoides soit bien suivi par le pilote lorsqu'il exerce les privilegesal licence. Une
aptitude par dérogation avec une limitation multipilote OML peut étre imposée.

Le personnel aéronautique de classe 3 sous traitement antidiabétique oral ou insulinothérapie

peut étre déclaré apte si tliecsamemtdd t h'oast rdd:
| " exercice en toute sécurité des privil eéges
la SMA.

Le personnel aéronautique de classe 3 présentant une obésité extréme peut étre déclaré apte
s’ il ne pr ésetnatei caru cailnieninppune fpesuvant constit
toute sécurité des priviléges de sa licence.
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APPENDICE 6 - HEMATOLOGIE
(Voir PEL 3.B.180, 3.C.300 et 3.D.400)

1.

Les anémies attestées par une diminution de la concentration de I'hémoglobéme tHiie

I'objet d'un bilan. Toute anémie réfractaire aux traitements est cause d'inaptitude. L'aptitude
peut étre accordée par la SMA en cas de traitement efficace de la cause primitive (par
exemple, une carence martiale ou une carence en vitaminesBll®Bmatocrite s'est stabilisé

a plus de 32 %, et dans les thalassémies mineures ou les hémoglobinopathies, en l'absence
d'antécédents de crises paroxystiques et si la capacité fonctionnelle est parfaitement
conservée.

Toutefois, les porteurs du seuhitr drépanocytaire (hétérozygotes) peuvent étre déclarés
aptes.

Toute hypertrophie des ganglions lymphatiques nécessite un bilan. Une aptitude par
dérogation peut étre envisagée par la SMA dans les cas de processus infectieux aigus aprés
guérison compléteou pour les cas de lymphomes hodgkinien ou non hodgkinien de haut
grade qui ont été traités et sont en rémission compléte. Si la chimiothérapie a comporté un
traitement par I'anthracycline, un bilan cardiaque doit étre exigé.

En cas de leucémiehronique, la SMA peut envisager le rétablissement de l'aptitude par
dérogation s'il s'agit d'une atteinte lymphatique aux stades 0, | et éventuellement Il, sans
anémie associée et ne nécessitant qu'un traitement mineur, ou d'une leucémie a
tricholeucocyts, et si elles sont stables et avec des valeurs normales de 'hémoglobine et des
plaguettes. Un suivi régulier est exigé. Si la chimiothérapie a comporté un traitement par
I'anthracycline, un bilan cardiaque doit étre exigé.

Toute splénomégalie exige uildm. La SMA peut prendre en considération le rétablissement

de l'aptitude par dérogation si I'nypertrophie est minime, stable et qu'elle ne s'accompagne
d'aucune autre maladie (par exemple, un paludisme chronique traité) ou si I'hypertrophie est
minime etassociée a une maladie sans incidence sur la sécurité (par exemple, un lymphome
de Hodgkin en rémission).

Toute polycytémie doit faite I'objet d'un bilan. La SMA peut envisager le rétablissement d'une
aptitude par dérogation, avec restriction d'emplda snaladie est stable et ne s'accompagne
d'aucune autre affection.

Les troubles notables de la coagulation exigent un bilan. La SMA peut accorder une aptitude
limitée en I'absence d'antécédents d'épisodes hémorragiques ou terabdimues notables.

Toute affection maligne du systeme hématopoiétique entraine l'inaptitude. Dans des cas
particulierement favorables, I'étude du rétablissement de l'aptitude peut étre prise en
considération par la SMA, sous réserve que la sécurité des vols soit assurée.
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APPENDICE 7 - APPAREIL URO -GENITAL
(Voir PEL 3.B.185, 3.C.305 et 3.D.405)

1. Tout résultat anormal des analyses d'urine nécessite des explorations complémentaires.

2. Les calculs rénaux asymptomatiques ou les antécédents de coliques néphrétiques imposent un
bilan. Dans l'attente du traitement, la SMA peut envisager le renouvellement de l'aptitude par
dérogation avec une limitation multipilote OML. Aprés un traitement efficace, un certificat
d'aptitude sans restriction peut étre délivré par la SMA. En cas de grasiste calculs, la
possibilité de rétablissement de I'aptitude par dérogation avec une limitation multipilote OML
peut étre examinée par la SMA.

3. Toute opération chirurgicale urologique majeure entraine linaptitude pour une durée
minimale de trois mois.a SMA peut prendre en considération une demande d'aptitude par
dérogation si le candidat est completement asymptomatique et si le risque de complication
secondaire ou de récidive est faible.

4. La transplantation rénale ou la cystectomie totale sont indibstgzsaavec la délivrance d'un
certificat d'admission. Le renouvellement ou la prorogation d'un certificat d'aptitude par
dérogation peut étre envisagée par la SMA dans les conditions suivantes :

(a) transplantation rénale parfaitement compensée et tolééséaessitant qu'un traitement
immunosuppresseur mineur, apres un minimum de douze (12) mois de recul ;

(b) cystectomie totale fonctionnellement satisfaisante, sans signes de récidive, d'infection ou
de pathologie primitive.

Dans les deux cas, la limitatiomultipilote OML peut apparaitre nécessaire.
5. Toute affection maligne de I'appareil tgénital entraine l'inaptitude. Dans des cas

particulierement favorables, I'étude du rétablissement de l'aptitude peut étre prise en
considération par la SMA, sous résenue la sécurité des vols soit assurée.
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APPENDICE 8 - MALADIES TRANSMISSIBLES ET AUTRES INFECTIONS
(Voir PEL 3.B.190, 3.C.310 et 3.D.410)

1. La positivité au VIH est cause d'inaptitude.

2. Le renouvellement du certificat d'aptitude des sujets-piitifs awec restriction au vol a
plusieurs pilotes (classe 1 "OML") ou au vol avec pilote de sécurité (classe 2 "OSL") peut étre
envisagé par la SMA, sous réserve de contrbles fréquents. La survenue d'un SIDA ou du
complexe apparenté au SIDA est cause d'inaptitude.

3. La syphilis aigué est cause d'inaptitude. Un certificat peut étre accordé par la SMA aux sujets
correctement traités et guéris de toute atteinte primaire ou secondaire.

4. (Réservé.)
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APPENDICE 9- GYNECOLOGIE ET OBSTETRIQUE
(Voir PEL 3.B.195, 3.C.315 et3.415)

1. Apres avoir pris connaissance du bilan obstétrical, le CEMA, le cabinet médical ou le MEA
peut accorder un certificat d'aptitude aux femmes enceintes pour les 26 premieres semaines de
leur grossesse.

2. Le CEMA, le cabinet médical ou le MEA remetada candidate et au médecin traitant une
information écrite sur les particularités liées au vol, leur incidence possible sur la grossesse, et
les complications significatives potentielles. Les détenteurs d'un certificat de classe 1 doivent
faire I'objetd'une limitation multipilote OML.

3. Les interventions majeures de chirurgie gynécologique entrainent l'inaptitude pour une durée
minimale de trois mois. La SMA peut envisager un renouvellement plus précoce de l'aptitude
si la détentrice est totalement asyompatique et si le risque de complication secondaire ou de
récidive est faible.

4. Toute affection gynécologique maligne entraine l'inaptitude. Dans des cas particulierement
favorables, I'étude du rétablissement de l'aptitude peut étre prise en consigérakioBMA,
sous réserve que la sécurité des vols soit assurée.
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APPENDICE 10- CONDITIONS D'APTITUDE MUSCULO -SQUELETTIQUE
(Voir PEL 3.B.200, 3.C.320 et 3.D.420)

1. Toute anomalie corporelle, y compris I'obésité, ou une déficience musculaire, peut mécessite
la demande par la SMA d'un test médical en vol ou en simulateur. Dans ce cas, une attention
particuliere est portée sur les procédures et évacuations d'urgence. Il peut étre nécessaire
d'imposer une limitation a des types d'aéronefs spécifiés ou utetitbmimultipilote OML.

2. Dans les cas de déficience d'un membre, le renouvellement ou la prorogation du certificat
d'aptitude par dérogation peut étre envisagé par la SMA en conformité avec le PEL 3.A.125 et
apres qu'un test en vol ou en simulateur deait@té déclaré satisfaisant.

3. La SMA peut envisager la délivrance du certificat d'aptitude au candidat présentant une
maladie inflammatoire, infiltraet traumatigue ou dégénérative de I'appareil musculo
squelettique. Dans la mesure ou la maladie esémiission, ou le candidat ne prend pas de
médicaments interdits et a effectué de fagon satisfaisante un éventuel test en vol ou en
simulateur de vol, il peut étre nécessaire d'imposer une restriction a des types d'aéronefs
spécifiés ou une limitation muttilote OML.

4. Toute affection maligne de l'appareil muscabuelettique entraine linaptitude. Dans des cas
particulierement favorables, I'étude du rétablissement de l'aptitude peut étre prise en considération par
la SMA, sous réserve que la sécurité dals goit assurée.
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APPENDICE 11- CONDITIONS D'APTITUDE PSYCHIATRIQUE
(Voir PEL 3.B.205, 3.C.325 et 3.D.425)

1. Un état comportant des symptémes psychotiques est cause d'inaptitude. Le certificat d'aptitude ne peut
étre envisagé que si la SMA a l'assurague le diagnostic initial était erroné ou mal fondé ou s'il n'y
avait eu qu'un épisode d'origine toxique unique.

2. Les troubles thymiques sont cause d'inaptitude. La SMA peut prendre en considération une demande de
dérogation aprés expertise par un psyckiadéconnu par la SMA et si toute médication psychotrope a
été arrétée depuis trois (3) mois au moins.

3. Des troubles de la personnalité, notamment des troubles suffisamment graves pour avoir entrainé a
plusieurs reprises des actes manifestes, qui seraasteptibles de mettre le candidat dans
l'impossibilité d'exercer avec sécurité les privileges de la licence sollicitée ou détenue sont causes
d'inaptitude. Toutefois, I'éventualité d'une aptitude par dérogation peut étre prise en considération par la
SMA aprés compléete évaluation du cas individuel et, éventuellement, avec une expertise psychiatrique
ou un bilan psychologique.

4. La consommation abusive d'alcool, la prise de médicaments psychotropes ou de drogues, avec
ou sans état de dépendance, sont caddesptitude. Les médications et substances
psychotropes comprennent les sédatifs et hypnotiques, les barbituriques, anxiolytiques,
opiacés, les stimulants du systeme nerveux central tels que cocaine, amphétamines et les
sympathicomimétiques ayant une witéi semblable, les hallucinogénes, la phencyclidine ou
les arylcyclohexylamines ayant une action semblable, le cannabis, les produits inhalés et
autres drogues ou substances psyadtives. Une demande de dérogation peut cependant étre
examinée par la SMAprés une période de deux ans pendant laquelle la sobriété ou I'absence
d'usage de drogue sont prouvées. Le renouvellement plus précoce de l'aptitude par la SMA
avec une limitation multipilote OML peut étre envisagé apres :

(a) un traitement en établissemapicialisé de quatre semaines au moins ;
(b) une expertise par un psychiatre reconnu par la SMA ; et,

(c) une évaluation continue, comportant des examens sanguins et des comptes rendus fournis
par I'environnement professionnel pendant une période de trois ans.

La limitation multipilote OML peut étre reconsidérée par la SMAldi (18) mois apres la date de
renouvellement de l'aptitude.
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APPENDICE 12- CONDITIONS D'APTITUDE NEUROLOGIQUE
(Voir PEL 3.B.210, 3.C.330 et 3.D.430)

1.

Toutes les affections stables ovolditives du systéeme nerveux qui ont provoqué ou qui
seraient de nature a provogquer une incapacité significative sont causes d'inaptitude. Toutefois,
aprés évaluation approfondie, la SMA peut déclarer une aptitude compte tenu de déficits
fonctionnels miners en rapport avec une maladie stabilisée.

Le diagnostic d'épilepsie est cause d'inaptitude sauf s'il est prouvé qu'il s'agit d'une épilepsie
de I'enfance associée a un trés faible risque de récurrence et dont le traitement a été arrété
depuis plus de dix10) ans. La survenue d'un ou plusieurs épisodes convulsifs aprés I'age de
cing (5) ans est cause d'inaptitude. Toutefois, un épisode convulsif unique peut étre toléré par
la SMA s'il peut étre expliqué de facon satisfaisante par une cause non susakptible
récidiver et apres un bilan neurologique approfondi.

Les anomalies électrencéphalographiques et les ondes lentes focalisées paroxystiques sont
causes d'inaptitude.

Les antécédents d'un ou plusieurs troubles de la conscience de cause incertaiagssont
d'inaptitude. Toutefois, un seul épisode de syncope peut étre toléré par la SMA par
dérogation, s'il peut étre expliqué de facon satisfaisante, mais les épisodes multiples sont
éliminatoires.

Le candidat ayant un antécédent d'une seule criseegiéigiinon fébrile et qui n'a pas récidivé

au bout de dix (10) ans sans traitement, et dont on est sOr qu'il n‘existe aucune prédisposition
pour I'épilepsie, peut obtenir une aptitude si le risque épileptique est considéré comme de
moins de 1 % par an. Ulienitation multipilote OML devra étre imposée.

Tout traumatisme cranien qui a été suffisamment sévére pour créer une perte de connaissance
ou qui est associé a une plaie cérébrale doit étre soumis a la SMA et subir une expertise
neurologique par un neuogue reconnu par la SMA. Il doit y avoir guérison compléte et un
faible risque (moins de 1 % par an) de risque d'épilepsie.

Le candidat ayant des antécédents de Iésion de la moelle épiniére ou d'un nerf peut bénéficier
d'une dérogation en fonction desmaénts apportés par le chapitre sur les conditions musculo
squelettiques et ses appendices.

Toute affection neurologique maligne entraine l'inaptitude. Dans des cas particulierement
favorables, I'étude du rétablissement de l'aptitude peut étre prisesédécation par la SMA,
sous réserve que la sécurité des vols soit assurée
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APPENDICE 13- CONDITIONS D'APTITUDE OPHTALMOLOGIQUE
(Voir PEL 3.B.215, 3.C.335 et 3.D.435)

1. (a) Lors de I'examen d'admission pour la délivrance d'un certificat médical de classe 1
I'examen ophtalmologique doit étre effectué par un ophtalmologiste. Tous les cas anormaux
ou douteux doivent étre examinés par un ophtalmologiste reconnu par la SMA.

(b) (Réservé.)

2. Lors de chaque examen médical de renouvellement ou de prorogatmmviént d'effectuer
un contrdle de I'aptitude visuelle et un examen oculaire afin de rechercher une éventuelle
pathologie. Tous les cas anormaux ou douteux doivent étre examinés par un ophtalmologiste
reconnu par la SMA.

3. (Réservé))

4. Une baisse conséquermte |'acuité visuelle n'est pas la seule condition qui impose un examen
par un ophtalmologiste. Toute baisse d'acuité visuelle corrigée et/ou l'apparition d'une maladie
oculaire, d'un traumatisme de l'oeil, d'une chirurgie de Il'oeil impose égalementrenexa
ophtalmologique.

5. Toute affection ophtalmologique maligne entraine l'inaptitude. Dans des cas particulierement
favorables, I'étude du rétablissement de |'aptitude peut étre prise en considération par la SMA,
sous réserve que la sécurité des vols ssifirge.

6. Conditions de test d’  acuiteée visuelle.

(@ Les tests d’ acuité vi suel | e seront ef fect
correspondant a | ' écl ai6boe/m®nt ordinaire de

()L acuité visuelle sera masxrée bhandolenod’d
similaires, él oignés du candidat d’”une di st

(ccDes conditions de test d’'acuité visuelle éc

(b) peuvent étr e ac c aop tivlesssus rgsemnve que'les tesulbatsi t é ¢
obtenus soient acceptables pour ladite Autorité.
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APPENDICE 14 - NORMES DE VISION
(Voir PEL 3.B.220, 3.340 et 3.D.C.440)

1. L'évaluation de la vision se fonde sur la réfraction et la performance fonctionnelle.

2. (a)Classe 1. Si l'erreur de réfraction est comprise entre + 5 dioptrésdidptries, la SMA
peut envisager la délivrance du certificat de classe 1 par dérogation a condition que :

(1) L'absence de toute manifestation pathologique significative soit vérifiée
(2) L'obtention d'une correction optimale soit atteinte ;

(b) Classes 2 et 3. Si l'erreur de réfraction est comprise eftret - 8 dioptries lors des
examens de renouvellement ou de prorogation, la SMA peut envisager la délivrance du
certificat par dérogain aux conditions suivantes :

(1) Absence vérifiée de toute manifestation pathologique significative ;

(2) Obtention d'une correction optimale ;

(3) L'amétropie n'est pas causée par une pathologie de l'oeil ;
(4) Un examen ophtalmologique est réalisé par un ophtalyisté tous les deux (2) ans.
(c) (Réserveé.)

3. Lors des examens de renouvellement ou de prorogation, la SMA peut envisager la délivrance
d'un certificat médical dans les cas de kératocdne, sous réserve que :

(a) Les normes de vision soient respectées a l'aidentides ;
(b) Un examen ophtalmologique soit effectué par un ophtalmologiste tous les 6 mois.
4. (a) La monocularité est cause d'inaptitude pour la classe 1.

(b) Toute baisse de la vision centrale d'un oeil en dessous des limites indiquées dans le PEL
3.B.220 pet faire l'objet d'une demande de dérogation pour la prorogation ou le
renouvellement classe 1 si les champs visuels sont normaux en vision binoculaire et si la
maladie sougacente est sans incidence pour la sécurité apres avis d'un ophtalmologiste
reconu par la SMA. Un test en vol satisfaisant est exigé et une limitation multipilote
OML.

(c) (Réservé.)

5. Hétérophories : le candidat doit étre examiné par un ophtalmologiste. Les réserves
fusionnelles doivent étre testées en utilisant une méthode reconnaeSpaa |
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6. Aprés chirurgie réfractive, photokératectomie [normalement douze (12) mois], l'aptitude par
dérogation pour la classe 1 peut étre délivrée par la SMA, sous réserve que :

(a) L'erreur de réfraction préopératoire (comme définie dans le PEL 3.B.22 b)férieure
a +- 5 dioptries pour la classe 1 ;

(b) La réfraction soit stable (moins de 0,75 D de variation duRAC la journée) ;
(c) L'examen des yeux ne montre pas de complications postopératoires ;

(d) La sensibilité a I'éblouissement ne soit pas augmentée ;

(e) La sensibilité aux contrastes ne soit pas altérée.

7. (a) Chirurgie de la cataracte. Le renouvellement ou la prorogation pour la classe 1 peut étre
envisagé par dérogation par la SMA avec un recul de trois (3) mois, sous réserve que les
normes de visionaéent atteintes aprés correction de I'aphakie.

(b) Chirurgie de la rétine. Le renouvellement ou la prorogation pour la classe 1 peut étre
envisagé par dérogation par la SMA avec un recul de trois (3) mois, sous réserve que la
chirurgie ait donné des résultatstisfaisants.

Le candidat doit étre réexaminé tous les six (6) mois par un ophtalmologiste.

(c) Chirurgie du glaucome. Le renouvellement ou la prorogation pour la classe 1 peut étre
envisagé par dérogation par la SMA, avec un recul de six (6) mois, Seugeréue la
chirurgie ait donné des résultats satisfaisants. Dans ce cas, le candidat doit étre examiné
annuellement par un ophtalmologiste.
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APPENDICE 15- PERCEPTION DES COULEURS
(Voir PEL 3.B.225, 3.C.345 et 3.D.445)

1. Le test d'Ishihara (édition 2dlanches) est considéré comme réussi si les quinze premiéres
planches sont identifiées sans erreur, sans doute, ni hésitation [moins de trois (3) secondes par
planche]. Les planches doivent étre présentées au hasard.

2. Le candidat qui échoue au testdeissis peut toutefois étre déclaré apte s'il identifie sans
erreur ni hésitation les feux colorés utilisés en aviation, émis au moyen de la lanterne
chromoptométrique de Berne, présentés pendant une (1) seconde sous une ouverture de trois
(3) minutes et a undistance de cing (5) métres.
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APPENDICE 16 - CONDITIONS D'APTITUDE OTO -RHINO-LARYNGOLOGIQUE
(Voir PEL 3.B.230, 3.C.350 et 3.D.450)

1. 1. Lors de l'examen d'admission, il convient de faire pratiquer un exametiroio
laryngologique approfondi par ou souslleection et le contréle d'un spécialiste endtmo-
laryngologie aéronautique reconnu par la SMA.

2. (@) Lors des examens de renouvellement et de prorogation tous les cas anormaux ou douteux
de la sphére ORL doivent étre adressés a urhino-laryngolagyiste reconnu par la SMA.

(b) Les examens de prorogation ou de renouvellement effectués a la périodicité indiquée dans
le PEL 3.B.230 (b) doivent comporter un examenrbino-laryngologique approfondi
pratiqué par un otohino-laryngologiste ou sous [onduite et le contréle d'un ethino-
laryngologiste reconnu par la SMA.

3. La constatation d'une perforation séche unique, d'origine non infectieuse, et ne perturbant pas
le fonctionnement normal de l'oreille peut permettre la délivrance du certificitudiappar
dérogation par la SMA.

4. La constatation d'un nystagmus spontané ou positionnel doit faire pratiquer un bilan
vestibulaire complet par un spécialiste reconnu par la SMA. Dans de tels cas, il ne doit pas y
avoir de réponses notables aux épreuvasricques ou rotatoires. Lors des examens de
renouvellement ou de prorogation, les réponses vestibulaires anormales doivent étre évaluées
par la SMA dans leur contexte clinique.

5. Toute affection otahinolaryngologique maligne entraine linaptitude. Dadss cas
particulierement favorables, I'étude du rétablissement de l'aptitude peut étre prise en
considération par la SMA, sous réserve que la sécurité des vols soit assurée.
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APPENDICE 17- NORMES D'AUDITION
(Voir PEL 3.B.235, 3.C.355 et 3.D.455)

1. L'audiogramme tonal pur doit couvrir les fréquences de 250 a 8 000 Hz. Les seuils doivent
étre déterminés pour les fréquences suivantes :

250 Hz

500 Hz ;

1 000 Hz ;

2000 Hz;

3000 Hz ;4000 Hz;
6 000 Hz ;

8 000 Hz.2.

2. (a) Le candidat présentanne hypoacousie doit faire l'objet d'un bilan par le CEMA, le
cabinet médical ou le MEA. La décision est prise par la SMA.

(b) Sil'audition est satisfaisante dans des conditions de bruit correspondant a celles d'un poste
de pilotage dans toutes les phasks vol, le renouvellement ou la prorogation par
dérogation peut étre envisagée par la SMA.
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APPENDICE 18- CONDITIONS D'APTITUDE PSYCHOLOGIQUE
(Voir PEL 3.B.240, 3.C.360 et 3.D.460)

1.

Indication : un bilan psychologique doit étre demandé comme part@®mplément d'un
examen psychiatriqgue ou neurol ogigue gqguand
informations vérifiables et de source identifiable, suscitant des doutes sur la santé mentale ou
la personnalité d'un individu donné. Ces informations/geuavoir été révélées a l'occasion

d'un accident ou d'un incident, de problémes lors de I'entrainement ou de tests de compétence
professionnelle, de faits de délinquance ou de faits engageant la sécurité lors de I'exercice des
privileges des licences coernées.

Critéeres psychologiques : I'examen psychologique peut comporter un entretien avec recueil
des éléments de biographie du candidat, la passation de tests d'efficience aussi bien que de
tests de personnalité.



Agence Nationa
Civile et de la Météorologie L
Union des Comores Civile

% RAC 01- PART PEL 3
Conditions Médicalede délivrance des
Licences du Perso

Page: 108del21
Révision: 00
Date: 23/052017

APPENDICE 19- CONDITIONS D'APTITUDE DE RMATOLOGIQUE
(Voir PEL 3.B.245, 3.C.365 et 3.D.465)

1.

Toute affection de la peau entrainant des douleurs, de linconfort, de lirritation ou des
démangeaisons peut déconcentrer le navigant de I'exercice de sa mission et affecter ainsi la
sécurité des vols.

Tout traitement de la peau par irradiation ou médicaments peut avoir des effets généraux qui
doivent étre pris en compte avant de se prononcer sur l'aptitude, l'inaptitude ou l'aptitude
assortie d'une limitation multipilote OML.

Affections cancéreuses @uécancéreuses de la peau :

(&) Le mélanome malin, I'épithélioma spinocellulaire, la maladie de Bowen et la maladie de
Paget sont causes d'inaptitude. Toutefois, la délivrance d'une aptitude par dérogation peut
étre envisagée par la SMA s'il peut étre progu® la lésion a été, si nécessaire,
totalement excisée et sous réserve d'un suivi régulier.

(b) L'épithélioma lasocellulaire, l'ulcére térébrante kérateacanthome, les kératoses
actiniques doivent étre soit traités, soit excisés pour obtenir le maietiaptitude.

Autres affections de la peau :

(a) Eczéma aigu ou chronique étendu ;

(b) Réticulose cutanée ;

(c) Les manifestations dermatologiques d'une maladie générale et des affections similaires
exigent de prendre en considération toute affection-jsmesiteou tout traitement avant
gue la SMA puisse prendre une décision.

Toute affection dermatologique maligne autre que celles envisagékEsseis entraine

l'inaptitude. Dans des cas particuliérement favorables, I'étude du rétablissement de I'aptitude
peut éte prise en considération par la SMA, sous réserve que la sécurité des vols soit assurée
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APPENDICE 20- ONCOLOGIE
(Voir PEL 3.B.250, 3.C.370 et 3.D.470)

1. L'aptitude médicale par dérogation peut étre envisagée par la SMA si :
(a) La pathologie maligne disparu aprés le traitement ;
(b) Le recul est suffisant en fonction du type de tumeur depuis la fin du traitement ;

(c) Le risque d'incapacité en vol secondaire a la survenue d'une métastase est acceptable par
la SMA;

(d) Il n'y a pas d'évidence de séquelles ditement a court ou a long terme. Le candidat
avant regu de I'anthracycline doit subir un examen cardiologique ;
(e) Des aménagements pour le suivi peuvent étre envisagés par la SMA.

2. Lalimitation multipilote OML peut étre nécessaire
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APPENDICE 21 - TABLEAU DES EXIGENCES PERIODIQUES MINIMALES

Voir PEL 3.A.095 (d)

CLASSE 3

CliseE ELEVE CONTROLEUR
ELEVE PILOTE
DE LA CIRCULATION
PILOTE PRIVE
CLAESE - PILOTE DE PLANEUR AERIENNE
PILOTEPROFESSIONNEL DE BALLON ’ CONTROLEUR DE LA
LICENCE PILOTE DE LIGNE Ll BRE D6 UL M CIRCULATION
MECANICIEN : AERIENNE AGENT
ELEVE MEMBRE
NAVIGANT D6EQUI PAGE D TECHNIQUE
PARACHUTISTE DOEXPLOI TATI
CABINE ME MBRE
N TECHNICIEN DE
D6OEQUI PAGE D
CABINE (PNC) MAINTENANCE
D6 AERONEFS
A | "examen d'|A | examen d/A | " examen d
RADIOPULMONAIRE tous les 24 mois en tous les 24 mois en tous les 24 mois en
révisionnel révisionnel. révisionnel.
, A | edamdmi s|A |’ examen d
A examen d

ELECTRO
ENCEPHALOGRAMM E

révisionnel si les antécédents

et la clinique le justifient.

en révisionnel si les
antécédents et la clinique |
justifient.

en révisionnel si les
antécédents et la clinique I¢
justifient.

A | examen d'|A | examen d|/A |’ examen d
HEMOGLOBINE* (voir lors lors lors
note 2) de chaque examen de de chague examen de de chaque examen de
renouvdlement. renouvellement. renouvellement.
ELECTRO A | examen d’ gr's examen d @rs' examen d
CARDIOGRAMME* lors de chaque examen de

(voir note 2)

renouvellement.

de chaque examen de
renouvellement

de chaque examen de
renouvellement.

A | examen d'|A | examen d|A |’ examsion d
UGG puis tous les deux ans. puis tous les deux ans. puis tous les deux ans.
EXAMEN OTORHINO A | examen d'|A | examen d|/A | ' examen d

LARYNGOLOGIQUE

puis tous les deux ans.

puis tous les deux ans.

puis tous les deux ans.

EXAMEN A I’ed’amdmissA | " examen d/A |’ examen d
OPHTALMOLOGIQUE Uis tous les deux ans puis puis
APPROFONDI P ) puis tous les deux ans. puis tous les deux ans.

A | " examen d’ Auisl examen dA |l " examen d
DOSAGE DES LIPIDES a P - puis a

o achaque visite L
chaque visite révisionnelle. e chaque visite révisionnelle.
révisionnelle.
EXAMEN , , .
FONCTIONNEL A |’ examen d’ ﬁuisl examen d Quisl examsion d
. .

E(l)Jt:;'\g)ONAIRE el puis tous les deux ans. puis tous les deux ans. puis tous les deux ans.
ANALYSE DOUR|A | " examen d’'|A |’ ' examen d|A |’ examen d

(3.155 et 3.305)

lors de chague examen.

puis lors de chaque exame)

puis lors de chaque exame

Ce Tableau résume les principageggences. Les textes complets se trouvent aux chapitres B, C et D
et dans les appendices 1 a 20

Note.Tout examen peut °tre exig® ndi mporte quand,

Note 2:Les exigences périodiques du tableasl@ s sus not ®efif &ctou Beo:n avec
candidat pour les certificats médicaux de classe 2. Dans le cas ou ces examens sont effectués,
le candidat peut se voir délivrer un certificat PEL 3.
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ANNEXEITLi ste des titres de m®di cine a®ronaut.

Liste des titres de médecine aéronautique requi
délivrer, aprés examen, |l es certificats médi caukx
- Capacitde médecine aérospatiale ou certificat d’' étud

- Brevet militaire de médecine aéronautique (brevet de médecine aéronautique ou brevet de médecine
aérospatiale).

- Autre dipldme étranger jugé équivalent par le conseiim&éca | de | > aéronauti qu
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ANNEXE II - Liste des équipements techniques nécessaires a la réalisation des examens
médicaux

Les équipements techniques cités dans la présente annexe sont couramment utilisés par les médecins.
Tout autre équipementaumos équi val ent pourra étre utilisé ar

I. Médecine générale
A Stéthoscope.
Tensiometre.
Marteau a réflexe.
Toise.
Pésepersonne.

Lampe de poche.

> > > > > >

Bandelettes urinaires.
II. Ophtalmologie
A Echelle d’acuité vi Duwaniehurde:Sneitep (owsimifapes)s de L a
A TNO.
A Tables d’lshihara (adul te).
A Echelle de Parinaud.
. ORL
A Otoscope.

A Diapason



Agence Nationa
Civile et de la Météorologie
Union des Comores

RAC 01- PART PEL 3
Conditions Médicalede délivrance des
cences

Li

du

Civile

Per so

Page:
Révision:
Date: 23/052017

114de121

00

ANNEXE III - Actualisation des connaissances en médecine aéronautique en vue du

e x ami

renouvell ement dobéagr ®ment de m®decin
FORMATION CREDIT
D6 HEURE

1. Séminaires organisés par le CMAC (standardisation, actualisation des connaissances)

7 heures par jour
(si supérieur a un
jour : 10 heures au

maximum)

2. Congres, réunions et collogues validéslparaut ori t € de | ' aviation 10 heures

a) Congreées de |’ Aerospace Médical Assoc..at i q10heures

b) Congrés de | ' Académie internati ona.l.e..d.e...n 7heuresparjour,

c) Autres congreés, colloques, réunions val i q3heuresetdemie
par demijournée
(si supérieur a un
jour : 10 heures au
maximum)

3. Adhésion a une société d’" études sur | a mé

médecine aérospatiale ou équivalent dans d’ &

4. EXPErI€NCE QETONAULIGUE .....eeiiieiieieiiieiieeeaitieesteeestiee e st e e sreeeassaeeesteeeesseeesssbee e st emmmmeeammneeamm es e 5 heures au
maximum

- Expérience effectuée par un simulateur hor

| " Autorité

- Heures d

de...l.

e vol

lLav.d.a.ti.a.n....c.i. 0L

aux

COMMAN Q.BSuiiiiimieeeieeiieeeee e e eraeane

4 heures = 1 heure
de crédit
4 heures = 1 heure
de crédit

n a
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ANNEXE IV - FORMATS DES CERTIFICATS MEDICAUX
Le certificat médical est conforme aux spécificatisnsantes:
a) Contenu

() Etat dans lequel la licence de pilote a été délivrée ou demandée

(I) Classe du certificat médical

(111) Numéro de la licence du titulaire

(IV) Nom et prénom du titulaire

(V) Date de naissance

(VI) Adresse du titulaire

(VII)  Nationalité du titulaire

(VI  Signaturedu titulaire

(IX) Date de fin de validité

X)Date de délivrance, signature et numéro d’' agr ém

(X)Sceau et cachet de | > Autorité émettrice
(XIl)  Autorité émettrice

(XH1)  Limitations ou conditions du ressort du CMAC, du MEA, du CEMA ou du cabinetoalédi

(XIV) Date d’  expiration de | attestation médicale (I
(XV)  Examen médical approfondi (dernier et prochain)

(XVI) Examen médical général (dernier et prochain)

(XVII) Examen électrocardiogramme (dernier et prochain)

(XVIII) Examen audiogramme (derniempgebchain)

(XIX) Examen médical initial (date et pays)

b) Support: le papier ou tout autre support utilisé prévient toute altération ou suppression, ou les
fait apparaitre clairement. Tout él ément aj ol
maniéreclae par | ' autorité de | aviation civile.

c) Langue: les certificats médicaux sont établis en langue francais et anglaise.

d Toutes | es dates présentes sur | " attestation



_ RAC 01- PART PEL 3
Conditions Médicalede délivrance des

Agencek;NationaL. d P
Civile et de la Météorologie Lcences u erso

Union des Comores Civile

Page: 116del21
Révision: 00
Date: 23/052017

) FORMAT STANDARD DE CERTIFICAT MEDIQ\L DE CLASSE 1

UNION DES COMORES
Unité — Solidarité— Développement
MI NI STERE CHARGE DE L' AVI ATI ON CI

AGENCE NATIONALE
DE L’ AVI ATI ON CI VI LE
ET DE LA
METEOROLOGIE

CERTIFICAT MEDECAL
Medical Certificate
CLASSE 1
CLASS 1

A joindre a la licence
Pertaining to the license

Délivrée conformément aux standards OACI et au RACPRRT PEL 3
(Issued in accordance with ICAO and RAG @ART PEL 3 standards)

V1 LE

Page 2
I Pays de délivrance / State of issue
Il Numéro de la licence du titulaire /Ho |l der és | i cence number
[\ Nom et prénom du titulaire / Last and first name of holder:
V Date et lieu de naissance / Date and place of birth :
VI Adresse du titulaire / Adress
Rue, ville, localité, code postal
VI Nationalité / Nationality
VIlI Signature du titulaire / Signature of holder
Page 3
XIl Autorité émettrice / Issuing authority
Il Certificat médical de classe 1 / Medical certificate class 1
IX Date de fin de validité / Validity expiry date
X Date de délivrance et signature du médecin responsable / Date of issue and signature of

issuing medical officer

Num®r o ddédagr ®ment |/ Agreeement number

Xl Sceau et cach® de | 6autorit® ®mettrice |/
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Page 4
XIX Examen médical initial / Initial medical examination
Date / Date :
Pays / State of Issue :
Examens médicaux / Date du dernier / Date du prochain /
Medical examinations Last date Next date
XV Examen medical approndi/
Extended medical examination
XVI Examen medical general/
Medical general examination
XVII Electrocardiogramme/
Electrocardiogram
XVII Audiogramme/
Audiogram
Page 5

Le porteur de ce certificat médical est habilité a exercer les privileges de la licence sous réserve des

limitations et conditions énoncées ci-dessous.

The holder of this medical certificate is entitled to exercise the privileges crew license subject to any

limitations to conditions listed below.

Xl Limitations ou conditions / Limitations or conditions
du ressort du CMAC / CMAC only
du ressort de CEMA ou du Médecin examinateur agréé / CEMA or Aviation Medical
Examiner

XV Ce m®di cal est valide pour | a classe 2 |
class 2 until :
Ce m®di cal est valide pour |cartficatedsvadickfor 3 |

class 3 until :
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Page 6 et 7

SUMMARY OF MINIMUM PERIODIC REQUIREMENTS

CLASS 1
CPL, ATPL, FIE

Initial examination issue of medical certificate

Initial
Renewal

Validity of certificate routine medical examination

Under 40 - 12 months
40 and more - 6 months
(single pilot operation)
60 and more - 6 months
(multi pilot operation)

Haemoglobin

Every examination

Chest X-ray

At initial and every 24 months

Electrocardiogram (for multipilot operation 50-60
annualy)

At initial then every examination

Audiogram At initial then every two year
Comprehensive At initial then every two year
othorinolaryngological examination

Comprehensive At initial then every two year
ophtalmological examination

Lipid profile At initial then every examination
Pulmonary function tests At initial then every two year
Urin analysis At initial then every examination

Any test may be required at any time if clinically indicated

Page 8

Autres remarques / Further remarks:
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Il) FORMAT STANDARD DE CERTIFICAT MEDICAL DE CLASSE 2

Page de couverture

UNION DES COMORES
Unité — Solidarité— Développement

MI NI STERE CHARGE DE L’ AVI ATI ON CI

AGENCE NATIONALE
DE L' AVI ATI ON CI VI LE
ET DE LA
METEOROLOGIE

CERTIFICAT MEDECAL
Medical Certificate

CLASSE 2
CLASS 2

A joindre a la licence
Pertaining to the license

Délivrée conformément aux standards OACI et au RACPRRT PEL 3
(Issued in accordance with ICAO and RAG PART PEL 3 standards)

V1 LE

Page 2
I Pays de délivrance / State of issue
I Num®r o de | a |icence du titulaire / Hold
\ Nom et prénom du titulaire / Last and first name of holder:
\% Date et lieu de naissance / Date and place of birth :
\Y Adresse du titulaire / Adress
Rue, ville, localité, code postal
Vil Nationalité / Nationality
VIiI Signature du titulaire / Signature of holder
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Xl Autorité émettrice / Issuing authority
Il Certificat médical de classe 2 / Medical certificate class 2
IX Date de fin de validité / Validity expiry date
X Date de délivrance et signature du médecin responsable / Date of issue and signature of
issuing medical officer
Num®r o dodéagr ®ment / Agreeement number
Xl Sceau et cach® de | 6autorit® @utteotitt rice /
Page 4

XIX Examen médical initial / Initial medical examination :

Date / Date :

Pays / State of Issue :

Examens médicaux / Medical examinations

Date du dernier /
Last date

Date du prochain /
Next date

XV Examen medical approndi/
Extended medical examination

XVI Examen medical general/
Medical general examination

XVII | Electrocardiogramme/
Electrocardiogram

XVIII | Audiogramme/
Audiogram

Page 5

Le porteur de ce certificat médical est habilité a exercer les privileges de la licence sous réserve des
limitations et conditions énoncées ci-dessous.

The holder of this medical certificate is entitled to exercise the privileges crew license subject to any
limitations to conditions listed below.

X1 Limitations ou conditions / Limitations or conditions

du resort du CMAC / CMAC only

du ressort de CEMA ou du Médecin examinateur agréé / CEMA or Aviation Medical Examiner

XV N/A
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Page 6 et 7
CLASS 3
ATC, TMA, ATE.
Initial examination issue of medical certificate Initial
Renewal

Validity of certificate routine medical examination

Under 40 - 24 months
40 and more - 12 months

Haemoglobin Every examination

Chest X-ray At initial and every 24 months
Electrocardiogram At initial then every examination
Audiogram At initial then every two year

Comprehensive othorinolaryngological
examination

At initial then every two year

Comprehensive ophtalmological examination

At initial then every two year

Lipid profile

At initial then every examination

Pulmonary function tests

At initial then every two year

Urin analysis

At initial then every examination

Any test may be required at any time if clinically indicated

Page 8

Autres remarques / Further remarks:




